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BEVEZETES

A Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda igazgatdja a Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda
Tevékenységkozponta Ovodai Pedagogiai Programjaban a ,,Zar6 rendelkezések-
Ervényességi rendelkezések” részében leirtaknak megfelelden, illetve

e 2023. ¢évi LIL Torvény A pedagogusok uj életpalyajarol
e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet (ONAP)
e 2011. ¢évi CXC. Torvény a kdznevelésrol

e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendeletre hivatkozva

2023. december 1-én kezdeményezi az intézmény Pedagdgia Program feliilvizsgalatat, melyet
jogszabalyi valtozasok és a programban megfogalmazott célok és feladatok megvaldsuldsdnak
feliilvizsgalatai indokolnak.

Ez a Pedagégiai program a fent emlitett, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak elvei
alapjan, valamint a helyi nevelési programjainak felhasznalasaval — az intézmény
nevelOtestiiletének aktiv egyiitt dolgozasanak eredményeként sziilethetett meg.

Célunk az volt, hogy 6vodank helyi sajatossagait, szokdsait, egyéni arculatat még jobban
kidomboritsuk, megdrizziik €s tiszteletben tartsuk 6vodapedagdgusaink modszertani
szabadsagat.

A fentiek értelmében e program csak altalanos iranyelveket, alapelveket fogalmaz meg,
melyek betartasa az 6vodankban dolgoz6 valamennyi pedagdgus €s nem pedagogus
alkalmazott szamara kotelez6 érvényt.



A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

Az 6vodak miikodésének kereteit, tartalmat az alabbi térvények, rendeletek, szabalyzasok
hatarozzak meg, amelyek biztositjak a Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda szervezeti és
szakmai 0nallosagat, meghatarozzak a neveld - oktaté munkaban résztvevok jogait és
kotelezettségeit, garantaljak a gyermekek érdekeinek megfeleld célok, alapelvek
érvényesiilését, az intézmények pedagdgiai szabadsagat, sajatos arculatat a sziikebb
tarsadalmi kornyezet igényeinek megfelelden.

A program feliilvizsgalatat meghatarozo alapvet6 torvények:

- 2019. évi LXX. torvény Nemzeti kdznevelésrdl modositasa

- A nemzeti kdznevelésrdl szo0l6 2011. évi CXC. térvény

- 229/2012. (VI11.28.) Korm. Rendelete a nemzeti kdznevelésrol szolo torvény
végrehajtasarol

- 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatsi intézmények mitkddésérdl és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

- 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai
nevelésének irdnyelve ¢és a sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadasarol

- 2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmadrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

- 1998.¢évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

- 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

- Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és
es¢lyegyenldségének biztositasarol

- 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai — szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagogiai — szakmai szolgéltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagogiai —
szakmai szolgaltatdsokban vald kozremiikodés feltételeirdl

- 277/1997. (X11.22.) korméanyrendelet a pedagdgus — tovabbképzésrdl, a pedagogus —
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl €s
kedvezményeirdl

- 15/2013. (I1.26. EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgélati intézmények
miikodésérol

- 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség
elémozditasarol

- 137/2018. (VIL.25.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
sz0l16 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet modositasarol

- Az dvoda 2023. decemberben moddositott hatalyos Alapité Okirata

- 2023. évi LII. Torvény A pedagogusok 11 életpalyajarol



Torvényi megfelelést szolgalé egyéb informaciok:

A nevelés ¢és fejlesztés magyar nyelven folyik.

Az 6vodai ellatas igénybe vételével és a tankotelezettség kezdetével kapcsolatos
szabalyok:

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a harmadik életévét
betolti, a nevelési év kezdd napjatol legalabb napi 4 6rdban évodai foglalkozasokon
vesz részt.

Modosultak az 6vodaval kapcsolatos eléirasok a koznevelési torvény 8. § (1)-(3)
bekezdéseiben.

Az ovoda feladataval kapcsolatban bekertilt az (1) bekezdésbe, hogy az 6voda a
gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az utolsé évében az iskolai nevelés-oktatasra
késziti fel.

Az 6voda addig az évig kotelez6, amelynek augusztus 31. napjan a gyermek hatodik
¢letévét betolti, hiszen ettdl az évtol kezdve valik tankotelessé.

Formai valtozas:

elnevezés: ,,intézményvezetd” helyett ,,igazgatd”

elkészitése: ,,a pedagodgiai programot az igazgatd a neveldtestiilet bevonasaval késziti
el
jovahagyas: ,,... a fenntart6 hagyja jova.”

nyilvanossaga: 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet 82.§ (2) Az 6voda igazgatdja
vagy az altala kijelolt pedagogus koteles a sziilok, részére tajékoztatast adni a

pedagdgiai programral

Uj tartalmi szabalyozasok

2023. évi LIL torvény 67§ (1) bekezdés:

A koznevelési foglalkoztatott jogviszonyban allo kotelezettségei, megfogalmazott
elvarasai megjelenitése a pedagogiai programban

Nkt. 171§(3) fejleszté pedagogiai ellatas biztositasa — Nkt4.§ 6.b BTMN gyermek
felzarkoztatasara és készségfejlesztésére iranyulo kotelezd foglalkozas

(17) diabéteszes és fokozott allergias betegséggel €16 gyermek- Nkt.25§ (5a)-(5d)
biztositani sziikséges a gyermek egészségének megdrzésére forditott fokozott
figyelmet

1 tipusu diabétesszel €16 gyermek napkozbeni ellatasa
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INTEZMENYVEZETOI GONDOLATOK

,» A j6 6vodaban a gyermekek egyéni litemben €s egyéni modon fejlédhetnek, ugyanakkor a
koz0s tapasztalatok, a kozos élmények, az egyiitt megélt események Osszetartjak a csoportot,
¢s a kdzos hagyomanyok, szokasok mentén tudnak egyiittmiikodni, egyiitt jatszani, egytitt
gondolkodni.”

Ovodank Tevékenységkdzpontli Pedagogiai Programjaban foglaltak az alapja és egyben
meghatarozoja annak a kozos értékrendnek, melyet minden dolgozonak kovetnie kell, az
intézménybe jard gyermekek sikeres, pozitiv kimenetelli nevelése, fejlesztése érdekében.

A tevékenységkozponti 6vodai nevelés a gyermek kozéppontba helyezését és az 6voda
nevelési funkcidjanak kiteljesitését tekinti alapvetd feladatanak.

Ez a cél a kovetkezo tevékenységrendszereken keresztiil valosul meg:

- Jaték- és tanulasi tevékenység

- Térsas- és kdzosségi tevékenység

- Munkatevékenység

- Szabadidds tevékenység
E tevékenységi formak megvalasztasaval a gyermekek adott fejlettségi szintjéhez igazodod
készségfejlesztés, illetve kiilonbozo képességek alapjainak lerakasa torténik.

Programunk alapjan valljuk, hogy a gyermeket minden életkori szakaszban orientalni
kell valamire, vezetni kell valahova. Az 6voda feladata nem a sziiken vett iskolai feladatokra
valo felkészités, hanem az életre valo felkészités.

Az életre valo felkészités csak valosagos tevékenységek altal, tapasztalatba agyazott,
minden érzékszervet megmunkaltatott cselekvések sordn, a tevékeny életre alapozott
nevelémunka utjan valdsithaté meg.

Nagy szerepiink van nekiink pedagoégusoknak, hogy biztositsuk a gyermek szamara elegendd
tapasztalasi lehetdséget, mely soran megismerheti az 6t koriilvevo vilagot.

Fontos szamunkra, hogy megjelenjen programunkban a szakmai értéktdbblet, mely
pedagogiai munkankat szinesebbé, innovativabba teszi.

Az is fontos szamunkra, hogy a gyermekek sziilei — az 6vodaba 1épés pillanatatol — ismerjék
Pedagbgiai Programunkat, az abban foglaltakat elfogadjak és megvalositasat timogassak.

Célunk, hogy az 6voda a meglévo értékei megdrzése mellett — pozitiv szakmai

megitélésnek drvendjen.

Tothné Perak Zsuzsanna
igazgato



1. BEVEZETO

A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011.évi CXC torvény 26§ (1), alapjan az Ovodai Pedagogiai

Program az 6voda alapdokumentuma. Ez a fokmérd, melyhez a fenntart6 igazitja értékeléseit,
elvarasait, fejlesztési timogatasait.

Programunk atfogja a teljes 6vodai neveld-fejlesztd munka egészét.

Ez az a tajékoztato, melybdl az 6voda igénybevevoje (pl. sziilok) megtudja, milyen értékeket

kozvetit az 6voda, s milyen fejlddési szintre juttatja dvodasait.

»A Helyi Pedagogiai program az ovoda torekvéseinek fényképe, realis tilkorkép az
ovodardl”

Intézménylink a kdznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig.

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

A mi feladatunk az, hogy a rank bizott gyerekek szamara egyforman magas szinvonalu és
szeretetteljes nevelést biztositsunk.

Munkénk soran nagy gondot forditunk a hatranyos-, és halmozottan hatranyos helyzetii
gyermek felzarkoztatasara, a kdrnyezet tudatos szemlélet beépitésére a mindennapi 6vodai
¢letben. Az egyéni banasmad elvét alkalmazva csokkentjiik a meglévd hatranyokat, nem
adunk helyet semmiféle elditéletnek.

Gyermekeinket kortilveszi a felgyorsult, folyamatosan valtozo vilag, mely nagy hatassal van
rajuk, mindemellett nekiink - 6vodapedagogusoknak - figyelembe kell venniink a sok 1j
szakmai, torvényi és a kiils6 kornyezeti valtozasokat.

Pedagodgiai Programunk Fabian Katalin Tevékenységkozpontii Ovodai Program
intézménylinkre adaptalt valtozata.

Pedagégiai Programunkat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram iranymutatasa,
szellemisége cél- és feladatrendszere alapjan készitettiik.

Ovodai csoportunkban érvényesiilnek a kiilonb6z6 innovativ pedagdgiai torekvések, mivel az
alapprogram biztositja az 6vodapedagdgusok pedagdgiai nézeteinek és széleskorti
modszertani szabadsaganak érvényesiilését.

Fontos szamunkra az is, hogy megjelenjen programunkban a szakmai értéktdbblet, mely
pedagdgiai munkankat szinesebbé, innovativabba teszi.

Pedagdgiai feladatvallalasunk soran figyelembe vessziik a gyermekek személyiségfejlodését,
viselkedését, érdeklddését, az otthonrdl hozott ismereteiket, tapasztalataikat, az
esélyegyenldség megteremtése mellett.



Fontosnak tartjuk a csaladdal valo egylittmiikodd kapcsolat kialakitasat, hangstulyozzuk a
gyermekek, testi-lelki gondozasat, az érzelmi biztonsag megteremtését és a szocializacio
minél teljesebb kibontakoztatasat a csaladi neveléssel egyiitt.

A Kompetencia alapt nevelési programcsomaggal megismerkedett neveldtestiiletiink,
kompetenciafejlesztés, a pedagogiai innovacio és a pedagdgiai fejlesztés megjelenik a
kollégak mindennapi nevelé munkajaban.

1.1. Kompetencia alapu nevelés 6vodankban:

A gyerekek fejlodési-, és képességszintje sajatos, egyéni fejlodési mintazatot mutat.

A kompetencia alapti nevelés sordn a képességfejlesztés az elsddleges, a hangsuly, a
kiilonb6z6 modszerekkel torténd egyéni fejlesztésen van.

A valddi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg és cselekvésen keresztiil sajatit el. Ennek
érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket ¢lhessen at, természetes
kivancsisagat kielégithesse.

Az 6vodai nevelésiink célja, az egész személyiség és benne a pszichikus funkciok fejlesztése,
amelyek alkalmassa teszik a gyermekeket az alap kultartechnikék elsajatitasara.

Az 6vodaskor szenzitiv id6szak. Amennyiben nem kap elég gyakorlasi lehetdséget a
képesség, az idegrendszer nem kap kelld megerdsitést a gyakorlas altal, akkor a képesség
elvész vagy hidnyosan alakul ki. A helyes képességek kialakulasaban a neveld kornyezetének
Iényeges szerepe van. A képességfejlesztésnél azoknak a képességeknek a fejlesztése az
elsddleges (értelmi, testi, kommunikacios, szocidlis), amelyek megalapozzak a
kulcskompetencidkat, az 6voda-iskola atmenetet.

Az 6vodéaban komplex nevelés folyik, melynek fontos célja a gyermeki aktivitas, motivaltsag,
kivancsisag felkeltése, fenntartasa és kielégitése, a kreativitas eldtérbe helyezése és az
onbizalom erdsitése.

1.2. Jovoképiink
Olyan 6voda, ahol érzelmileg meleg, biztonsagos, egészséges kdrnyezetben,
otthonosan mozgo, eleven eszii, tevékeny emberkeék élik boldog, élményekben gazdag
gyermekkorukat. Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik jol érzik magukat tarsaik és
neveldik korében.

Ovodankban a gyermekeink kozott egyarant talalhaté ingerszegény, nehezen
nevelhetd, hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzeti, sajatos nevelési igény,
illetve megfeleld csaladi hattérrel rendelkezd, értelmiségi csaladbdl szdrmazd gyermek is.
Megkiilonboztetés nélkiil minden gyermeknek (nemtdl, fajtol, hovatartozastol, vallastol,
szocialis koriilményektdl fliggetleniil) biztositjuk az esélyegyenldséget €s az
elditéletmentességet.

1.3. (')vodakép



Nevelési elveinkben szorosan egylittmiikodiink a legk6zvetlenebb nevelési partnereinkkel: a
csaladdal és az iskolaval.

A mar kialakult hagyomanyainkra épitve biztositjuk alapvetd feladatainkat, az 6vo, védo
nevelési €s szocialis feladatokat a sziildi igények figyelembevételével, sajatos szervezeti
keretek, formak kozott.

Az esélyegyenldség jegyében biztositjuk és javitjuk az 6vodaba jaro gyermekek nevelési
feltételeit, megteremtjiik a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek, valamint a tehetséges
gyermekek differencialt fejlesztésének lehetdségét is.

Az 6vodai neveldmunkaba bevonjuk a kiilonb6zo tarsadalmi, kozmiivelddési, egészségiligyi
szervezetek képviseloit.

Kapcsolodunk, valamint teret engediink azoknak a tevékenységeknek, melyek az 6vodai
program célkitlizéseit segitik, és hatékonyabba teszik a gyermekek iskolai €letre vald
felkészitését.

Ovodank egyre nagyobb hangsulyt fektet a kdrnyezettudatossag kialakitasara pedagogiai
munkank soran, illetve ehhez sziikséges szemléletvaltas timogatasara a sziilok, mint
kozvetlen partnereink korében.

Ovodank tevékenységrendszerével, természeti és targyi kornyezetével, 6vodapedagdgusaink
neveld munkdja és személyes példdja segiti a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak
kialakulasat.

1.4. Gyermekképiink
Célunk:

Az 6vodaban felndvekvd gyermekek sokszinll egyénisége harmonikusan illeszkedjék a
magyar és az eurdpai unios értékrendhez egyarant.

Olyan gyermekeket szeretnénk 6vodankbol elengedni, akik a humanista értékek alapjan,
kreativ, érdeklddo, egyiittmiikddésre, teljes életre képesek.

Fontos szamunkra a magyar nép kulturalis értékeinek atadasa, tovabba olyan gyermek
nevelésére, aki érzelmileg gazdag, a telepiiléshez kotddo, a kdrnyezetében jol tajékozodo,
nyitott, érdekl6dd onmagat értékelni tudo, masokat elfogado, egyiittmiik6do.

Olyan szemlélet kialakitasa, mely a kdrnyezet védelmére, és ennek megfeleld alakitasara
iranyul,

ami hozzdjarul felndttkorra a kornyezettudatos szemlélet, a fenntarthat6 jovokép meglétéhez.
1.5. Pedagéguskép

Programunk sikeres megvaldsitasa olyan pedagogust feltételez, aki kreativ, folyamatosan
megujulni képes, a nemzeti €és emberi értékeket pozitivan kdzvetiti, egylittmiikodo,
kisérletezd, tolerans, a gyermekek sziikségleteit kovetd, empatikus, a szakmajaért kialld
személyiségjegyekkel rendelkezik.
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Arra toreksziink, hogy pedagogusaink a kdvetkezd személyiségjegyekkel rendelkezzenek:
- A gyermekekkel szemben egyiitt érzd, odafigyeld, szeretetteljes magatartast tantisito.
- Szakértelmét, pedagdgiai, pszicholdgiai ismereteit gyakorlati jartassaga tiikrozi.
- Onmaga tovéabb fejlesztésének igénye minden teriileten megnyilvanul.
- A vele kapcsolatba keriil6 személyekkel szemben tisztelettudo, feladat- és probléma
érzékeny, titoktarto.
- Tiszteletben tartja a gyermeki jogokat.

Az 6vondk bevonjak a dajkat a kozosségi €let €s az egészséges ¢letmod szokasainak
megtervezésébe, megvaldsitasaba. A kozosség tagjaként valamennyien felelosséget vallalnak
a kozosen kitlizott célok- és feladatok megvalositasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi
kapcsolatban, dszinte, nyilt véleménnyel segitik a legjobb megoldas kialakitasat.

1.6. Sziilékép

Bizunk abban, hogy 6vodankba olyan sziilok hozzak gyermekeiket, akik érdeklddnek
programunk irdnt és azonosulni tudnak elképzeléseinkkel. Gyermekeik érdekében
egylittmiikoddk, tiszteletben tartjdk a pedagogusok szakmai hozzaértését, nem kérddjelezik
meg dontéseik jogossagat, bizalommal fordulnak az 6voda dolgozo6ihoz.

2. Programunk kiildetése-filozofiaja

2.1. A tevékenységkozponti 6vodai nevelés adaptalasanak indokai

1998-ban sziiletett meg a torvény a Helyi Nevelési Program készitésérdl. R4jéve
ennek fontossagara, feltérképezve a helyi viszonyokat, sajatossagokat, kutatni kezdtiink. Mely
program lehet szamunkra megfeleld?

Sokat elolvastunk. Szimpatizaltunk valamennyivel, de nem tudtunk ,,belebajni".
Mignem elolvastuk a ,,Tevékenységkdzpontu 6vodai nevelési program"-ot.

R4jottiink, hogy ,,0sztonds" iranyvonalunk pedagogiai elméleti alapjat olvassuk. Nem kell
,belebujni" mas programba, hanem a tevékenységkdzpontl programot kell kiegésziteni azzal
a mi iranyvonalunkkal, mely a kiskorpadi 6voda arculatat a kezdeti id6kt6] meghatarozza.
Hitvallasunk, az 6vodaskort gyermek egyéni €s €letkori sajatossagait a
legmesszebbmendkig figyelembe véve, fejleszteni, személyiségét, kiegészitve €s folytatva a
csaladi nevelést, dertiis otthonos légkdrben, amelynek megvalosuldsa folytan képessé valik a
gyermek egyre tagabb kornyezetbe vald zokkenémentes beilleszkedésre. Ezen a ponton
talalkozik el0szor, a nevel6testiileti nézet €s a TON.
Az Alapprogram is kell6 szabadsagot biztosit az 6voné munkajaban, ezzel a szabadsaggal
¢lve ¢€s a helyi sajatossagokat, lehetdségeket eddig is kihasznalva és beépitve végezziik
munkankat, tag teret adva a gyermeki tevékenységnek, tevékenykedtetésnek, és ezen
keresztiil a sokoldali megismerésnek.
Ovodai életiinket a megismerések komplexitasa, gyakorlatiassaga és a tobboldalt
tapasztalatszerzés jellemzi.
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Az 6vondk altal kezdeményezett tevékenységi formak alapjai a tanulasnak, a
kompetencidk fejlesztésének. A gyermeki megismerés, a tanulds, szerves része a nevelésnek,
melyhez a nap minden pillanata megfeleld lehet, eldtérbe helyezve a szabad jatékot.

Azért dontéttiink alapvetden a TON programja mellett, mert nézeteink megegyeznek abban,
hogy az eddig jol bevalt alapokra épitve 1éphetiink tovabb.

Kiildetésiink: a gyermekek egyéni képességeit felfedezve és megismerve, az eltérd fejlodés
iitemét figyelembe véve, meleg, elfogadd 1€gkorben, valtozatos tevékenységek biztositasaval,
korszer(i szemlélettel, a személyiségiik kibontakoztatdsa, pozitiv iranyu fejlesztése.

2.2. A programunk alapelve

Szeretetteljes, biztonsagérzetet nyujto, érzelemben gazdag dvodai élet megteremtése, ahol a
gyermekkozpontisag ugy jelenik meg, hogy tartast, onallésagot, boldogsagot ad a
gyermekeknek. Minden gyermek a sajat képességei szerint, annak figyelembevételével
nevelhetd. Az 6vodapedagogusaink hisznek abban, hogy minden gyermek egyedi, kiilonleges
emberi lény, aki szeretetteljes kozegben formalhato, nevelhetd. A gyermek érdeke
mindenekfelett all.

A telepiilés lakosai kiilonféle igényeket mutatnak, melyek figyelembevételével, de a
hagyomanyainkhoz hii nevelési elvek hangsulyozasa mellett allitottuk 6ssze programunkat.
Az 6vodai nevelés nyelve a magyar, a nevelés teljes egészében magyarul torténik.
Intézménylink rendelkezik az 6vodai program megvaldsitasdhoz sziikséges feltételekkel. Az
o6vodapedagogusok képzettsége, szakmai elhivatottsaga garancia a program célkitiizéseinek
megvaldsitasara. A dajka fontos szerepet tolt be a csoport életében, nevelést segitd partner.

3. Ovodank helyzetképe, feltételrendszere

Ovodank Somogy megyében, Kaposvar varostol 15 km-re, a 61-es f6at mellett fekvo
Kiskorpad kozségben talalhato.
Tertileti elhelyezkedése intézményiinknek jonak mondhatd, melyben biztositani tudjuk az
ovodas kortl gyermekek ellatasat. Egy csoportos 6vodank dsszesen 30 gyermek befogadéasara
alkalmas, igy részben osztott csoportszerkezetli. Az eltérd szociokulturalis helyzetbdl érkezd
gyermekeket tiszta, esztétikus kdrnyezetben fogadjuk.

3.1. Az 6voda jellemzo adatai
Hivatalos elnevezése: Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda

OM azonosito: 202632
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Az intézmény székhelye: 7524 Kiskorpad Petdfi S. u. 20

Az 6voda fenntartoja: Kiskorpad Kozség Onkormanyzat
7524 Kiskorpad Petdfi S. u. 20.
06-82/577-060

Az 6voda igazgatdja: To6thné Perdk Zsuzsanna

Elérhetéségeink: kiskorpadiovi@gmail.com
06/70-678-09-23

4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei
4.1. Ovodank személyi feltételei

A program zavartalan mitkddtetéséhez rendelkezik az dvoda alapvetd személyi feltételekkel.

Feladataink ellatasaban két 6vodapedagdgus vesz részt. Mindketten fdiskolai
végzettséggel és szakvizsgaval rendelkeznek
Munkankat 1 6 dajkai szakképzettségii személyzet segiti.

A konyhai feladatokat 1 f6 latja el, szintén dajka képesitéssel.

Szakmai munka szinvonala és eredményessége érdekében, illetve a torvényi eldirasoknak
megfelelden pedagogiai munkankat segiti heti 5 6rdban 1 f6 utaz6 logopédus, heti 1 6raban 1
6 gyogytestneveld, fejlesztOpedagdgus, illetve heti rendszerességgel 1 {6 fejlesztépedagogust
alkalmazunk iskolael6készités céljabol, ennek koszonhetden biztositani tudjuk az integralt
neveléshez sziikséges személyi feltételeket.

Heti egy alkalommal a sziil6k igénye alapjan az dvodai élet tevékenységét nem zavarva
katolikus hitoktato tart foglalkozast.

Szintén heti egy alkalommal a ,,Bozsik foci” keretében sportfoglalkozason vehetnek részt a
gyerekek.

A gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kovetjiik, ezért ha eltérést tapasztalunk,
akkor kikérjiik a megfeleld illetdségli Szakértéi Bizottsag véleményét illetve a Nevelési
Tanacsado vizsgalatat kezdeményezziik.

4.2. Ovodank targyi feltételei

Az épiiletben van egy galérias csoportszoba, tornaszoba-fekteto, - alapvetd
tornaszerekkel felszerelve és ez a helyiség a délutani pihenés szintere is - egy kisebb
foglalkoztato6 helyiség, iroda, mosdo, raktar, melegitd-, talalo konyha. A folyoso szolgélja a
kozlekedést és a gyermekek 01tozkodési helyét is.

Udvarunk tobb funkcionak is megfelel, jatszo és mozgasra alkalmas teriiletek is
megtalalhatoak.

Udvari jatékaink mindsitettek. Az udvaron egy fedett szin talalhatd, amely lehetoveé
teszi rossz id6 esetén is a gyermekek levegdzését, levegén valdo mozgasat.
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Ovodankhoz tartozik még az udvaron 1évé jatéktarolo helyiség és egy kinti raktar.

Az 6voda felszereltsége jonak mondhaté, igényeknek megfelelden allando bovités
alatt allnak.

5. A tevékenységkozpontu ovodai nevelés célja és feladatai

A tevékenységkozponti 6vodai nevelés a gyermek kozéppontba helyezését és az 6voda
nevelési funkcidjanak kiteljesitését tekinti alapvetd feladatanak. A gyermek, fejlodo
személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, a belsd fejlodés — az érés — sajatos
torvényszertiségei, a spontan és tervszertien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyiittesen
hatarozzak meg.

Az 6voda, neveld intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatasara,
nevelésére, fejlesztésére torekszik.

5.1. A tevékenységkozponti 6vodai nevelés célja:

A 3 -7 éves gyermekek sokoldalu, harmonikus személyiségének fejlesztése, amely magéaban
foglalja az egészségnevelést (egészséges ¢letmddra nevelés, testi nevelés, egészségmegdrzes
szokdsainak kialakitasa), és a kornyezettudatos magatartasra nevelést (kornyezet védelméhez,
megovasahoz, fenntarthatosdgdhoz kapcsolodo szokasok kialakitasa).

Ez a cél a kovetkez6 tevékenységrendszereken keresztiil valosul meg:
- Jatek- és tanulasi tevékenység
- Térsas- és kozosségi tevékenység
- Munkatevékenység
- Szabadidds tevékenység

E tevékenységi formak megvalasztasaval a gyermekek adott fejlettségi szintjéhez igazodo
készségfejlesztés, illetve kiilonbozo képességek alapjainak lerakésa torténik. Programunk
alapjan valljuk, hogy a gyermeket minden életkori szakaszban orientalni kell valamire,
vezetni kell valahova. Az ¢voda feladata nem a sziiken vett iskolai feladatokra valo
felkészités, hanem az életre valo felkészités, amely csak valosagos tevékenységek, tevékeny
¢letre alapozott nevelémunka Utjan valosithaté meg.

5.2. A tevékenységkozpontu 6vodai nevelés feladatai:

- Az 6vodas koru gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése. Ezen beliil:
1. Az egészséges ¢letmod alakitasa
2. Kornyezettudatos magatartasra nevelés
3. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
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4. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

5.2.1. Az egészséges életmodra nevelés:

Az egészséges életvitel igényének kialakitasa, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben
az ¢letkorban kiemelt jelentdségii. Ezen beliil az 6vodai nevelés feladata:

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

Az egészséges életmod, a testapolds, az étkezés, az 6ltozkddés, a pihenés, a betegség
megeldzes és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa.

A gyermek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa.

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A megfelelé szakemberek bevonasdval — a sziildvel, az 6vodapedagdgussal
egylttmiikodve — specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

A gyermeki magatartds alakulasa szempontjabdl az 6vodapedagogus, az dvoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmaddja €s viselkedése modell értékii szerepet tolt be
ezen a teriileten is.

5.2.2. Az egészségnevelés alapelvei

Az esélyegyenlOség biztositasa.

A tevékenység €s a mozgas hatdsa a kedvezd értelmi fejlédésre.

Sokszinti, érdekes, valtozatos, 6romteli, biztonsagos, jatékos, meseszerli
tevékenységek atélése.

Ondifferencidlas lehetdségének biztositasa (Snmegvalositas, dnkibontakozas,
onfejlodeés eldsegitése).

Sajatos egyéni sziikségletek kielégitésének eldsegitése.

Sajat tempoban valo fejlodés eldsegitése.

Lehetdségek biztositasa — a tevékenységek valasztasi lehetdségével — elegendd 1d6
biztositasaval.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Fontossa valnak a beszélgetd korok, mesék, versek, az egészségilinkkel kapcsolatban. Adott
téma megtargyaldsa, beleszéve az egészséges ¢letmoddra nevelés, illetve a kdrnyezettudatos
magatartasra nevelés.

Célunk akkor lesz elérhetd, ha mar 6vodas korban érzékenny¢ tessziik dket a kornyezeti
problémak megoldésa irant, valamint szokasokat alakitunk ki benniik, amelyek egy életen at
kisérik dket.

Az egészséges €letmod alakitasa magaba foglalja a
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- aszomatikus
- amentalis

- és a szocialis nevelést.
Célunk

Nyugodt élettempo felé torekvo, testileg, lelkileg kiegyensulyozott, egészséges gyermek
nevelése.

Tavlati célunk, hogy felnétt életiikben legyenek képesek egészséges, harmonikus
¢letvitel kialakitasara, életmodjukra vonatkozoan helyes dontéseket tudjanak hozni. A
konfliktusokat, problémakat jol tudjak kezelni, illetve megoldani.

Az egészséges ¢letmodra nevelés mai életiinkben félreértékelddott, fontossaga hossza tavon
meghatdrozza a felnové gyermekek onmaguk altal kialakitott életstilusat. Az egészséges
¢letmdd magaban foglalja a kornyezettel vald harmonikus egyiittélést, a természet szeretetét
¢és védelmét. Ismert tény, hogy a mozgasorom és a szellemi fejlédés egymaéssal szoros
kapcsolatban van.

Az egészséges ¢letmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel-igényének
alakitasa, testi fejlodésiik eldsegitése.

Feladatunk

* agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

* aharmonikus, 6sszerendezett mozgés fejléddésének eldsegitése;

« agyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

« agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megodrzése;

* azegészséges ¢letmod, a testapolds, az étkezés, a fogmosas, az 61tozkddées, a pihenés,
a betegség megeldzés €s az egészségmegdrzés szokdsainak alakitasa;

» agyermek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsdgos
kornyezet biztositasa;

* akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodod szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

* megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az 6vodapedagdgussal
egylittmiikodve — specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

5.2. Kornyezettudatos magatartas kialakitasa, fenntarthatésagra nevelés

A kornyezettudatos magatartas kialakitdsanak {6 szintere az 6vodaban, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése, mint tevékenységforma.

Ez olyan nevelési folyamatot jelent, mely valamennyi nevelési teriiletre kiterjed, azokkal
kolcsonhatasban van.

Komplex tapasztalatszerzés, mely egységben mutatja, érzékelteti azt, ami a valosagban is
egységesen érzékelhetd.
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A kornyezet megismerése nem korlatozodik csak a kornyezeti foglalkozasokra és a tervszert,
tudatos kezdeményezésekre, hanem atfogja az egész dvodai életet. Benne van a mindennapos
szabad, spontan jatékban, az onkiszolgal6 és munka jellegli tevékenységben, az udvari 16t
soran, a falusi sétakban, kirandulasokban.

A kisgyermek elsd tapasztalatait kozvetlen kornyezetébdl meriti. Ezért a csaladi nevelésnek
alapozo6, a személyiség alakulasaban elsddleges szerepe van.

Feladatunk:

- a gyermekek gondolkodésanak, felfogasanak megalapozasa, rajtuk keresztiil a sziilok
szemléletmodjanak alakitdsaban
- elemi kornyezetvédelmi tevékenységekben aktivan vegyenek részt a gyerekek

A kornyezetvédelem tartalma:

e Ovodank 2022. 6ta Z61d Ovoda, mely cimnek birtoklasa egyiitt jar a Zold Ovoda
kritériumainak betartasaval.

e Ovodank pedagégusanak , Fenntarthatosag, egészségnevelés, kornyezeti nevelés a
nevelés, tanitas-tanulas folyamataban, az 6voda belso életében, kiils6
kapcsolataiban” mesterprogramjanak megalkotasa, megvaldsitasa

e Fenntarthatdsagi program célja: Megismertetni a gyermekeket a fenntarthatosag és a
fenntarthat6sagi életmod fontossagaval.

A kornyezetiink ismeretén, megbecsiilésén, rendben tartdsan és alakitdsan keresztiil a
megfeleld érzelmi kotddés kialakitasaval az élet tiszteletére és a targyi kornyezet Ovasara
neveljiik a gyerekeket.

El6 természet védelme, gondozasa:

o Allat és névénygondozas

- Téli madaretetés

- Madaritatok telepités

- Madaroduk kihelyezése, madaraink ¢€letének figyelemmel kisérése

o Evszakasztal, természetsarok a csoportszobaban

e Minden évszakban az aktualis kerti munkék gyakorlésa: viraghagymak dugvanyozasa,
z0ldségmagok vetése, termések begylijtése, felhasznalasa.
o Szelektiv hulladékgytijtés a gyermekek €s a sziilok bevonasaval

- Komposztalo napi hasznalata
- hasznaltolaj, elem gytijtése

o Napi tevékenyégekbe agyazva megismertetjiik a gyerekeket az Gjrahasznositas
fogalmaval.
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o A tematikus tervekhez kapcsolodva rendszeresen kirandulasokat szerveziink a
természetbe.

o Helybéli egyesiiletekkel val6 egyiittmiikddés
e Megemlékezés a zold jeles napokrol

- Allatok vilagnapja oktober 4.,

- A viz vilagnapja marcius 22.,

- Fold napja éprilis 22.,

- Madarak ¢és fak napja majus 10.

. Torekvéslink a mesterprogram megvalositasa, a zold 6voda kritériumainak valo
megfelelés

Célunk:

o A gyerekek szerezzenek tapasztalatokat, ismereteket a sziikebb, és a tdgabb természeti
¢s tarsadalmi kdrnyezetrdl, mennyiségi €s téri viszonyokrol.

e A kornyezettudatos nevelés célja, hogy kis Iépésekben tanitsa meg, hogyan kell
tudatosan egyiitt €lni kornyezetiinkkel, hogyan kell védeniink azt, mikdzben nem
mondunk le a csodalatos emberi felfedezések nyujtotta lehetdségekrol.

o A fenntarthat6 fejlédést szem el6tt tartdo kornyezettudatos
magatartdsforma megalapozasa, alakitdsa kialakitésa.

5.3. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

A gyermek, fejlodd személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, €letkoronként, életkori
szakaszonként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A sziikségletek kielégitésében, a
gyermeki személyiség alakulasiban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezetnek
meghatarozo szerepe van. A kornyezeti hatasok koziil a csalad szerepe igen jelentds, hiszen a
csalad az elsd szocializacids szintér, amely a kisgyermeket formalja. A csaladi nevelés mellett
az 6vodanak igen nagy szerepe van az elsddleges szocializ4cio soran. Az érzelmi alapigények
kielégitése, pl. biztonsagérzet, elfogadas, a feltétele annak, hogy a gyermek kornyezete irant
érdeklddést mutasson, kezdeményezzen, mas emberekhez is kotddjon. Ezért 6vodankban
fontosnak tartjuk a kiegyensulyozott, harmonikus, empatikus hangulat kialakitasat és
fenntartasat.

Az érzelmi, erkodlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés feladatai:
- A szeretet és kotddés képességének fejlesztése
- A masok irdnti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése
- Az ¢élménybefogadas képességének fejlesztése
- Az érzelmek kifejezOképességének fejlesztése
- Az 0sztonok €s az érzelem iranyitasanak fejlesztése
- Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése
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- A gyermek erkolcsi tulajdonsagainak, akaratanak, szokas- és normarendszerének
megalapozasa.

- A nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet és a sziild
f6ldhoz és csaladhoz valo kotodés meglapozasa.

A fejlesztés tehat az utan kezddédik, miutan a gyermek beilleszkedett a csoportba, jol érzi
magat, alapvetden deriis, vidam 1égkor veszi koriil, megismerkedett a felndttekkel,
gyermekekkel, biztonsagosan mozog az 6t koriilvevo kornyezetben. A gyermekek gondozasa
az 6vodai neveldmunka alapvet6 feladata: olyan sajatos nevelési feladat, melynek szinvonalas
megvaldsitdsa nemcsak a gyermek személyiségének fejlesztését alapozza meg, de lehetéve
teszi annak a kornyezeti hatasnak a kialakuldsat, ami a gyermek tovabbi fejlédéséhez
nagymértékben hozzajarul.

Az 6vond-gyermek kapcsolataban ki kell alakitani a szereteten és kotddésen alapuld
egylttmiikodést. Ennek alapja az empatiakészség, valamint azok a pozitiv élmények, amelyek
hozzéjarulnak a kellemes alaphangulathoz. A fejlesztést a gyermeki személyiség tiszteletben
tartasaval és a kozos €élmények (szinhaz, kirandulés, jatszohazak, stb.) biztositasaval érjiik el.
Kiemelt fontossagunak tartjuk az linnepek megtartasat (sziiletésnap, névnapok, jeles napok),
valamint az 6vond példaértékii modelljét.

Az 6vono-sziild egyiittmikodése elengedhetetlen a gyermekkel valo egyéni 6vodai banasmod
megval6sitasdhoz, ugyanakkor a felnéttek kapcsolata példaértékii a gyermeknek (tisztelet,
tolerancia egymas irant).

Az 6vodapedagdgus a gyermek fejlodésérdl, magaviseletérdl, a tanulasban elért
eredményeirdl rendszeresen részletes és érdemi tajékoztatast ad a sziildnek.

Egyéni problémak esetében a sziildi kapcsolattartas és konfliktuskezelés egyéb formait
alkalmazzuk (személyes beszélgetés), és ha sziikséges, nevelési tanacsokkal segitjiik a
gyermek ¢és a szlil6 harmonikus kapcsolatdnak kialakitasat.

Lehetdséget biztositunk a sziildknek, hogy az dvoda életébe tevékenyen, érzelmileg is
bekapcsolddjanak. A nyilt napokon lehetdség van a kezdeményezések megtekintésére,
kézmiives délutdnok alkalmaval k6zos tevékenykedésre van mod. A sziilékkel k6zos 6vodai
rendezvények pedig lehetdséget adnak a kotetlenebb beszélgetésekre, ezzel eldsegitve a
kozosség éplilését.

A gyermek-gyermek kapcsolata soran alakul ki a gyermekben az alkalmazkodas, a tarsas
kapcsolatok erkolesi normai, az érzelmi alapokon létrejovo kooperacid és kommunikacio.
Hosszabb tavon preferaljuk a részben-, illetve korosztalyonként osztott csoportok szervezését,
amelynek megvalositasa tobb 1€pcsdben érhetd el.

crer

Az életkori sajatossagokat tiikrozo tarsas egyiittélés és az ,,én-tudat” alakulasa folyamatos
fejlédésen megy keresztiil, melyet az 6vondk segitenek a mindennapok soran.

5.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
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Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze a szocidlis kapcsolatok kiépitésének és az emberek
kozotti kommunikacionak.

A beszéd ¢és a gondolkodas egymassal szoros kapcsolatban all. A helyes €s szép beszéd
mélyiti a gyermek érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, elokésziti 6t az irodalmi értékek
befogadasara. Az 6vodaskor végére az anyanyelvi nevelés hatdsara aktiv €s passziv szokincse
boviil, mondatszerkesztésiik nyelvtanilag helyessé valik, kialakul az 6sszefiiggo beszéd, a
beszédfegyelem.

Az 6vono személyes példajan keresztiil, illetve fejlesztdjatékok kapcesan segiti el a
metakommunikacids eszkoztar boviilését is. Az 6voda tevékenységben gazdag élete, a
kellemes, nyugodt 1égkor alapvetden meghatdrozza az anyanyelvi nevelés fejlesztését.

A gyermekek anyanyelvi fejlettségét folyamatosan figyelemmel kisérjiik. Figyeliink arra a
gyermekre, amelyik beszédhibaval, beszédgatlasossaggal, beszédbeli elmaradéssal kiizd.
Sziikség esetén szakember segitségét kérjik.

Az értelmi nevelés feladatai egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo tevékenységekben és
¢lethelyzetekben val6 gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek fejlesztése, valamint
0sztonzo kornyezet biztositasa.

6. A jaték, a tevékenységekben megvalosulé tanulas és munka helye
programunkban

6.1. Jaték

A jaték a 3-7 éves kort gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége. A jateék nem
csak azért kitling talaja a fejlesztésnek, mert altala észrevétleniil ,,tanul” a gyermek, hanem
azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja €s gyakorolhatja az életben
eléforduld szituaciokat, és az 6t éré élményeket. Megoldasi modokat kaphat bizonyos
élethelyzetekben valo viselkedésekre, megnyugodhat, kiélheti szorongasait, problémait és
ujra élheti kellemes élményeit.

Jot és jol jatszani- ez a gyermek dolga az 6vodaban. Az 6vodapedagdgus feladata megfigyelni
a gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljai elérése érdekében és sziikség esetén,
indirekt modon befolyésolni. A jaték kicsiben maga az élet; amit a kisgyermek felfogni és
rekonstrualni képes az 6t koriilvevé vilagbol. Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbol indul
ki és a jaték segitségével teljesedhet ki. A Tevékenységkdzponti Program alapelve, hogy
minél tobb 1d6t, alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra.

Az 1j Alapprogramban is a szabad jatékra helyezddott a figyelem, az 6vodapedagdgus tudatos
jelenlétének felelosségét hangsulyozod elvarassal. A szabadjaték talsulya érvényesiiljon. A
jaték kiemelt jelentéségli az 6voda napirendjében, iddbeosztasaban, valamint a jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

Feladatok
- Nyugodt 1égkor biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése
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- A napirenden beliil elegendd id6 és hely biztositasa a jaték szamara

- A jatékhoz sziikséges eszk6zok folyamatos biztositasa

- Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszindi jaték kialakuldsahoz

- Azegyéni élményeken tal, kozos elményszerzési lehetdségek biztositasa a jaték
fejlesztése érdekében

- A gyermeki jaték onallosdganak tiszteletben tartasa

- Sziikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egyiitt jatszas a gyermekekkel

- A jatékon keresztiil egészségneveld programok megvaldsitdsa — Kornyezettudatossag

A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan, €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyamédn ad6do helyzetekben természetes és szimulalt
kornyezetben, kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban szervezeti €s idokeretekben valosul meg.
Az 6vodai tanulas elsddleges célja az dvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése. Az 6vodapedagogus a tanulast tdimogatd kdrnyezet
megteremtése sordn épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. A
tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsanak erdsitése.
A tanulds lehetséges formai az 6vodaban:

- Az utanzéasos minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas, szokasok

alakitasa

- A spontan jatékos tapasztalatszerzése

- Ajatékos cselekvéses tanulas

- A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés

- Az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés - A

gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitasa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

6.2. Munkajellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatekkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd munka és munkajellegii jatékos tevékenység — az
Onkiszolgalas, a segités az vodapedagogusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
egyiitt, értiik, késdébb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az
elvallalt naposi, vagy egyéb munka, a kdrnyezet, a ndvény- és allatgondozas.
A gyermek munkajellegii tevékenysége:
- Ordmmel és szivesen végzett aktiv tevékenység
- A tapasztalatszerzésnek ¢€s a kornyezet megismerésének a munkavégzéshez sziikséges
attitidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az 6nallosag, a
feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége

21



- A kozosségi kapcesolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.
A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagodgiai szervezést, a gyermekkel valod
egylittmikodést €s folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten
fejlesztd értékelést igényel.

e Onkiszolgalas

Testapolas soran a gyermekeket eloszor alapvetd szilikségleteik, kielégitése motivalja. A
kezdeti hianyossagot felvaltja a jol kialakitott szokasokon alapulo igényes testapolés, a hozza
kapcsolodo alapvetd fogasokkal.

Etkezésnél megismertetjiik a teritéshez, étkezéshez sziikséges tevékenységeket, mozgasokat,
majd készség szintre emeljiik azokat.

Oltézkodés folyaman hdmérsékletnek megfeleld 61tozkodés igényét igyeksziink kialakitani.
A ruhadarabok nevét, célszerii hasznalatat, a vetk6zés, ill. 61tozés helyes sorrendjét és mod;jat
gyakoroltatjuk.

o Kornyezetiink rendjének megorzése
Bels6 igénnyé szeretnénk alakitani. Sokat jelenthet az 6vondi (sziildi) példa, s a
rendszeresség.

o Kozosségért végzett tevékenységek

A mindennapi élettel kapcsolatos allando és alkalomszer(i munka:
- Jateékok javitasa, készitése
- Teremrendezés, takaritas, diszités
- Unnepi késziilédés, ajandékkészités
- Héazimunka jellegli tevékenységek: siités, f6z€s, befozés
- Az 6voda udvaranak rendben tartasa, takaritasa
- Jatékok elpakolésa

A naposi munka a folyamatos napirend és a folyamatossag miatt az ebédelésre korlatozodik,
amely a kozépso, illetve nagycsoportban jelenik meg.

Novénygondozas-allatgondozas feladatai:
- Elésarok kialakitasa, rendben tartasa
- Folyamatos gylijtdmunka, termések betakaritasa
- Kert gondozasa, levélgylijtés
- Madarak rendszeres etetése
- Segités az ontdozésben, ndvényapolasban, telepitésben
- Jarda, padok tisztantartasa

Ezek a tevékenységek mind igénylik a felnétt jelenlétét, iranyitasat, de megfeleld lehetség
biztositasaval, s a munkafogéasok preciz elsajatitdsaval a gyermekek egyre nagyobb részt
vallalnak beldle.
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Az egész program megvaldsulasa az 6vodapedagogus, illetve az 6vodaban dolgozok
példamutatd magatartasan keresztiil érhetd el. Viselkedésiik, személyiségiik mintaértéki kell,

hogy legyen.

7. Tevékenységformak
7.1. Mesélés, verselés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcesolt mondokak, dudolok, versek hozzéjarulnak
a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok
¢és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A mindennapos verselés, mesélés, mondokazas az 6vodaskoru gyermekek alapvetd
sziikséglete. A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢és jo alkalmat,
erds alapot kindlnak a mindennapos mondokézasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi, erkolcesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese- képi és
konkrét forméban, esetlegesen a babozas €és dramatizalas eszkozeivel- feltarja a gyermek elott
a kiilvilag ¢és az emberi belsd viladg legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢s megfeleld
viselkedésformakat.

A mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmoddjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast ¢s megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevenitd atlelkesitd szemléletmodja és az ehhez tarsulo, a
szigorl ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csoddkkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott
megismerési torekvésekre.

A gyermek mesehallgatas kdzben belsd képvilagot jelenit meg, mely a gyermeki
¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja, ezért elengedhetetlen a nyugodt 1€gkor
megléte, ezt eldsegithetik a kiilonbdzé motivacids eszkdzok (gyertyagyjtas, meseparna,
illusztracid). A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a Kisgyermek
mentéalhigiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Az dvodéban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A mesélés, verselés alapelvei, feladatai:

- Eletkori sajatossag, érdekl6dés, a csoport fejlettségének, osszetételének figyelembe
vétele a miivek kivalasztasanal, melyek kapcsolodnak az évszakokhoz, iinnepekhez.

- A konyvnélkiili szovegtudas az 6vodai mese elengedhetetlen feltétele.

- A 3-7 éves gyermekeknek tobbszor halljak ugyanazt a mesét, mert ez altal
interiorizalddik és tobbszori atélésre ad lehetdséget.

- Az 6vodai délutani pihené megkezdésekor elengedhetetlen a megnyugtatd, pihenést
segitd mesehallgatas.

- Az 6vodai ¢élet soran minden nap jelen van a mesélés-verselés, amely kiegésziilhet
babozéssal.

- A dramatizalashoz sokszor hallott, rovid, jellegzetes sz6fordulatokat tartalmazo
meséket terveziink.
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Babozas:

A babjaték képszerli, mozgasra épiil a cselekménye, miivészi ereju, érzelmi jellegii.

A gyermek azonosul a babbal, kozben ki¢lheti elfojtott vagyait, indulatait, kiilondsen akkor,
ha cselekvoje a jatéknak.

Babjaték segitségével megismerhetjiik a gyermekek fejlodését, megismerod- és
alkalmazkodoképességét, szocidlis érettségét.

A bébozas legyen jelen a nap minden szakaszdban. Nevelési helyzeteket oldhatunk meg a
babbal. Kis- és kdozépso csoportban monddokazas kozben, mesemotivacioként hasznalhatjuk a
babot. Megtanitjuk a gyermekeket mar a beszoktatas ideje alatt a babok hasznélatéra, az
o6vono babokkal valé banasmodja, mintaul szolgal a gyermekeknek. Nagycsoportosoknal a
babkészitéshez természetes és mesterséges anyagokat is felhasznalunk.

7.2. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A muvészeti tevékenységek soraban fontos szerepe van a vizualis tevékenykedésnek, melyen
keresztiil a gyermekek megismerhetik a vilag szépségeit.

E tevékenységek kozben fejlodnek manudlis képességeik, megismerhetik az anyagok
tulajdonsagait, alakul gondolkodéasuk, gazdagodik érzelemvildguk, esztétikai értékrend;iik.
Fejlodik kreativitasuk €s nyelvi kifejezoképességeik is. Fontos eszkdze a gyermeki
személyiségfejlodésnek.

A pedagogusnak mindennapi feladatai kozé tartozik olyan nyugodt, harmonikus, esztétikus
kornyezet kialakitdsa, melyben a gyermek szivesen tevékenykedik, és atadhatja magat az
alkotds 6romének, ehhez elegendd teret, valtozatos eszkdzoket biztosit.

Feladatok:

- A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas
kiilonbozo fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokéasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel valo
ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok
kozosségi rendezvényen vald bemutatasara €s a tehetségek batoritasara.

- A képi kifejez6képesség, élmény- és fantaziavilaguk alakuldsanak segitése

- Az egyén érettségének megfeleld képi-plasztikai kifejezoképesség alakitasara, elemi
képolvasasi, komponald, térbeli tajékozddo és rendezoi képességének fejlesztése

- A kiilonb6z06 anyagokkal, technikakkal, egyszerli munkafogasokkal valé
megismertetés

- Az eszk6zok hasznalatanak, karbantartdsanak, a munkaszervezés képességének
kialakitasa. Megfeleld eszk6zok elhelyezése olyan helyen, hogy barmikor elérhetd
legyen a gyermekek szdmara.

- Szin- és formavildg gazdagitdsa

- A kornyezetesztétika fogalmaval, gyakorlataval val6 megismertetés

- Ovodaskor végére az eszkozoket megfeleléen hasznalja, szamos technikat ismerjen és
biztonsaggal alkalmazza azokat, alakuljon ki esztétikai érzéke €s legyen igénye erre.

7.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
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Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyljtanak a gyermeknek, egyben felkeltik
zenei érdekldodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

Az élményt nyujto kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas sz€pségét, a kozos éneklés oromét.

A népdalok éneklése, hallgatasa a gyermek-néptancok és népi jatékok a hagyomanyok
megismerését, tovabb €lését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes
megvaldsitdsa megalapozza, el0segiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgadlnak a gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitasanak alakitasaban. Az
éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta
spontan utanzéasaval.

A zenei nevelés elsdsorban a miivészeti nevelés korébe tartozik, és csak egy része az 6vodai
nevelésnek, de erdteljesen befolyasolja a gyermekek altalanos fejlodését.

7.4. A néptanc és a népi hangszerek:

A néptanc az 6vodaban a gyermekjatékokban el6forduld egyszerli tAncos mozgasokat jelenti,
ahol a gyermekek és felnéttek egyarant, onfeledt jatékban és tancélményben részesiilhetnek,
ahol egyiitt van a kultara, pedagogia, élmény, fejlédés és tanulas.

Fontos, hogy a gyermekeket mozgasra, jatékra tanitsuk, nem tancanyagra, ezért nem cél, hogy
a tanulasi folyamat kimenete produkcioban jelenjen meg.

A foglalkozasokon a gyerekek megismerkednek az év jeles napjaival, az tinnepekhez fiiz6d6
népi hagyomanyokkal, a népi hangszerekkel, a népzenével — elsésorban a gyermekjatékokon
keresztiil. Kiilonb6z6 rigmusokat, mondokakat tanulnak és megismerkednek a néptanc
alapveto lépéseivel.

A zene, a mozgas, az énekes jaték a gyermeki 1ét egyik legfobb 6rome! Akik mar 6vodas
korukban megizlelik a kozos dal és jaték boldogsagat, megodrzik ezt a kedvet a késobbiekben
IS, €s nem zarkoznak el attol, ami népi és nemzeti.

Szeretnénk minél tobb kisgyermeknek 4tadni a népi jatékok, dal, tanc, mozgas szeretetét, a
koz0s jaték oromét.

Ezért 6vodankban minden héten tesziink a ,,Jatékban, tdncban, dalban, gazdag
mindennapokért!”

A gyermekeknek nagyon izgalmas a kiilonféle hangszerekkel valo ismerkedés.

A hangszerhasznalat kiilondsen fontos a zenei készségfejlesztésben. Lehetdségeinkhez mérten
igyeksziink lehetdséget adni a népi hangszerek megismerésére is (kocsdgduda, doromb,
furulya, hegedii, dob stb.)

Feladatok:
- Zenei hallés, ritmusérzék és formaérzék megalapozasa, fejlesztése az egyéni
sajatossagok figyelembevételével
- Esztétikus, harmonikus mozgas kialakitasa a néptanc elemeivel
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- Zenei kultura alakitasa igényes zenehallgatassal, nemzetiségi hovatartozas
figyelembevételével

- Az alkotas vagyanak felkeltése hangszerkészitéssel, ritmus- és dallamkitalalassal

- A zene megszerettetése, a befogadasra vald képesség megalapozasa, egészséges lelkil,
kulturalt, boldog emberré nevelés.

- Az ének — zene anyaganak kivalasztasaban elsddlegesen a gyermek életkori
sajatossagait, és a neveldi célkitlizéseket kell figyelembe venni.

7.5. Mozgas

A Tevékenységkozponti Ovodai Nevelés 1ényeges eleme az egészség fejleszté testmozgas. A
mozgas azokon a mozgasformakon alapul6 fejleszto tevékenységek 0sszessége, amelyek a
gyermekek természetes mozgasformait veszi alapul (csuszas, maszas, futas, ugras, dobas). A
tervszerll réhatasok a gyermeki szervezet megdvasa, gondozasa, egészséges fejlodése, a testi
képességek kibontakoztatdsa, valamint a mozgaskészségek fejlesztése érdekében tudatosan
hatnak a gyermekek szervezetére.

A csalddban és az 6vodéaban egyarant gondoskodnunk kell az életkornak megfeleld
mozgasformak kialakitasarol, a mozgasigény kielégitésérol.

A tervszerl, rendszeres mozgas, kedvezden befolyasolja a szervezet novekedését, hozzajarul
a légzdszervek, a keringési rendszer €s a csont- és izomrendszer teherbird képességének
noveléséhez. A mozgas, fontos szerepet jatszik az egészség megdvasaban, a szervezet
bioldgiai egyenstlyanak fenntartdsaban. A gondozas, és az egészséges életmodra nevelés
hatasat felerdsiti €s kiegésziti. A mozgaskultira fejlesztése mellett segiti a térben és idoben
valo tajékozodast, a helyzetfelismerést, fejleszti az alkalmazkodoképességet. Igy késziti eld
az abrazolo-, a matematikai-, a zenei-, és a kornyezet megismerésére nevelés fontos,
kapcsolddo feladatait, ezzel is fejleszti a gyermekek személyis€gét.

A jatékos egeszség fejleszto testmozgasok a teremben €s a szabad levegdn, eszkozokkel és
eszk6zok nélkiil spontan vagy szervezett formaban az 6vodai nevelés mindennapjaiban nagy
hangsulyt kapnak. Toreksziink a szabad levegdn toltott id6 maximalis kihasznéldsara, a
mozgasos jatékok, testmozgas széleskorii alkalmazasara. A spontan — jatékban, azon beliil a
szabad jatékban — megjelend mozgasos tevékenységeknek, az egészség fejlesztd
testmozgésnak az 6vodai nevelés minden napjan az egyéni sziikségletek ¢és képességeket
figyelembe véve, minden gyermek szdmara lehetdséget biztositunk.

A mozgasos tevékenységek soran az 6vond sok ismeretet nyujt, ugyanakkor alakitja az
erkolesi tulajdonsagokat is (akarat, batorsag, onuralom, fegyelmezett magatartas, kdzosségi
szellem).

Feladatok:
- Természetes mozgasformak gyakoroltatasaval fejlessziik a gyermekek ligyességét,
gyorsasagat, alloképességét, erejét.
- Keltsiik fel a gyermekek érdeklddését a mozgas irant tigy, hogy kdzben élményhez
juttatjuk dket az egyiittes mozgas soran, kielégitve természetes mozgasigényiiket.
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- A mozgasformak gyakorlasa altal valjék pontosabbd mozgasérzékelésiik, téri és
iddbeli tajékozottsdguk, mozgaskoordinacidjuk. Mindezek kovetkeztében fejlodjon
onallésaguk, kozosségi magatartasuk, leleményességiik és kezdeményezd-képességik.

- A mozgasformak gyakorlasa soran juttassuk a gyermekeket 6romhoz és
sikerélményhez.

- Szerettessiik meg a koz0s tevékenységet ¢és tegyiik mindennapi igénylikké az
esztétikus, sz&p mozgast.

- Minden nap biztositsunk spontén és szervezett mozgésos jatéklehetdségeket.

7.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiilso vilag tevékeny megismerése nem korlatozodik a csoportszoban beliili
kezdeményezésekre, hiszen athatja az dvodai €let egészét. A gyermek aktivitasa €s
érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb természeti- emberi- targyi
kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol, kozben fejlddik megfigyel6-gondolkodasi, a
beszédmegértd és nyelvi kifejezokészségiik, matematikai képességiik, formalodik tarsas
kapcsolatuk. A természet szépségének meglattatasa pedig megalapozza a természet iranti
vonzodasukat, igy azt szeretd, tiszteld, értékeit megbecsiild, azokat védé emberekké valnak.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kdzosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és
targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Feladatok:

- Elegend? alkalom, 1d6, hely, eszkodz biztositasa a spontan €s szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre.

- A matematikai érdeklddés felkeltése, kozvetlen megfigyelések altal tapasztalatok,
ismeretek nyUjtasa (mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyok, tér-, sik-,
mennyiségszemlélet)

- Erzékelés, észlelés differencialasa, pontosabba tétele,

- Problémamegoldo gondolkodas, véleményalkotas fejlesztése, ok-okozati
Osszefliggések meglattatasa.

- Egyéni tapasztalatszerzéssel, szabad alkotasokkal a gyermekek verbalis képességeinek
fejlesztése, szocidlis képességeik alakitasa.

- A kornyezet iranti kivancsisag felkeltése

- Globalis latdsmod kialakitasa

- Elmények, tapasztalatok folyamatos biztositasa

- A kornyezethez kapcsolddo szokasok, erkolcsi tulajdonsagok fejlesztése

- A kornyezet higiénidjara, esztétikajara valo igény kialakitasa

- Egészségnevelési elvek megismerése, kornyezettudatos magatartas kialakitasa
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(szelektiv hulladék, ujrahasznositas és energiatudatossagra nevelés)
- A kornyezet valtozéasainak figyelemmel kisérése (évszakok).

8. Az 6voda elvarasai, az 6vodaba lépés feltételei

A Koznevelési Torvény értelmében 2014. szeptember 1-jét6l 3 éves kortol kotelezé 6vodaba
jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki személyiség
harmonikus testi és szocialis fejlodésének eldsegitése. Az dvodaba 1€pés feltétele a
szobatisztasag, az alapfokl dnkiszolgalas (61tozkodés, evOeszkoz hasznalata, étkezés, WC
hasznalat), és az, hogy a gyermek képes legyen megértetni magat. A felvétel egész évben
folyamatos. A beszoktatas fokozatos, a gyermek igényeihez mérten torténik.

8.1. A beszoktatas

Az els0 talalkozas az 6vodaval szinte minden gyermek esetében alapvetden befolyasolja az
6vodahoz fiiz6d0 viszonyat. Kiilondsen nagy figyelmet, tiirelmet igényelnek kozvetleniil a
csaladbol 6vodaba keriil gyermekek. Ezért lehetdvé tessziik, hogy még a rendszeres 6vodéaba
jaras megkezdése elott a gyermekek sziileikkel ellatogassanak az 6vodankba,
megismerkedhessenek a szokasokkal, a jeliikkel, az 6voda helyiségeivel Az 6vondk
beszoktatési tervet készitenek, melyet atszo a differencialés.

A beszoktatasnak tobb formaja lehetséges:

- anyaval egyiitt, fokozatos beszoktatés
- anya nélkiili fokozatos beszoktatas
- atmenet nélkiili beszoktatas

A sziil6 az 6vondvel egyeztetve dontheti el, hogy melyik format valasztja. A beszoktatas
iddszakaban mindkét 6vond és a dajka egyiitt van a csoportban, igy a személycsere nem éri
vératlanul a gyermekeket. Az 0j gyermekek behozhatjak kedvenc jatékukat, targyukat az
6vodaba. Megbeszéljiik a sziildkkel, hogy az els napokban csak rovid idére hagyjak bent
gyermekeiket. Lefekvéskor kiilondsen nagy gyengédségre van sziikségiik, simogatassal,
dadolassal igyeksziink 6ket megnyugtatni. Egyszerti, érthetd utasitasokkal vezetjiik be dket az
ovoda rendjébe. Az 1j gyermekeket kis ajdndékokkal varjuk, 6lbeli jatékokkal, mondokaval
igyeksziink oldani a fesziiltséget. A kozosségi nevelés eredményességét elosegitik az élményt
ado6 tevékenységek, hagyomanyok, a csoport kdzds iinnepei.

8.2. Gyermek a csoportban
Az 6vodaban eldsegitjiik, hogy a gyermek én-tudata megerdsddjék, de az dvodaskor végére

tudni fogja, hogy 6 egy kdz0sség tagja is.
A csoportban két {6 kovetelménynek kell megvalosulnia: egyiittmiikodés, kapcsolatteremtés.

Ez az alapja az életben valo eligazodasnak, alkalmazkodésnak. A tarsas kapcsolatok
tevékenységek altal alakulnak, ezért torekszilink arra, hogy ezek minél valtozatosabb
legyenek.
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Kiemeljiik (jatékban, 6ltozkodésben) a nemek kiilonbozdségét. Segitjiik a baratsagok
kialakulasat, elmélyiilését.

A feladatvallalast mindenkinek felkinaljuk. Fokozatosan alakitjuk a gyermekek konfliktustiird
¢s megoldo képességét. A problémak rendezésébe csak sziikség szerint avatkozunk be. Nem
er6sitjiik az arulkodast, de az elkovetett hibak dszinte vallalasat elvarjuk. A problémak
megbeszélése egyénileg vagy csoportban torténik. A megoldasokra is kdzosen keressiik a
valaszt. A csoport miikddéséhez szabalyok sziikségesek, melyeket kdzosen allitunk fel év
elején.

Ezek:
- egymas jatékanak tiszteletben tartasa,
- felnottek, tarsak tisztelete
- eszkozok, targyak védelme,
- durvasag elitélése, keriilése
- egymas segitése, kisebbek megodvasa,
- aléanyok, gyengébbek védelme,
- udvariassag,
- massag elfogadasa.

A gyermekek értékelése e szabalyok betartasanak fliggvénye. A pozitiv értékelés mellett
¢lliink az elmarasztalas modjaval is. Ez torténhet szoban, gesztus altal; de a gyermek
megaldzasat elkeriilve. A gyermekek tarsas kapcsolatainak alakuldsat az 6vonok
folyamatosan figyelemmel kisérik.

Az egyéni banasmdd biztositja, hogy a gyermekek a rajuk jellemzd sajatos vonasoknak
megfelelden valjanak a kozosség tagjava. Tudatositjuk, hogy a gyermekek kozotti kiilonbség,
természetes jelenség. Nem engedjiik viszont a csoporton beliili vallasi, szarmazasbeli, stb.
megkiilonboztetést.

Minden gyermekben megkeressiik a pozitiv tulajdonsagot, azt emeljiik ki. Erzelmeikben,
onbizalmukban erdsitjlik Oket. Sziikség esetén szakember segitségét vessziik igénybe, a
csalad egyiittmiikodésére szamitunk. A gyermekek értelmi képességei is eltérnek. A
lassabban fejlodo gyermeket igyeksziink felzarkoztatni, megkeresni a lemaradas okat. A
kiemelkedd képességii gyermekeket kiilon feladatokkal bizzuk meg.

9. A nevelés tervezése és idokeretei

A tevékenységkozponta 6vodai nevelés céljanak €s feladatainak ismeretében a pedagdgiai
rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni adottsdgaihoz igazitva tervezziik meg. Az
6vodapedagogus szamara alapvetden fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos
atgondolasa még akkor is, ha jelentés mértékben épitiink a spontan, gyermeki otletekre,
tapasztalatokra, a tervezésben tudatosan szamitasba vessziik, hogy az egyes gyermekek
fejlodési liteme kiilonbozo, €s a gyermek fejlédését tekintve is kiilonbozo szinteken lehet
egyik vagy masik képességét illetden. A nevelés €s a tanulas egymassal szoros
kolcsonhatdsban valosul meg. A cél a feladatok ismeretében, hogy a fejlesztést hosszutavon,
éves, féléves periodusokban gondoljuk at, am konkrét formaban egy- illetve kéthetes
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periodusokban tervezziink. Alapvetden a tevékenységek megtervezésébdl kiindulva, a
nevelés-tanulds komplex egymasra hatasat figyelembe véve terveziink. Feljegyzéseket
vezetiink a gyermekek fejlddési litemérdl, hogy konkrét megfigyelések adjanak alapot az
egyéni, differencidlt fejlesztés megtervezéséhez.

9.1. A fejlesztés modszere

A fejlesztés modszere az egyénre szabott, differencialt fejlesztés a csoport keretein beliil.
Részben osztott és ¢letkor szerint osztott csoportban is megvaldsithatok a kittizott nevelési
célok és feladatok. Az 6vodapedagogus donti el, hogy az adott esetben kotetlen
kezdeményezés vagy kotott foglalkozas keretein beliil kivanja elképzeléseit megvaldsitani. A
fejlesztés, a foglalkozas formajat nem a gyermekek életkora, hanem a fejlettségi szintje
hatarozza meg. A gyermekek 6nalldan, spontan szerzett tapasztalatai nagyon jo
kiindulépontot jelentenek az 6vodapedagdgus szdmara a tudatos, irdnyitott tapasztalas
megszervezéséhez. Fontos, hogy cselekvés kozben, cselekvések sorozatdban valé aktiv
kozremiikddéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a gyermek, és valddi, a kérnyezetben
meglévo problémaval foglalkozzon. Kreativ probléma megoldasra 6sztonodzziik a
gyermekeket.

9.2. A fejlesztés kerete
- A teljes nevelési folyamat a gyermeki tevékenységre, 6nallésagra, dontési helyzetekre
¢s sokoldalu tapasztalatszerzésre épiil
- A nevelési folyamatba szervesen illeszked6 tanuldsi folyamat, melynek részei:
« Onallé és irdnyitott tapasztalatszerzés
» Jatékos tevékenységszervezes

9.3. A nevelés idokeretei

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamu, parhuzamosan
is végezhetd differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvo idotartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valdosul meg. A napirend igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez
¢s a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.
A rendszeresség €s az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A jo
napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitdsa, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

9.3.1. Napirend

A napirend biztositja a gyermekek szdmara a nyugodt, kiegyensulyozott 6vodai kdrnyezet
megteremtését. Lehetdve teszi a szabad levegdn valo tartozkodast, a szokasrendszer
kialakitasat, a gyermeki tevékenység szabad kibontakoztatasat. A gyermek fejlodését
biztosito feltételek az egylittmikodo képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvé idStartamu
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg, melyet a csoport
fejlettségi szintjének megfelelden terveziink. A napirenden beliil a legtobb 1d6t a jaték kapja.
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Mindez biztonsagot jelent a gyermek szamara. A napirend igazodik a célokat szolgalo
feladatokhoz, figyelembe veszi egy-egy csoport szokasait és igényeit.

07.00 — 10.30 Erkezéstél az udvari
jatékig
A gyermekek érkezése, fogadasa.

Jatéktevékenység.

Jatékos, szervezett tanulas csoportos, mikro-csoportos és egyéni foglalkozasi formak
alkalmazasaval.
Mozgas, testnevelés foglalkozas.

Tizorai, gondozasi teenddk ellatasa.
Hagyoményok &polésa, sziiletésnapok megiinneplése.
Elményszerzé sétak, kirandulasok, kozos megfigyelések.

Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

10.30 — 15.00 Udvari jatéktol az ébredésig
Naposi munka feladatainak elvégzése.
Ebéd, gondozési teenddk ellatasa.

Pihenés-alvas elotti mese, altatodal.
Alvas-pihenés folyamatos ¢bredés.
15.00 — 16.30 Ebredéstél hazaindulasig

A csoportszoba rendjének helyreallitasa.
Uzsonndzas, gondozési teenddk ellatésa.
Jatékos egyéni képességfejlesztés.

Jatéktevékenység.
Szabad, mozgésos jaték az udvaron.

Talalkozas a sziilokkel, rovid informaciocsere a gyermek fejlddésérdl, magatartdsarol sziikség
esetén.

9.3.2. A heti rend
A folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkort teremti meg az 6vodai csoportban.

A heti rend és a napirend biztositja a szokasrendszer segitségével a gyermek egészséges, a
tevékenységekben megnyilvanulo fejlédését, és lehetdséget nyujt az dvodasok napi €letének
megszervezéséhez, melyet egész nap folyaman az 6vodapedagdgus feltétlen jelenlétével és
kozremiikddésével iranyit. Figyeliink arra, hogy minél rugalmasabb heti rendet allitsunk dssze.
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Jusson 1d6 a gyermeki tevékenységek, oOtletek €s javaslatok meghallgatdsara, kiprobalasara
vagy k0z0s megvitatdsara. A rugalmassag a helyzethez valé alkalmazkodast segiti eld, hogy a
heti rend a gyermek életének észrevétlen szabalyozoja legyen. Szabadon donthetiink abban a
kérdésben, hogy a komplexitds keretében mely tevékenységeket és szervezeti formakat
valasztjuk. Ovodai életiink szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van, melyet
ovodapedagdgusaink a dajka nénikkel egyiittmiikodve végeznek. A heti rend életkortol
fliggden naponta biztositja a tervezett és rendszeres mozgasfejlesztést. A keret és az idOtartam

valtozo, szervezhetd kezdeményezett,

megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek €letrendjét, idobeosztasat.

A hetirend altalanos tartalma és maximalis idokeretei

Naponta 20-30 perc

Naponta 30-35 perc

Hétfo Mindennapos mozgas, mese-vers Testnevelés

Kedd Mindennapos mozgas, mese-Vers Miivészeti tevékenység

Szerda Mindennapos mozgas, mese-Vers Természet-tarsadalom-ember

Csiitortok| Mindennapos mozgas, mese-vers Matematikai tapasztalatok
Péntek Mindennapos mozgas, mese-Vers Miivészeti tevékenység

A hetirend kialakitdsa sordn minden tevékenységformat tervezni kell, de a csoport €s a

gyermekek igényeinek, képességeinek figyelembe vételével ezek mddosithatok.

9.3.3. Az 6vodapedagégus feladatai a nevelomunka dokumentalasaval kapcsolatban:

- Nevelési-, tanulasi tervkészités

- Heti rend és napirend Osszeallitdsa

- A gyermek fejloddésének megfigyelését szolgalo feljegyzések vezetése

- A neveldmunka folyamatos értékelése

9.3.4. Az 6vodai alapellatason tuli szolgaltatas

- Bozsik futball

- Iskolara felkészitd fejlesztd foglalkozas

- Hittan foglalkozas

vagy kotott formaban. A nevelés céltudatos
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10. Ovodakezdés és iskolakésziiltség biolégiai, pszichologiai jellemzoi

10.1. A fejlédés jellemzéi 6vodakezdéskor
o Testi fejlettségi szint

A harom éves gyermek testsulya kb. 13-14 kg, a fej korfogat a 3. év végére kb. 50 cm. Az
idegrendszer érési folyamata kovetkeztében a kisgyermek nagymozgasai egyre fejlettebbé
valnak. Mozgésa egyre koordinaltabb.

e Szocialis fejlettség

Problémamegoldas: Ismeretei jelentds részét a targyakkal valo kozvetlen kapcsolat utjan,
elsdsorban jaték kozben szerzi (elméleti uton a problémat nem tudja megoldani).
Felfogas-figyelem: Allandoan figyel, észrevesz minden érdekeset. Kérdez, tapasztalatot gyuijt.
,»Miért?” Hosszu percekig eljatszik, pillanatnyi félretekintés nélkiil. Megérti a napi rutint.
Oriil a kiilonleges eseményeknek (pl. sziilinap).

Beszéd: Osszetett mondatokat is mond, kdtészavakat helyesen hasznal (ha, akkor, azért,
mert). Szereti a monddkakat, kis dalokat. Egyeseket megprobalja utdnozni, megjegyezni,
eldéadni. Szivesen hallgat mesét. Hairom szdmot visszamond. Tudja a nevét, korat, nemét.

Jaték: Kezdenek egymassal 0sszebaratkozni. Szerepjaték kezdeti formaja megjelenik.
Gyakorlojatékkal (autotologatés, labdaguritas) orakig eljatszhat. Kiscsoportban mar képesek
egyiitt jatszani. Szabalyjatékot is jatszik, de a szabalyokat nem mindig tartja be.

10.2. Lelki fejlettség

Negativ érzelmei kezdenek tudatossa valni: harag, elégedetlenség, diih. Ha egészséges, ha
napirendje megfeleld és jo a kapcsolata a felndttekkel, akkor tovabbra is a jokedv az
elsddleges, de fokozottabban ingerlékeny, érzelmei hullamzoéak.

10.3. Az egészséges életmdd kialakulasa
- egyediil mos kezet, a ruha ujjat segitséggel feltiiri
- egyediil megy wc-re, azt vizzel lehuzza maga utan
- ahajat segitséggel megfésiili
- orrfijasnal kisebb segitséget igényel
- 0ndlloan hasznalja a kanalat, a villat
- poharbdl iszik
- sziikségleteit szoban jelzi
- segitséggel mos fogat
- aszalvétat rendeltetésszerlien hasznalja
- egyediil tudja felvenni a cipdt, az 6ltozkodéssel probalkozik
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10.4. Mozgas

Nagymotorika

akadalyt megkertil

iigyesen maszik butorokra fel, illetve onnan le
magabiztosan szalad

konnyen lehajol és mar nem esik el kozben
5-10 mp-ig all fél labon

fél labon ugral

kerekes jatékot kormanyoz, huz, tol

egyediil csuszdazik, a maszokan biztonsdgosan mozog
egyre ligyesebben rugja a labdat

4-6 1épcsdfokot valtott labbal lemegy

Finommotorika

6-nal tobb kockabol tornyot épit

gyurmabol golydt, kigyat, siitit formal

nagy szemil gyongyot fliz

szivesen rajzol

rajzait meg is nevezi

embert rajzol arccal, végtagokkal, kor formaban
két kézzel egyszerii miiveletet végez

papirlapot tépeget, gylirdget

egyszerli formakat rajzol, masol

a ceruzat mar nem marokra fogja, hanem irdspozicidban
egyenkeént lapozgatja a konyvet

nagyobb gombot kigombol

egyre tobbszor hasznalja a dominans kezét

10.5. Anyanyelv, mesélés-verselés

szivesen hallgat mesét, verset

rovid mondokat, verset mondogat

4-5 szavas mondatokban jol ragozva beszél
személyes névmasokat hasznal

koveti az Gsszetettebb utasitdsokat

szinte minden egyszerl targyat €s képet felismer és azonosit
érti a helyhatarozokat (valami alatt, valamin)
mondanivaldjat mar az idegenek is megeértik
magara névmassal utal

multbéli eseményt elmesél (mult id6t hasznal)
Mi? Ki? Miért? kérdéseket tesz fel

kérését, kivansagat szoban jelzi
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10.6. Jaték
- gyakorl¢ jatékot jatszik
- ,,mintha” jaték megjelenése (késdbb ebbdl alakul ki a szerepjaték)
- egyszerl szabalyokat betart
- egyszerl formakat felismer (formabedobos jaték)
- lgyes az egymasba rakhat6 poharakkal, kockakkal (tornyot €pit)
- szeret hintazni
- szereti a labbal hajthatd motort, biciklit, vagy a haromkerekii pedalost
- szeret rajzolgatni, festeni, gyurmézni
- szeret homokozni, babazni, autdzni, kisvonatozni
- szivesen nézegeti a mesekonyveket, képeskonyveket
szeret labdat guritani
- képes par darabos kirakot kirakni
- nagy gyongyot szeret és tud is flizni
- szereti a babozast, a babokat
- 0rommel, 6nfeledten jatszik, nem szivesen osztja meg masokkal a jatékait

10.7. Munka

Alkalomszerti munkak (egyik része tervezhetd, a masi része esetleges)
- aleesett targyakat kérésre felveszi €s a helyére teszi
- lnnepi késziilédéskor segit ajandékokat, disztargyakat késziteni.

Onkiszolgalas
- atestapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat kis segitséggel végzi
- 0ltozkodésnél szintén kis segitséget igényel

- Onalléan megterit magéanak, étkezik, majd teritekét a megfeleld helyre teszi.

Ko6z0sségi munka
- vigyaznak kornyezetiik rendjére, segitenek annak tisztantartdsadban - a
Jjatékok kozott segitenek valogatni, rendet rakni.

Kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak
- aszemetet mindig a szemétgyljtoben helyezze el - a
virdgokat nem tépi le, hagyja eredeti szépségében -
télen felndtt segitéségével gondoskodnak a madarakrol.

10.8. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc
- szeret zenét hallgatni, megnyugtatja a zene
- képes és szeret rovid mondokakat mondogatni, dalokat énekelgetni
- egyenletes ritmusra képes tapsolni, 1épegetni
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szereti az altatodalokat
csOrgo- €s litdhangszereket szeret és tud hasznalni - szereti a lovagoltatasokat, 61béli
jatékokat, dalokat - szeret halandzséazni, sajat maga ,.kolteni.

10.9. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

firkalgatas, rajzolas, festegetés nagy feliiletre (vastag ceruza, zsirkréta, ujjfesték,
nagyméretl ecset)

tetszés szerinti szinhasznalat

megnevezi a figurat és tud is rola mesélni

formai nem felismerhetdk, de szamara jelentéshordozo szerepiik van

a mozgas 6rdme ¢és az, hogy nyomot hagy a papiron a lényeg
emberalak abrdzolas (fejes-labas emberke)

korkoros vonalak jellemzik

marokra fogja a ceruzat

jaték a gyurmaval (gyurkalds, formalas, iitogetés, gdmbolyités, sodras)
valtozatos anyagok hasznalata (homok, agyag, gyurma, papir, textil)
papir gylirogetése, tépegetése

kiilonféle nyomatok készitése

10.10. Kiilsé vilag tevékeny megismerése

csaladjardl tudjon mesélni (anya, apa, gyerekek)

nevezze meg fObb testrészeit €s mutassa meg magan és masokon is (fej, kéz, 1ab,
szem, fiil, orr, sz4j)

évszakok jellemzdit ismerje meg (Osszel levelek hullasa, télen hoesés, tavasszal sokat
slit a nap)

nevezzen meg 2-3 gyiimolcsot

nevezzen meg 2-3 zoldséget

nevezzen meg 2-3 allatot

nevezze meg a kornyezetében eléfordulo alapszineket -  nevezzen meg néhany
kozlekedési eszkozt.

10.11. Tanulas

kérdésekkel informalodik (miért? hogyan?)

egyes tulajdonsagok alapjan csoportositja a targyakat (szin, forma, méret)
Osszetartozo dolgokat parosit, vagy egyiitt megnevez

a mechanikus jatékokat mitkodésbe hozza

szerepjatékokat jatszik emberekkel, pliiss allatokkal, babakkal

ki tudja rakni a 3 vagy 4 darabbdl 4ll6 puzzle-t

problémat felismer és megfogalmaz

maximum 7 targyat megszamol
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tudja, hany éves
a fobb testrészeket funkcidjuk alapjan megnevez

. Erzelmi nevelés, szocializacié
masik gyermekkel vagy felnéttel tarsas interakciot kezdeményez
10-15 percig részt vesz iranyitott csoportos tevékenységben
3 6vodai szabalyt rutinszeriien kovet
jokedvi, bizalommal van kornyezete irant
egyszerre szeretetteljes és durva, egyiittmiik6do és akaratos, dacos
kezdenek empatiat mutatni masok irant
energiajuk kimerithetetlen, alland¢ fizikai aktivités jellemzi
mar kezdi megérteni, hogy tetteinek kdvetkezményei vannak
utanozza a felndtteket és a tarsait
megérti, hogy mit jelent az ,,enyém?”, ,,0v¢”
kezelni tudja a nagyobb valtozasokat is

10.13. Fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés az 6vodai nevelés folyamat eredményeként
a gyerekek tObbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettségi szintet, belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben az 6vodabol
iskolassa érik.

10.13

10.13

1. Testi fejlettségi szint:

els6 alakvaltozas, testarany valtozas

fogvaltas megkezdddése

aranyosan fejlett, teherbird képesség

mozgasa Osszerendezett, harmonikus

eroteljesen fejlodik a mozgaskoordinéacid, finommotorika

mozgasat, viselkedését, testi sziikségleteit szandékosan iranyitani képes

2. Lelki fejlettség

nyitott érdeklddésii, készen all az iskoldba l1épésre

tanulashoz szlikséges képességei folyamatosan fejlddnek

érzékelése, észlelése differencialodik

onkéntelen emlékezeti bevésés ¢és felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésése
és felidézés

szandékos figyelem — iddtartama-terjedelme novekszik

cselekvo-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
kialakuléban van.

Az egészségesen fejlodd gyermek érthetden, folyamatosan kommunikal, elemi ismeretekkel
rendelkezik dnmagarol és kornyezetérdl. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
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kialakuldéban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti-tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek.

10.13.3. Szocialis fejlettség

- készen all a gyermek az iskolai élet €s a tanito elfogadasara

- képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre

- képes a kapcsolatteremtésre felnédttel és gyermekkel egyarant

- egyre tobb szabalyhoz képes alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségleteit,
kielégitését

- feladattudata kialakuloban van, amely a feladat megértésében, feladattartasaban,
eredményes elvégzésében nyilvanul meg, kitartasanak, munkatempojanak,
onallosadganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

10.13.4. Az egészséges életmod kialakitasa
- sziikségleteit képes késleltetni
- sziikségleteit képes onalloan kielégiteni
- wc-zést kdvetden haszndlja a toalett papirt
- atisztalkodasi eszkdzokre vigyaz, tisztan tartja, haszndlat utdn helyére teszi
- szennyezO tevékenység végzését kovetden kezes mos, és szarazra torli
- Onalléan 6ltozik, vetkozik, ha kell, segitséget kér

- cipdjét befiizi, bekotésével probalkozik

- ruhaikat 6sszehajtva teszi a helyére

- képes Onalldan eldonteni, mibdl mennyit tud elfogyasztani
- kulturdltan étkezik

- szivesen fogyaszt z0ldség-, gyiimolcsfélét

- vigyaz kornyezetének rendjére és tisztasagara

- ismeri a szelektiv hulladékgytijtés hogyanjat €s mikéntjét
- szivesen mozog a szabadban évszaktol fliggetlentil

- ¢életkoranak megfelelden edzett

- ismeri €s betartja a balesetvédelmi magatartdsformakat

10.13.5. Mozgés
- igényli a mindennapos mozgast
- mozgasa harmonikus, 6sszerendezett
- téri tajékozddasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni
- magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket
- ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani
- fizikai erénléte, alloképessége ¢letkoranak megfeleld
- kialakult szem-kéz, szem-1ab koordinacidja
- fejlett a egyensulyérzekelése
- tud rollerezni vagy biciklizni



a mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizudlis memoriaja
koranak megfelelden fejlett

ismer legalabb egy labdajatékot

ismeri legalabb 2-3 kéziszer (labda, ugralokotél, karika) hasznalatat

érdeklddik valamely sportag irant

képes alkalmazkodni tarsaihoz, koranak megfelelden fejlett az onuralma, tolerans,
egylittmiik6do, segitokész

ismeri a csapatjaték szabalyait

egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni

10.13.6. Anyanyelv, mesélés, verselés

szivesen mesél, baboz, dramatizal

gondosan banik a konyvekkel

néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni

folyamatosan dsszefiiggé mondatokkal fejezi ki magat

kérdésre minimum egyszerii mondattal véalaszol

szokincse koranak megfeleld

jol haszndlja a metakommunikécios eszkdzoket

batran és szivesen kommunikal tarsaival és a felndttekkel

tarsara odafigyel, tiirelmesen végighallgatja mondanivalgjat

a kozolt informéciot megérti

batran kérdez

tud szemkontaktust teremteni €s tartani

udvariassagi kifejezéseket hasznal

beszéde tagoltsdga, hangstlya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek
varja, igényli a mesehallgatast

tud torténetet kitalalni, azt elmondani, megjeleniteni

a migrans kisgyermek is megérti az 6vodai €lethez sziikséges kifejezéseket, és képes
megértetni magat.

10.13.7. Jaték

orommel, onfeledten jatszik

képes egyéni Gtlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrualni
épitmény lemasolasara képes

képes élményei eljatszasara

szivesen vallal szerepet

szabalyjaték soran betartja a szabalyokat

masokat is figyelmeztet a szabalyok betartasara

egészséges versenyszellemben tevékenykedik
problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik
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10.13.8. Munka
onkiszolgalo tevékenység

a testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6nalldan, szlikség szerint
végzik

étkezésnél helyesen hasznaljak a kanalat, kést, villat, szalvétat, merékanalat
6ltozkodésnél onalloak, tudnak gombolkozni, probalkoznak a megkdtéssel
onkiszolgalo tevékenységre forditott 1d6 fejlettségiik ndvekedésével aranyosan
csOkken

alkalomszert munkak

pontosan megértik, mit varunk el toliik és azt onalloan teljesitik
bonyolultabb feladatokat is rommel végeznek el, és annak szervezésében is
onalloak

idénként olyan megbizasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni
eldkésziileteket igényelnek

kozosségi munkak

a kozosségért végzett munkak vallalasanal megjelenik helyes onértékelésiik,
onbizalmuk

teritésnél ligyelnek az evoeszkdzok esztétikus elrendezésére 0 feleldsi
munkdékat szivesen vallalnak, 6nalldan teljesitik 0 a kérnyezet rendjének
megOrzésére ligyelnek, segitenek annak tisztan tartdsdban (csoportszoba,
udvar, 6voda kdrnyezete)

vigyaznak jatékaikra és rendben tartjak azokat

munka jellegl tevékenységeiket a feleldsségérzet, a feladattudat és kitartas
jellemzi

kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segitd munkak

a szemetet szelektiven helyezik el az adott gylijtokben

szivesen segitenek a falevelek 6sszegytlijtésében

a viragokat nem tépik le, hagyjak eredeti helyiikon, eredeti
szépséglikben

szivesen apoljak a ndvényeket a csoportszobaban és az udvaron
egyarant

télen gondoskodnak a madarak etetésérol

10.13.9. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

¢lvezettel hallgat zenét

tud ritmust, mozgéast, dallamot rogtondzni

tud néhany dalt szitan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni

tud dallam vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni

tud tarsaival térformakat alakitani

a kiilonb6z6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyiitt, egyontetiien,
esztétikusan végzi

tud ¢élvezettel, iranyitas nélkiil jatszani legalabb 5 dalos jatékot

felismeri a halk-hangost, és tud halkan, hangosan énekelni, beszélni
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- megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol. Tudja mindkettét mozgassal,
jarassal, tapssal a dalbol kiemelni
- megbeszélés vagy egyéni otlet alapjan az éneklést litbhangszerekkel tudja kisérni

10.13.10. Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

- Orommel, sajat kezdeményezésére abrazol

- képalkotasban kifejezi gondolatait, €élményeit

- elképzelés utan meseszereploket, stb. hangulatot is kifejezve jellegzetes szinekkel,
formakkal, mozgéssal dbrazol

- tud egyszerli formakat papirbdl kivagni, hajtogatni, ragasztani

- Onélldan és csoportosan is készit jatékot, kelléket, ajandékot

- téralakitasban, épitésben masokkal egyiittmitkddik

- abrazolésa valtozatos szinhasznélatot és tagoltsdgot mutat

- emlékezet utani témakban a részleteket is dbrazolja

- diszitd, tervezd feladatot valtozatos szinekkel, rajzolassal, festéssel, papirmunkéval,
agyagba karcoléssal, stb. megold

- tud kiilonféle technikaval képet alkotni, technikat 6nalloan a rendelkezésre alld
anyagbol megvalasztani

- helyesen fogja és hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot

- alkotas kozben tigyel kdrnyezete és sajat maga munkdjara, tisztasagéara

- szereti maga koriil a harmonidt, a szépet, szivesen disziti kornyezetét

- képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai véleményt
mondani

- ismer 2-3 miialkotast, jellegzetes épiiletet, hidat

- vonalvezetése balrdl jobbra halad

10.13.11. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

- megkiilonbozteti az évszakokat és a napszakokat

- ismeri kornyezete novényeit, allatait, részt vesz a ndvények gondozasaban és a
természetvédelemben

- keépes két kiterjedést, vagy mennyiséget egymassal egyenldévé, ugyanannyiva tenni,
vagy valaminél kevesebbet, nagyobbat, tobbet létrehozni

- helyesen hasznalja a t6- és sorszdmneveket

- tud tizes szdmkorben bontani, részhalmazokat egyesiteni

- meg tudja allapitani: tobb, kevesebb, ugyanannyi

- helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutokat

- kornyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik. Tudja lakcimét, testvérei nevét, sziilei
foglalkozasat, sajat sziiletési helyét €s idejét.

- tudja 6voddja nevét

- kialakuldban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek
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ismeri €s betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb szabalyait, s a kozelben
1év6 kozintézményeket ismeri a targyakat legalabb 10-ig meg tudja szamlalni, 6ssze
tud hasonlitani forma, szin, nagysag szerint

10.13.12. Tanulas

az egyszerl feladatokat megérti

ha a helyzet megkivanja, kivarja, amig ra keriil a sor

érdeklddik kornyezete targyai, jelenségei €s az ezzel osszefliggések irant
feladataik végrehajtasaban kitartd

szandékos figyelmének iddtartama életkoranak megfeleld

¢l benne a tanulés ¢és iskola utani vagy

tevékenységének eredményeit redlisan értékeli

képes a mar elsajatitott ismeretek szdndékos fejlesztésére

munkatempdja, feladattartasa életkoranak megfeleld

szandékos figyelemre képes

szivesen vesznek részt tervezett, szervezett, iranyitott jatékokban, tevékenységekben
a tanuldshoz sziikséges kompetencidk koruknak megfeleléen fejlettek

a részképesség és tanulasi zavaros gyermekek idében megfelelé szakemberhez
keriilnek a tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek
megfeleld tevékenységet

10.13.13. Erzelmi nevelés, szocializacio

ragaszkodik csoporttarsaihoz €s a csoportban dolgozo felndttekhez

igényli a csoportban kialakult szokasrendszer alkalmazasdhoz

a jatékszereken megosztozik tarsaival

segiti tarsait a tevékenységekben

tiirelmesen meghallgatja tarsait és a felndtteket

a csoportba érkezd vendéget udvariasan ¢€s szeretettel fogadja

udvariassagi formak betartasaval kommunikal

érdeklddik tarsai irdnt, meghallgatja ket

konfliktus helyzetekben tarsaival egyezkedik

szamon tartja tarsai hianyzasanak okéat

konfliktus helyzetet mindkét fél szaméara elfogadhatdan, viszonylag 6nalldan old meg,
sziikség szerint felnott segitségét kéri

érzelmein, indulatain kordnak megfelelden tud uralkodni. A kozosség érdekében
szivesen vallal munkat.

feladattudata kialakuloban van

koranak megfelelden kialakult feleldsségérzete, képes egyszerii dontések onallo
meghozésara

igényes a sajat tevékenységével szemben

érkezéskor, tavozaskor kdszon
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- megtalalja helyét a kozosségben, abban jol érzi magat
- tiirelemre, kitartasra képes
- asziilokkel valo kapcsolata a kolcsonds bizalom, tisztelet és elfogadas elvén mukodik

»AZz iskolara, az iskolai életre valo felkészités nem funkcioja, hanem eredménye a
harom-négy éven at tarté 6vodai nevel6 munkanak, amely az egész gyermeki
személyiség fejlesztését szolgalja.”

Az 6vodaskor végére a gyermekek tobbsége alkalmassa valik az iskolai élet megkezdésére.
Ebben befolyasolo tényezo a csaladi, az 6vodai nevelés, valamint a belsé érés.

Az iskolara valo6 alkalmassdg megallapitasa nem korlatozodhat a gyermekek értelmi
fejlettségére, képességeinek alakulasara, hanem kiterjed az egész személyiség vizsgalatara.
Harom éves kortol kisérjiik figyelemmel a gyermekek fejlodését, s folyamatosan tajékoztatjuk
a szililoket a tapasztalatokrol. Az iskolaérettség megallapitasa az 6voda kompetenciaja,
sziikség esetén a Nevelési Tanacsado illetve kiillonb6zd Szakértdi Bizottsagok segitségét
kérjik.

A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre.

11. Ovodai iinnepélyek, megemlékezések

Az iinneplés, pedagdgiai szempontbdl kiemelt lehetdséget kinal a nevelésre, a tevékenységek
¢s esztétikai élmények altal. Az linnepek, a hagyomanyok apolasa szempontjabol is fontosak
az 6vodaban, kultarank megismertetésére adnak lehetdséget. Az aktiv és 6nallé gyermekek
nevelésének egyik sajatos eszkoze a jol eldkészitett, szépen megszervezett linneplés. Az
elokésziilet lehetoséget ad a gyermekek k6zotti kooperacio és kommunikacio gyakorlasara.
Az linnepi késziilddésbe sziiloket is bevonjuk, ez is lehetdség szamukra, hogy megismerjék
ovodank életét.

Megkiilonboztetiink tinnepeket és megemlékezéseket. Az linnepeket pedig tovabb bontva
nyilvanos linnepélyeket és belsd linnepeket.

A megemlékezések kozeé soroljuk a sziiletés-, névnapot, Halottak napjat, Nonap, Piinkdsd,
Viz-Fold-, Madarak napjat, Marcius 15 — ét.

Nyilvéanos tinnepély: Farsang, Oregek napja, Sziireti felvonulas, Anyak napja, Evzaro,
Ballagas, Falunap.

Belso tinnep; Mikulas, Karadcsony, Advent, Husvét, Majusfa allitas - kitancolas, Gyermeknap.

1. Az dvodai élet hagyomanyos tinnepei
- Mikulas - Anyék napja

Evzaré, ballagas
Gyermeknap
- Gyermekek névnapjai, sziiletésnapjai

2. Néphagyomanyokhoz fiz6d6 iinnepek
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- Advent
- Karacsony
- Farsang
- Pilinkdsd
- Husvét
3. Nemgzeti linnepeink
- Marcius 15.
4. Helyi szokasok, megemlékezések
- Sziireti felvonulas
- Halottak napja
- Oregek napja
- Szilveszter
- Nonap
- Falunap
- Majustaallitas — kitancolés
- Els6 osztalyosok latogatasa
5. Id6északos linnepek
— Viznapja
— Fold napja
—  Madarak, fak napja

Ugy gondoltuk, hogy a nyilvanos iinnepeket igazitjuk a gyermek életkori
adottsagahoz. Az dvodaba Iépéskor a f6 hangsuly a beszoktatason van, ami elhuzodhat, igy
semmiképpen sem akarjuk a 3 - 4 éves gyermekeket azzal terhelni, hogy mikulas tinnepélyen
nyilvanossag elott produkaljanak. Els6 nyilvanos linnep szdmukra a Farsang, melynek oldott,
mokazo 1égkore megfeleld a 3 - 4 éves gyermek szerepeltetésére. A nagyobbak (persze itt
megint egyéni szempontokat is figyelembe kell venniink) mar a decemberi Oregek napjan is
szerepelnek. Anyak napjara, Evzarora, Ballagasra mér a legkisebbek is boldogan késziilnek.
Az egyiittjatszas mellett a batrabbak egyéni szerepelést is vallalnak. A nyilvanos iinnepeket a
Kultarhazban tartjuk, melyre ,,egyenruhat" vesznek fel a gyermekek. A kislanyok. fehér
bluzt, pottyds szoknyat, a fiik sotét nadragot, fehér inget viselnek. A nem nyilvanos
tinnepekre nem kell egyenruha, csak csinosak legyenek a gyerekek.

Az o6vodai linnepélyek idétartama ismét a gyermek ¢€letkorabol indul ki. A tarsadalmi
eseményen vald részvétel esetén, mint az Oregek napja, az 6vodas gyermekek szerepelnek
elészor, hogy elkertiljiik a varakoztatdst. Maga a miisor j61 megszervezetten, mozgast €s
verses anyagot megfeleld aranyban felhasznalva zajlik.

Az linnep legfontosabb eleme a jaték, nemcsak a miisor jatékos voltat emelném ki,
hanem a ,,jatékkal’val6 tinneplést. Itt emliteném meg pl.: a Farsangot, mely a felvonulas
utén jatékdélutan a gyermekeknek (€s persze a sziiloknek). Kiilonb6zo versenyekben
nyereményeket nyerhetnek. Ez a 1ényege a Gyermeknapnak ¢s a Falunapnak is.

Husvétkor az udvaron elbujtatott tojasok keresése, Plinkosdi kirdly-né véalasztas.
Noénapon, Majusta allitdskor-kitancolaskor szerepjaték. Viz-, Fold napjan kiillonb6zo
kisérletezések, Fak-, Madarak napjan viragiiltetés stb.
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Fontosak az iinnepekhez, megemlékezésekhez fiizddo beszélgetések, mesék, versek,
dalok. Ezzel érzelmileg rahangoljuk a gyerekeket. A beszélgetések soran ismereteket
nyujthatunk az iinnep belsd tartalmarél és megtudjuk, hogy a gyermeknek mit jelent az
iinnep, pl.: Halottak napja alkalméabol folytatott beszélgetés soran a csalad érzelmi
kotelékeirdl, vallasossagarol, a gyermek félelmeirdl szerziink tudomast. A N6nap
alkalmaval tisztelet, megbecsiilés, udvariassag keriil teritékre. Karacsony soran a szeretetet
boncolgatjuk.

Viz-, F6ld napjan kornyezetvédelemmel kapcsolatos Osszefiiggéseket tarunk fel, stb.

Az 6vodank nevelési oktatasi anyagat a kompetencia alapu 6vodai programcsomag
négy dselemének megfelelden és a hozzajuk fiizodd tinnepkordknek megfeleléen dolgozzuk
fel. Olyan linnepeket épitiink be, mely a gyermek kornyezetében ismert, nemcsak az
6vodaban hall réla a gyermek, hanem kornyezetébdl is kap megerdsitést hozza. Az linnep
nem csupan egy napra terjed ki. Fontos a ra valo tevékeny késziilodés €s olyan alkotasok,
ajandékok, melyek 4ltal késobb felidézhetdk. Van olyan linnep, melyet hosszabb késziilodés
el6z meg, pl.: Advent - Karacsony, Anyédk napja. Van, amelyet, révid, pl.: Nonap, Els6
osztalyosok latogatésa.

Vannak iinnepek, melyeket tinnepi hét el6z meg. Ezek valojaban az tinneppel kapcsolatos
tevékenységek, melyek a nevelési teriiletek egészét atfogjak.

Ilyen projektek a Karacsony hete, Husvét hete, Gyermekhét, stb. Ezeknek a heteknek a
programjat kitlizziik a faliujsagra, hogy a sziilok lassak, milyen kiilonleges teend6k varnak a
gyerekekre, persze ehhez sziikség van rajuk is, hiszen pl.: Karacsonykor a mézeskalacs-
stitéshez, Farsangkor a farsangi-fank siitéshez az alapanyagokat 6k biztositjak. Husvétkor,
Fo6ld napjan, Fak-Madarak napjan magokat, hajtatni valé agakat, dugvanyokat hoznak.
Mjijusfa kitancolashoz biztositjak a siiteményt, iditét stb. Gyermekhéten autdt biztositanak a
kirdndulashoz. Falunapkor részt vesznek az egész napos programok lebonyolitasban. A
szilveszteri stivegek, farsangi nyeremények, a mikulas, karacsonyi, husvéti, sziiletés-, névnapi
ajandékok, az altaluk édesanyaknak, els6 osztalyosoknak készitett ajandékok, altaluk varrt
kosarkak, sziireti felvonulasra készitett bokrétak, stb., megannyi emléke egy-egy linnepi
hangulatnak.

12. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

Ovodank helyi Pedagogiai Programja a gyermekek személyiségfejlesztését nem egyediil az
ovonokre alapozza. Feltételezziik a szoros, személyes €s folyamatos egyiittmiikodést a csalad
egészével, a sziild1 kozosséggel, a lakokornyezettel, a fenntartoval, az 6voda egészségiigyi
ellatasat segitd szakemberekkel, gyermekjoléti €s csaladsegitd szolgalattal, az iskolaval és az
ovoda valamennyi munkatarsaval.
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A Karpat — medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s - lehetdségei szerint -
szakmai kapcsolatot probal kiépiteni, fenntartani.

A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban 6vodank nyitott és kezdeményezd. A
kapcsolattartas formaival és modszereivel alkalmazkodunk a kiilénb6zo feladatokhoz és
sziikségletekhez.

Az 6voda eredményes neveld munkdjahoz elengedhetetlen feltétel a csaladdal, a fenntartdval,
mas oktatasi, kulturalis és egyéb intézményekkel valo szoros kapcsolat és egyiittmiikddés.

Az eredményes egyiittmiikddés feltételeinek megteremtése érdekében a kovetkezod
célkitlizéseink vannak:

12.1. Ovoda-csalad kapcsolat

Ovodai nevelésiink a csaladi nevelés kiegészitdje. Gyakorlati munka tapasztalata azt igazolja,
hogy az 6vodaban kialakitott normak, szokasok csak akkor lesznek maradandok, ha azok a
csaladi kotelékben megerdsitést nyernek.

Kapcsolatunkban az 6vodanak kell felvallalnia a kezdeményez6 szerepet. Fontos, hogy minél
jobban megismerjiik a csalddok szokasait, nevelési nézeteit, életvitelét.

12.1.1. Alapelveink:
* A nevelésben a csalad szerepe az elsddleges, az dvoda épit ra és kiegésziti azt.

* Elfogadjuk a sziilot még akkor is, ha a gyermeknevelésben hidnyossagokat
tapasztalunk.

» Kapcsolatunkban éreztetjiik az 6szinte odafordulést €s a segité szandékot addig a
pontig, amig a sziild ezt elfogadja.

* A kapcsolat alakuljon a tapintatra és mélyiiljon el a kzos programok egyiittes
tevékenysége sordn.

» Elfogadjuk a csalad szokas- és szabalyrendszerét, tapintatosan befolyasoljuk az
életmad jo szokasainak alakitasaban.

* Legyenek tajékozottak a ,,helyi nevelési program" kialakitasdban, bevalasanak
figyelemmel kisérésében képviseldi altal vegyenek részt.

«  Ovodéankban a sziilk képviseletét a Sziil6i Szervezet latja el, mely a vezet6
iranyitasaval részt vesz az dvoda életében. Segitenek az 6vodai rendezvények
megszervezésében, lebonyolitasaban. Részt vesznek ajandékkészitésben, kiillonbozo
felujitasi, karbantartasi munkalatokban. Segitenek a gyermekek szallitdsaban
kiilonboz6 rendezvényekre, kdzos kirandulasokon részt vesznek.

* Figyelemmel kiséri a szocidlisan hatranyos csaladokat, onmagahoz képest segitséget
nyujt, anyagi segitséget kér az onkormanyzattol, gyiijtésbol szarmazoé ruhakkal,
jatékokkal latja el a raszorulokat.

* A hozzéank fordul6 sziil6ket mindig segité szandékkal, tanaccsal latjuk el, és ha
szlikséges, a megfeleld szakemberhez, illetve szervezethez iranyitjuk.
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* Fontos a kdlcsonds bizalom, tisztelet, partneri kapcsolat, diszkrécid, objektiv

tajékoztatas.

* A gyermek érdeke mindenekfelett all.

» Tiszteletben tartjuk a valldsi és etnikai hovatartozast.

* A sziilének nemcsak joga, hanem kdotelessége is az 6vodaval valo egyiittmiikodés.

Lehetdséget biztositunk az 6vodaval vald ismerkedésre a csaladi programok keretében.

12.1.2. Egyiittmikodés és tajékoztatas formai az 6vodankban

Sziiloi kozosség vezetosége:

Irasos iizenet:

Faligjsag:

Csaladlatogatasok:

Sziiloi értekezletek:

Napi talalkozasok:

Fogado orak:

Nyilt napok:

Csoportban mitkddd, annak ¢életét segitd 3-4 sziilobol allo
kozosség.

Altalaban szervezési feladatokban segit, kozvetit az
ovondk és a sziildk kozott.

A nevelOk kérése, lizenetek a sziilok felé.
Személyre sz616 informaciot kozvetit.
Zart facebook csoport.

A sziilok tajékoztatasa az Gvodaban folyo nevelésrol,
fontosabb informacidkat kozvetit. Fontos események,
gazdasagi informaciok, napi teenddk, programok
ismertetésére szolgal.

A gyermek kornyezetének és a csaladtagok
megismerésének jo lehetdsége. Amennyiben a
szulok igénylik, elézetes egyeztetés szerint.

Csoportonként programok, feladatok, problémak
megbeszélésének szinhelye, valamint eldsegiti a
csaladok egyiittmitkodését.

Csak a legsziikségesebb informéciok atadasara-
atvételére ajanljuk. Nem alkalmas elmélyiilt
beszélgetésekre.

Tapasztalataink szerint a legalkalmasabb forma a
személyes beszélgetésekre, informaciodszerzésre,
nézetek egyeztetésére. Iddpontot sziikség szerint az
illetékes 6vodapedagdgussal kell egyeztetni.

Bar a sziilok jelenléte befolyasolo, de alkalmat adunk az
ovodai életbe valo betekintésre, a kzosségben valo
viselkedés megfigyelésére.
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12.2. Ovoda-iskola kapcsolat

E kapcsolat a gyermekek 6vodabol, iskoldba vald atmenetét segiti. Az 6voda éves
munkatervében rogzitjiik az iskola és az 6voda egylittmiikodését célzo tevékenységeket, a
kapcsolattartas modjat.

12.2.1. Az egylittmiikodés formai:

Also6 tagozatos munkakozosséggel valod egyiittmiikodés
* Visszajelzés gyermekekrol, nevelési problémakrol, iskolai elvarasokrol.
» Szocialis és egyéb problémakra felhivjuk az iskola figyelmét egyes gyermekekkel
kapcsolatban.
Ovoda-iskola atmenetet segitd fejleszté csoportban vald részvétel
+  Ovondk latogatasa Gsszel az elsé osztalyban.
» Nagycsoportosok latogatasa tavasszal az els6 osztalyban, ismerkedés az iskola
épiiletével, konyvtarlatogatas
* Els6 osztalyos tanitok latogatasa majusban, az 6vodaban.
* Koz0s program az iskoldban, 6vodaban (sport délutan, tanchaz, vetélkedo, jatszohaz,
farsang)
* Els6 osztalyosok vendéglatasa 6vodankban, kézmiiveskedés kozdsen
* Nagycsoportosok kedvenceibdl (énekek, mondokak, mozgasos jatékok) gyiijtemény
készitése a tanitok szamara Sziiléértekezlet a nagycsoportos gyermekek sziileinek
februarban, melyen megismerkedhetnek a leend6 elsé osztalyos tanitokkal.
* Az els6 osztalyosok bemutatkozasa az iskolai évnyiton 6vondi kisérettel.

Ezen kiviil tajékoztatast adunk a nagycsoport végén a leendd elsé osztalyos neveldknek a
gyermekek egyéni fejlédési litemérdl, az egyéni banasmod tapasztalatairol, esetleg a varhato
alkalmazkodasi nehézségekrol.

12.3. Kapcsolat az egészségiigyi szolgalattal

* A védond rendszeresen latogatja dvodankat (gyermek-egészségligyi szolgalat
megbizottja).

Megbeszéli az 6vondvel az aktualis szocialis, egészségligyi problémakat. Figyelemmel
kiséri a szociokulturalisan hatranyos helyzetli csaladokat. Bemutatot tart a
gyermekeknek a helyes testapolasrol, fogmosasrol, hajapolasrol.

* A haziorvos és védond rendszeresen vizsgaljak az 6vodas gyermekek egészségi
allapotat. Latés, hallasvizsgalaton esnek at a gyerekek. Kiszlirik az egészségiigyi
problémékat, karosodasokat. A haziorvos, ha sziikséges, beutalja a gyermekeket a
megfeleld szakrendelésre, siirgds esetekben mindig rendelkezésiinkre 4ll, ellatja,
megvizsgalja a gyermeket. Sziikség esetén tdjékoztatast ad a sziiloknek az aktualis
problémakrol.
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Evente egy alkalommal sziirévizsgalatot tart az 6voda fogorvosa. Eljon az
intézménybe, megfigyeli a gyerekek fogmosasi technikajat, segitséget nyujt. A kiszirt
gyerekek sziileit értesiti a fogaszati kezelés sziikségességérol.

12.3. Kapcsolat a vallalkozokkal, ipari tizemekkel
Segitenek az 6voda jatékainak bovitésében, felujitdsaban, fuvarozasban, gyermek

szallitasaban. Friss gylimdlccsel latjak el az 6vodasokat.

12.4. Kapcsolat az Onkormanyzatokkal

Osszel az 6vodasok miisorral késziilnek a falusi Id6sek napjara, marcius 15.-re,
szerepelnek a falunapon. Az dvodapedagodgusok bevondsaval valosulnak meg az dszi,
hasvéti, kardcsonyi, falunapi jatszohdzak.

Részt vesziink az Onkormanyzatok altal szervezett tarsadalmi rendezvényen. Az
6voda dolgozo6i munkajukkal, a gyerekek miisorral szinesitik azt.

A Roma Nemzetiségi Onkorményzat minden év karacsonyan jatékokkal ajandékozza
meg az dvodat.

12.5. Kapcsolat a szakmai szolgalatokkal

A szakmai szolgaltaté intézményekkel valéd kapcsolattartasunk kettds célu:

Tovabbkeépzések, szakképzések igénybevétele
Szaktanacsadok, szakértok segitségével neveldmunkénkba a kiilsé kontroll beépitése

Rendszeres kapcsolatban allunk a Szakszolgalattal, melynek formai:

iskolaérettségi vizsgalat

értelmi képességek fejlettségének vizsgalata magatartaszavarok felismerése,
segitségnyujtas kezelésiikben

helyszini vizsgalat

pszicholdgiai, logopédiai vizsgalatok

tavasszal 6vodankban felmérik azokat a k6zépsd és nagycsoportos gyermekeket, akik
valamilyen logopédiai fejlesztésre vagy diszlexia prevencios fejlesztésre szorulnak.
Ekkor tanacsot adnak, mely gyermeket kellene nevelési tandcsaddéval megvizsgaltatni.
A nevelési évben a gyermekek logopédiai fejlesztését megfeleld 6raszamban és
1d6tavban utazo logopédus latja el, helyben.

A haziorvos altal kisziirt mozgas- és tartasproblémas gyerekekkel utazo
gyogytestneveld foglalkozik.

Kapcsolatot tartunk a kiilonboz6 képességeket vizsgald Szakértdi Bizottsagokkal.

12.6. Kapcsolat a kozmiivelddési intézményekkel

A kozmiivelddési intézményekkel torténd kapcsolattartas soran a gyermekek olyan spontan
ismeretekhez jutnak, amelyek a tarsadalmi életbe valo bepillantas lehetdségeit is felkinaljak.

A miivelddési hazak, konyvtarak, muzeumok a miivészet nyelvén szdlitjadk meg a gyermeket.
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+ Konyvtarlatogatasainkkal hozzajarulunk a gyermekek olvasova neveléséhez
* A Muzeum is szamos lehetdséget kinal a régmult megismeréséhez.

*  Mivelddési hazban részt vesziink a gyermekek szamara szervezett programokon,
iinnepélyeken.

* Az 6vodankat rendszeresen latogaté muivészekkel szoros kapcsolatot tartunk
(babcsoportok; zenészek)

Feladatunknak tartjuk még a sziilokkel is megismertetni az intézmények adta lehetdségeket,
hiszen ez hatassal lehet a csaladok szabadidejének kulturalt eltoltésére. Az 6vond feleldssége,
hogy esztétikai, pedagogiai, erkdlcsi szempontbol megfeleld rendezvényre jussanak el a
gyermekek 6vodai kereteken beliil.

12.7. Kapcsolat a Szocialis Alap Szolgaltatasi Kozpont Gyermekjoléti Szolgalataval

A Gyermekjoléti Szolgalat a gyermekvédelmi alapellatas legfontosabb intézménye.

A gyermekvédelmi torvény eldirasa szerint a gyermekvédelmi szolgalatok feladata a
gyermeki veszélyeztetettséget észleld és jelzorendszer miikodtetése, a nem allami szervek ¢€s
maganszemélyek részvételének eldsegitése a megeldzo rendszerben.

A veszélyeztetettséget észleld és jelzérendszer tagjai kozott elsddleges helyen all az dvoda. A
torvény szerint kotelesek jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Gyermekjoléti
Szolgalatnal, hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos
elhanyagolasa vagy egyéb mas sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, valamint veszélyeztetd
magatartasa esetén.

A hétranyok lekiizdése érdekében az alabb felsorolt érdekképviseleti szervekkel vessziik fel a
kapcsolatot, és az 6 kdzbenjarasukkal, illetve segitségiikkel a fennalld problémat
lehetdségeinkhez mérten orvosoljuk:

12.7.1. Formai:
* Folyamatos jelzdrendszer mitkddtetése
* Az dvodai gyermekvédelmi feleldsével valo rendszeres konzultaciok
* Ko6z0s programok szervezése a hatranyos helyzetli csaladok részére
» Sziikség szerint kapcsolat felvétel az illetékes szervvel: Gyermekjoléti Szolgalat,
Szakért6i Bizottsagok, Nevelési Tanacsado, Védondi szolgalat, Iskolai
gyermekvédelmi felelés, Onkormédnyzat: gyermek- és ifjisagvédelmi szakreferens

13. Az intézmény gyermekvédelmi tevékenysége

A gyermeket,- mint fejlodé személyiséget-szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg 6vodankban. A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, s ebben
ovodank kiegészitd illetve hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Az 6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdnak eldsegitésére irdnyul,
természetesen az emberi és gyermeki jogok tiszteletben tartasaval, hogy minden gyermek
egyenlé eséllyel részesiiljon szinvonalas nevelésben. Ovodankban elditélet kibontakozasanak
nincs helye.
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A gyermekvédelem célja, hogy segitséget nyijtson a gyermekek torvénybe foglalt jogainak €s
érdekeinek érvényesitéséhez, a sziil6i kotelességek teljesitéséhez, illetve gondoskodjon a
gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésérdl és megsziintetésérol, a hianyzo
gondoskodas potlasarol. Az 6vodavezetd feleldsséget vallal a gyermekvédelmi munka
megfeleld mikodéséért, ehhez biztositja a feltételeket.

13.1. Elveink:
- Ahit- és vallasoktatas szabad gyakorlasanak biztositasa
- A szocidlis hatranyok lekiizdésének enyhitése
- Az o6vodai nevelés, a logopédiai fejlesztés ingyenes biztositasa,
- Biztonsagos, ¢letkornak megfeleld kdrnyezet kialakitasa
- A raszorulok tAmogatasa

13.2. Konkrét gyermekvédelmi feladataink:

- A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli, a veszélyeztetett, a nehezen
nevelhetd, €s a szocialisan inadaptalt gyermekek megsegitése

- Torekvés a massag elfogadasara, vallasi, vilagnézeti vagy meggy6zddés tiszteletben
tartasa

- Biztositjuk, hogy a gyermekeket semmilyen hatranyos megkiilonboztetés ne érje.

- A kiilonb6z6 okok miatt veszélyhelyzetbe keriilt gyermekek felmérése,
nyilvantartasba vétele, a veszélyeztetettség tipusanak és sulyossaganak mérlegelése,
szlikségesetén tanacsadas

- Egyeztetés a Gyermekjoléti Szolgalattal

- Az okok feltardsa, és megfeleld segitségnyu;jtas

- A gyermekek érdekeinek képviselete

- A raszorulod csaladokkal kapcsolattartas, esetenkénti csaladlatogatas, fogadoora

- Gyermekek esélyegyenldségét biztositani

- Kapcsolattartas kiilsé szakmai intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel,
igyintézés segitése sziiloknek

- Sziilé1 Férumok

- Amennyiben gyermek elhelyezési perben véleményiinket kérik, allast foglalunk a
gyermekek érdekében.

- Titoktartas a gyermekekkel kapcsolatos informéciokat illetéen

- Ovodankban gyermekvédelmi felelés miikodik, akit az 6vodavezetd biz meg.

13.3. Gyermekvédelmi felelds feladatai:

- A sziilOk irasbeli tajékoztatdsa munkéjarol, elérhetdségérol

- A gyermekvédelemmel kapcsolatos informaciokrol, cselekvési-intézkedési tervekrol
az 6vodavezetOt rendszeresen tajékoztatja a gyermekvédelmi felelds.

- Rendszeres munkakapcsolatot alakit ki a ,,nyilvantartott” gyermekek
6vodapedagdgusaival, valamint ha anyagi veszélyeztetettséget véliink, akkor
mindenképpen egyeztet a csoportban dolgozé 6vondkkel, illetve a sziilok ilyen irdny
jelzéseit is figyelembe veszi.
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Téjékoztatot ad a szlilok részére a gyermekvédelmi feladatot ellatd intézményekrdl
Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyokat, arrol
tajékoztatja a sziiloket, kollégakat.

Osszehangolja az 6vodai gyermekvédelmi munkat

Nyilvéntartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket, az intézkedéseket -
Sziikség esetén részt vesz csaladlatogatason, fogadooran

13.4. Az 6vodapedagogus feladatai:

A veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek kisziirése, a kialakitott
nyomtatvanyok vezetése

Sziikséges 6vo-veédo intézkedés megtétele

A csalad megismerése, csaladlatogatasok végzeése, a megfigyelések rogzitése
Problémak, hatranyok felismerése, szakember segitségének kérése
Felzarkoztatas megszervezése

Tehetséggondozas megvalositasa

Hidnyzasi naplok vezetése, rendszeres hianyzas jelentése (Egy nevelési évben a
gyermek 10 munkanapot hianyozhat sziil6i igazoldssal. Ezt meghalad6 igazolatlan
hianyzas esetén az 6vodavezetonek jelezni kell az illetékes hivatalnak.)
Rendszeres konzultacié a gyermekvédelmi feleldssel

Kapcsolattartas a gyermekvédelmi szervekkel

Prevenci6 egyéni ismeret alapjan
A gyermekbalesetek megeldzése, elharitasa, sziikség esetén intézkedés megtétel

13.5. A szocialisan hatranyos helyzetben 1évo gyermekek felzarkédztatasaval kapcsolatos
feladatok:

A szocialis hatranyok feltérképezésében, a peremhelyzet okainak feltdrasaban a
csoportban dolgozo 6vondk és a sziilok jelzésére alapozunk.

Gyermekvédelmi nyilvantarto lap kitoltése, konzultacio az 6voda gyermekvédelmi
feleldsével, sziikség esetén kiilsd szakemberrel

Csaladlatogatas

A csoportbeli tevékenységek megfigyelése, a fejlesztés iranyanak kijelolése

Egyéni beszélgetések, szoros érzelmi kapcsolat kialakitasa

A csoportbeli beilleszkedés segitése

Az egyiittéléshez sziikséges erkolesi norméak megismertetése, fokozott gyakoroltatasa
valtozatos modszerekkel

Kommunikacids készség felmérése, egyéni fejlesztés

13.6. A sajatos nevelési igényii gyermek:

crcr

kategoriaba tartozé gyermekek részére tudjuk biztositani.
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A sajatos nevelési igényl gyermeknek joga, hogy kiilonleges banasmod keretében
allapotanak megfeleld pedagdgiai, gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai ellatasban
részesiiljon attol kezdédden, hogy igény jogosultsagat megallapitottak.

14. Inkluziv pedagogia — integracio a sajatossagok megorzésével, a
kiilonbségekhez valo alkalmazkodassal — a gyermekek esélyegyenloségét
szolgalo intézkedések

Az eurdpai unios allasfoglalasok fokozottan hangsulyozzék a tarsadalmi méretli integraciot,
azt az elvet, hogy hatranyos helyzete, specialis problémai miatt csoport vagy egyén ne legyen
a tarsadalomban hatranyosan megkiilonboztetve, vagy barmilyen modon kirekesztve. gy
napjainkban a pedagdgiai munka egyik legnagyobb kihivésa az integraci6 sikeres
megvalositasa lett. Az esélyegyenldség biztositasat és a tarsadalmi befogadast a sajatos
nevelési igényli gyermek intézményes nevelésének kezdeti, korai szakaszaban kell elkezdeni.

14.1. Az integrélt nevelést szabdlyozo térvények:
- A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségiik biztositdsarol szolo torvény
(1998. évi XXVI. Torvény)
- A nemzeti kdznevelésrol szol6 2011. évi CXC. Torvény 47.§
- A 32/2012. (X. 08.) EMMI rendelet 1. Sz. melléklete a sajatos nevelési igényl
gyermekek 6vodai nevelési iranyelve
- Intézményi Alapito Okirat

Ezekbdl a torvényekbdl egyértelmiien kidertil, hogy a fogyatékos személynek alapvetd €s
alkotmanyban biztositott joga van az oktatdshoz €s a neveléshez. A Koznevelési Torvény
kimondja, hogy az 6vodai nevelésben a tobbi gyermekkel egyiitt vesz részt a fogyatékos
személy, amennyiben ez fejlddése, képességei kibontakoztatasa szempontjabol eldnyos.

Az integraci6 az a folyamat, amely a fogyatékos — nem fogyatékos gyermekek kozotti
interakcidé maximalis megvalositasat célozza. Vagyis a hangstily nem a puszta egyiittléten,
hanem az egyiittes tevékenykedésen, a k6zos jatékon, a kozos tanulason, a kdlcsonds
kommunikécion van. A fogado €s a beilleszkedd fél szamara ez egyarant alkalmazkodast tesz
sziikségesseé.

A fogyatékos gyermekek sajatos nevelési igényeit Szakértd1 Bizottsagok allapitjak meg. Az
orszagos szakértdi bizottsagok a latasvizsgalo, a hallasvizsgald, a beszéd-, valamint a tanulasi
képességet vizsgald bizottsagok.

A szakért6i bizottsagok végzik a vizsgalatot, mely alapjan szakértdi véleményben javaslatot
tesznek a gyermek kiilonleges gondozas keretében torténd ellatasara, az ellatds modjara,
formajara ¢€s az ellatashoz kapcsolddo szakember sziikségletre. A vizsgalat csak a sziilok
egyetértésével torténhet. A szakértdi bizottsag kijeloli a gyermek allapotanak szakmai
szempontbol leginkdbb megfeleld intézményt.

A 15/2013. 22. § (2) EMMI rendelet eldirja a gyermekek kotelezd feliilvizsgalatat. A
kotelezd feliilvizsgalat idépontjanak meghatarozasakor figyelembe veszi a gyermek életkorat,
a sajatos nevelési igényének tipusat, a nevelés — oktatas formajat, tehat az intézményes ellatés
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ido6tartama alatt a gyermek fejlodését nyomon koveti. Ha az eléirt feliilvizsgalat elmarad,
hatalyat veszti a gyermek jogosultsdga mindazon ellatasi formakra, kedvezményekre,
amelyek 6t a szakvélemény alapjan megilletik, s ezzel egyiitt az intézmény fenntartoja is
elvesziti jogosultsagat a tamogatasra.

14.2. Sajatos nevelési igényli gyermek

A Nemzeti Kdznevelésrol szol6 2011. évi CXC Torvény 4§ 23. nagy figyelmet fordit a
sajatos nevelési igényl gyermekek eredményes fejlesztésének biztositasara.

Sajatos nevelési igényli gyermek az, aki a szakértdi és rehabilitacids bizottsag szakértdi
véleménye alapjan:

»mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlodési zavarral kiizd.”

Ovodankban az Alapité Okiratban meghatarozott tipusii sajatos nevelési igényii gyermekeket
fogadunk, ha a Szakértdi Bizottsag integralt nevelési igényre tesz javaslatot, és dvodankat
jeloli ki a gyermek szamara.

Az alapprogramban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek szamara
sziikségesek, igy az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitlizéseinek megvalositasara torekszik.

A gyermekek kozott fennallo kiilonbségeket pedagogiai programunk kialakitasakor
mindvégig figyelembe vettiik, és szamos helyen beépitettiik. A nevelés hatasara a sériilt
kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az
érzelmi €let, az egyiittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerint kdrnyezet kialakitasa, a
sziikséges targyi feltételek, €s segédeszkdzok megléte akkor biztositja a nevelési célok
megvalosithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a
tovabbi 6nallo cselekvéshez szilikséges.

14.2.1. Az 6vodai nevelés ¢€s fejlesztés elvei a sajatos nevelési igényl gyermekre
vonatkozoan:

- Ovodank pedagégusainak, a sziilok, és gyermekek kozdsségének felkészitése a sajatos
nevelési igényli gyermekek fogadasara.

- A fejlesztést csak komplex kivizsgalds utan szabad megkezdeni - Amennyiben
részesiilt korai fejlesztésben, arra kell épiteni - A fejlesztés folyamatossagat
biztositani kell.

- A pedagodgus tiirelmes, nyugodt, érzelmi tdmaszt biztosito habitusa elengedhetetlen
(kivaras képessége)

- Aszocidlis készségek fejlesztése

- A kognitiv funkciok fejlesztése az adekvat jatékhasznalat eldsegitése

- Tudatos 6nallosagra nevelés, onkiszolgalas

- Differencidlt fejlesztés (megfeleld 1do, ingerek, fokozatossag biztositasa)

- Az eltéro terhelhetdség figyelembevétele
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- SNI gyermeket neveld sziilok fogadodran torténd tanacsadasa, €s megsegitése
- Folyamatos kapcsolattartas a specialisan képzett szakemberekkel

14.2.2. Az 6vodapedagogus feladatai:

Az integralt gyermekekkel kapcsolatos dsszes tevékenység koordinalasaért a csoport
ovodapedagbgusa felelOs.

Az 6vodapedagogus és a gyogypedagdgus vagy terapeuta kozosen, személyre szabottan
hatarozza meg a feladatokat, melyet az 6vodapedagdgus a mindennapi gyakorlata soran
alkalmaz.

Az 6vodapedagogus feladata a kapcsolattartas a Szakértéi Bizottsagokkal, Tanulasi
Képességet Vizsgalo Bizottsdggal, kontrollvizsgélatok id6pontjanak jelzése, a kiilonféle
szakemberekkel (pszicholdgus, gyermek- neurologus), gyermekvédelmi megbizott,
Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsaival valo egytittmiikodeés.

Ismerje meg a sériilt gyermek csaladi koriilményeit, hogy milyen egyiittmiikodésre szdmithat.
Rendszeres megbeszélést folytat a gydgypedagogussal- sziildvel-, dajkaval- az egységes
kovetelmények tdmasztasa érdekében.

A csoport 6vodapedagogusa rendszeres tajékoztatast nyljt az intézmény vezetdjének a
gyermek fejlédésérdl, problémakrol, az elért eredményekrol.

O felel az integralt gyermekkel kapcsolatos dokumentacidért, a sziikséges informaciok
elosztasaért, mikozben figyelemmel van a személyi adatok védelmére és titoktartasi
kotelezettségére.

Az 6vodapedagbdgus — a specialis szakember irdanymutatasa mellett — az alabbi
kompetenciakat fejlesztheti:

e Kognitiv
- Gondolkodasi képesség (konvertalas, rendszerezd képesség, logikai képesség,
¢s kombinativ képesség
- Tudésszerzd képesseég (ismeretszerzod, alkotd képességének fejlesztése
- Kognitiv kommunikacios képesség (vizualis, nyelvi) - Tanuléasi képesség

e Személyes kompetencia

- Onkiszolgalo, onellatasi képesség fejlesztése — dltozkodés, vetkdzés, étkezés,

- Testi képességek fejlesztése, mozgasfejlesztés,

- Befogadoképesség fejlesztése- zene, vizualitas, irodalom,

- Onkifejezés képességének fejlesztése — zene, vizualitas, eléadoi — és
szovegalkotd képesség

- Onvédelmi képesség fejlesztése — szabadsag, - egészség, és identitasvédelem,
- Specialis képességek (tehetség) fejlesztése- egyéniséggé nevelés -
Onszabélyozas és dnfejlesztés képességének fejlesztése.
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e Szocidlis

- Szocialis szokasok €s mintak - személyes példamutatas,

- Szocialis készségek — legfontosabb kivalasztasa, sziikségszerti mikodtetése

- Szocialis ismeretek — direkt emberi viselkedések, szocialis normak gyakorlasa
utcan, jarmivon,

- Szocialis kommunikacio,

- Szocialis érdekérvényesités - sziikséglet jelzése, segitOkész énkép erdsitése,
segitd viselkedésformakat tamogatd normak tanitasa, segitségnyujtas
normainak aktivalasa.

14.2.3. Egyéni fejlesztési terv

A tudatos ¢€s hatékony pedagogiai hatasok szakmai feltétele az egyéni fejlesztési terv
kidolgozasa, mely mindig egy adott gyermek részére késziil.

Kiindulopontja az adott gyermek allapota (mozgasa, beszéde, figyelme, emlékezete, stb.).
A fejlesztés 6 célja az egészséges, harmonikus személyiség, a beilleszkedéshez sziikséges
testi, szocidlis és értelmi érettség kialakitdsa, valamint az iskolai tanulasi zavarok
megeldzése. Az iskolaérettség feltételeit a testi fejlettség mellett 6t terlileten hatarozzak meg
a mozgasfejlettség szintéjében, a kognitiv képességek mindségében, a gondolkodas, a
szocializacid, a beszédkészség teriiletén. A fejlesztési tervnek mindezeket a teriileteket fel
kell 6lelnie.

A habilitacios, rehabilitacids egyéni és/vagy csoportos fejlesztés gyogypedagogiai
kompetencia. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek enyhe fogyatékossaganak
(érzékszervi, értelmi, beszéd, pszichés fejlédés zavara) tipusahoz igazodd szakemberek
egylittmiikddése sziikséges.

Az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodésének liteméhez:
- Fontos, hogy fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,
- A sajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul,
- A habilitacios, rehabilitacids célu fejlesztd foglalkozasok programjai valjanak
mindennapi nevelémunkank tartalmi elemeivé.

14.2.4. Differencialas

A sajatos nevelési igény a szokasostol eltérd, nagyobb mértékii differencialast, specialis
eljarasok alkalmazasat teszi szlikségessé.

Differencialas: a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének
segitése.

A differencidléas az a folyamat, amelynek sordn a pedagogus — fliggetlentil attol, hogy van-e a
csoportjaban fogyatékos gyermek vagy nincs — a fejlesztési folyamatot az egyes gyermekek
egyéni szilikségleteihez igazitja. Az egyénekhez igazodas, a fogyatékosok jelenlététdl
fiiggetlentil a csoport valamennyi tagjanak kedvezd. Torekedni kell a gyermekekhez
legjobban illeszked6 eljarasok megvalositasara.
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A sziilok szerepe alapvet0 €s 1ényeges, st nélkiilozhetetlen eleme az integracios
folyamatnak. Az egyiittnevelés mindennapi megvaldsuldsanak €s a gyermek eredményes
fejlesztésének legfobb feltétele a pedagogus €s a fejlesztopedagdgus egylittmikodése.

A kozosségbe torténd beilleszkedés szempontjabol fontos a csoporttarsak el- és
befogadoképessége.

14.3. A sajatos nevelési igényli gyermekek sériilés specifikus fejlesztésének feladatai az
ovodai nevelés soran

Cél:

Fejlesztés altal, a sériilés sulyossagatol fiiggden a hatranyos kovetkezmények csokkentése
vagy ellensulyozasa, lehetdséghez képest a pszichologiai €s fiziologiai tényezok
Osszhangjanak megteremtése.

o Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos az a gyermek, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri miikodési
zavarok €s kornyezeti hatdsok kdvetkeztében jelentds mértékii a beszédbeli akadalyozottsag.
Az akadalyozott beszédfejlodésti gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros
problémaja (megkésett beszédfejlodés, centralis dyslalia, sulyos orrhangzosag stb.) illetve a
beszédhibahoz csatlakozd magatartasi zavara miatt eltéréen fejlédik. Mindez az anyanyelvi
fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségében, a beszédhangok tiszta
ejtésének hianyaban, a szegényes szokincsben, az utdnzoképesség gyengeségében nyilvanul
meg. Ennek kdvetkeztében adtmeneti, illetve tartds zavarok 1éphetnek fel a nyelvi,
kommunikécios képességekben, szocialis kapcsolatok kialakitasdban. A beszédfogyatékos
gyermek dvodai nevelését megeldzheti a korai fejlesztés.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség-zavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség), és magatartas problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

o A latassériilt gyermek
Ovodank kizarolag csak gyengén laté kisgyermeket tud befogadni.
A latasi kontroll hidnyossagainak korrigalasadra minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell a részvételt a kozds jatékban, a kozosséghez vald alkalmazkodast, a viselkedési formak
megtanulasat és gyakorlasat, a kozosség elotti szereplést.
Kiemelt hangsulyt kap az 6nkiszolgéalds megtanitasa, a targyak €s helyiik megismertetése, a
rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztan tartasa.
Neveldmunkank soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek fizikai
terhelhetéségének korlatait, kiilonods tekintettel az adott szembetegségre.

e A gyengén lato gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban:

A gyengén 14t6 gyermek gondolkodas- és beszeédfejlodését a latasos élmények hidnyossaga
jelentésen befolyésolja, ezért kiilondsen fontos a kdrnyezet vizualis megismertetése.
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Teriiletei:
- Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kdrnyezetben
- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag
- Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval
- A finommozgas fejlesztése: a kéziligyesség fejlesztése, az iras elokészitése
- A latds-mozgaskoordinaci6 fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése
- A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozddast, tanulast.
- A tapintas altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairdl szerzett
ismereteket.

e A hallassériilt gyermek
Az enyhe hallassériilt gyermekek halldsvesztesége a fo0bb beszédfrekvencidkon olyan
mértékil, hogy ennek kdvetkeztében a beszédnek hallas ttjan torténd megértése nem, vagy
csak részben képesek. A hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaradasa esetén — bizonyos
esetekben — teljesen elmarad, vagy erdsen sériil a beszéd és a nyelvi kompetencia. Az
el6zéek miatt korlatozott a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodas kialakulasa, aminek
kovetkeztében modosul a gyermek megismero tevékenysége, esetenként egész személyisége
megvaltozik. A legkorabbi életkort6l alkalmazott orvosi-egészségiigyi és specialis pedagogiai
ellatas egylittes megvaldsitasaval a sulyos kdvetkezmények csokkenthetok.
A hallassériilt gyermekek dvodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagdgiai és
audiologiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikécié megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése.

e Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo és kivanatos a nem
fogyatékos 6vodas kortakkal torténd egylittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo
egyiittmiikddést, a kommunikacio fejloddését segitik azok az élmények, tapasztalatok és
mintdk, amelyeket a gyermek kortarscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés
keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagdgiai megsegitésrol.

e Egyéb pszichés zavarral kiizd6 gyermek

A megismerésben fellelhetd elmaradas, a beilleszkedési €s magatartasi zavarok hatterében
részképesség zavarok, koros hyperkinetikus, vagy koros aktivitdszavar és/vagy
figyelemzavar, pszichikus funkciok fejletlensége vagy a felsoroltak akar halmozott
eléfordulésa 4ll fenn.

Nem hatarozhatunk meg egységes jellemz0 jegyeket, mert azok, az egyes allapotok, a
tiinetek/tlinet egylittesek komplexitasatol fliggden a funkciogyengeségtdl a komplex
személyiség -, illetve altalanos megismerési €s elsajatitasi zavarig terjedhetnek. A
részképesség zavarok korébe a gyermek dvodai beilleszkedése, a kiilonbozo tevékenységek,
ismeretek elsajatitasanak nehézségei, a képességek deficitje, valamint az altaluk kivaltott,
kovetkezményes magatartasi és/vagy megismerési zavarok komplex tiinet egyiittese tartozik.
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Jellemz06, hogy az adott részképességben az intelligencia szintjének ellentmondo sulyos
elmaradas mutatkozik, valamint teljesitményszoras mutathat6 ki az intelligencia faktorok, a

mozgaskoordinacio €s a beszéd szintje kdzott.

14.4. A kiemelt figyelmet igényld gyermek tipusai:

Tanulasi problémakkal kiizd6 gyermekek

Tanulési nehézséggel kiizdok (példaul: lasst, motivalatlan, hosszabb betegség miatt
lemarado, csaladi, szocialis, kulturalis, nyelvi hatranyok)

Tanulasi zavarral kiizd6k (példaul: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelemzavar,
sulyosabb beszédhiba)

Magatartaszavarok miatt problémas gyermekek

Visszahuzo6do (regressziv)és depressziv viselkedési gyermekek (félénk, csendes,
visszahizddo, stb.). Eredményhez vezethet a csoportos és a parban folyé munka, a
testre szabott differencialt egyéni munka, motivalas, stb.

Ellenséges (agressziv) €s inkonzekvens viselkedésti gyermekek (engedetlen, kotekedo,
tamado, hiperaktiv, stb.). Inkabb egyéni feladattal kotheto le, fontos a veliik
megbeszElt egyéni vallalasok, kovetelmények kovetkezetes szamonkérése az
eredmények, pozitivumok kiemelése, megerdsitése mindkét tipust motivalja, segitheti
a beilleszkedést, a tarsak altali elfogadast.

Kivételes képességii gyermekek, tehetségesek

Intellektualis tehetség (a kiillonbozoé tudomanyteriileteken kimagasld: matematikai,
fizikai, nyelvi, stb.)

Miivészi tehetség (képzOmiivészeti, zenet)

Pszichomotoros tehetség (sport, tanc, kéziigyességet igényld tertilet)

Szocialis tehetség (vezetd, szervezd, iranyito)

Tehetségnevelés, tehetségfejlesztés — a tehetségigéretes gyermekek felismerése
A tehetségnevelés/tehetségfejlesztés/tehetséggondozas a tehetség felismerésével,
azonositasaval kezdodik.
A pedagogusoknak é€s a csaladnak ismernie kell azokat a mutatokat, amelyek
halmozott eléforduldsa tehetség igéretes gyermeket sejtet:
* A kivételes tehetségek jellemzdi: megszallottsag, fokozott kritikai érzék,
allando6 onelégedettség
* A valamilyen teriileten kiemelkedd gyermekek teljesitményei nem mindig jok,
munkavégzésiik, fejlodésiik nem egyenletes, és gyakran nem vesznek részt a
,,munkaban”.

A tehetségfejlesztés modjai koziil 6vodankban elsésorban a gazdagitas-dasitds modszerét
alkalmazzuk. A tehetségigéretes gyerekek tarsaikkal egyiitt vesznek részt a kiilonb6z6
tevékenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az 6vodapedagdgusok altal differencialt
»gondozasban” részesiilnek. Minden esetben felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy tehetség
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igéretes gyermekeiket milyen 6vodan kiviili tehetséggondozo intézményekbe célszer az
ovodai nevelési idon tul is fejleszteni.

14.5. Kiilonleges banasmodot 1gényld csoportok:

A nemzeti kisebbségekhez tartozok
A bevandorlok

Eltérések

Az anyanyelv ¢és a tobbségi nyelv birtoklasa
Kulturalis sajatossagok; eltérés a tobbségi kulturatol
Csoportkohézio; a tobbséghez valo viszony

Multikulturalizmus és interkulturalizmus

Multikulturalizmus: A kisebbségi tarsadalmi csoportok nyelvének és kulturajanak
megjelenitése a pedagogiai hatasrendszerben.

Interkulturalizmus: Egy 6vodaban a tobbséghez és a kisebbséghez tartozo gyerekek
egylittnevelése.

14.6. Az utaz6 gyogypedagogus feladatai:

Segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését,

Javaslatot tesz a fogyatékossag tipusahoz, a gyermek egyéni igényeihez sziikséges
kornyezet kialakitasara (a gyermek elhelyezése a csoportban, hely és
helyzetvaltoztatast segitd butorok, eszkdzok alkalmazésa, stb.)

Segitséget nyljt a fejlesztéshez sziikséges specialis eszkdzok, szakirodalom
kivalasztasaban

Javaslatot tesz gyogypedagogiai specifikus modszerek, modszerkombinacidk
alkalmazasara,

Figyelemmel kiséri a gyermekek haladésat, részt vesz a részeredmények
értékelésében, javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikségletekhez igazodo
modszervaltasokra

Rendszeres 1d6kozonként hospital az adott gyermekcsoportban,

Egyiittmiikddik a tobbségi pedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekekkel
foglalkoz6 pedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

Kapcsolatot tart a sziildkkel, nyomon koveti az ¢ segitémunkajukat is,

Felel az integralt gyermekekkel kapcsolatos dokumentacidért, a sziikséges
informaciok elosztasaért, mikozben figyelemmel van a személyi adatok védelmére és
a titoktartas kotelezettségére,

Terapids fejleszto tevékenységet végez a gyermekkel kdzvetlen foglalkozasokon,
egyéni fejlesztési terv alapjan a rehabilitacios fejlesztést szolgalo nevelési keretben,
ennek soran tdmaszkodik a gyermek meglévo képességeire, az ép funkcidkra.
Tevékenységét egyéni fejlédési lapon (TU. 357. r.sz.) dokumentalja. (2/2005.(111.1.)
OM.r)
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14.7. A gyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedések

Az egyenld banasmadd kovetelménye és az esélyegyenldség elémozditasa nevelési
alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van
az emberi méltosaghoz. Intézményiink 6vodapedagogusainak alapvetd feladata, hogy az

ellatott
torténo

gyermekek hozzajussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon
kibontakoztatasahoz szilikséges.

Az egyenld banasmod kovetelményét érvényesiteni kell

14.7.1.

A teljesitmények értékelése soran

Az 6vodai ellatashoz kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran -
Gyermeki jogok gyakorlasa soran

Az ovodai ellatassal 0sszefiiggd juttatdsokhoz vald hozzaférés soran (a jogszabaly
alapjan jarojuttatasok, illetleg a nevelési-oktatasi intézmény mérlegelése alapjan
adhat6 juttatasok)

Az 6voda feladata az is, hogy a tehetségigéretes és képességeihez viszonyitva rosszul
teljesitd gyermek részére segitséget nyujtson

Ervényesiteni kell az 6vodai nevelésben valo részvétellel osszefiiggd jogviszony
megsziintetése soran

A gyermek csoportban val6 elhelyezése soran

Sziildi igény esetén vallasi vagy mas vilagnézeti meggy6zddésen alapuld nevelésben
részesiiljon

Megfeleld szamu sziil6i igény esetén nemzetiségi nevelésben részesiiljon.

A szocialis hatranyok enyhitését segitd pedagdgiai tevékenységek

Feleldsséglink kiilondsen nagy a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
nevelésében és fejlesztésében. A hatranyos helyzet esetenként a gyermek
veszélyeztetettségét is magaban hordja.

Feladatunk az 6voda vilagat nehezen elfogado, illetve egylitt nem miikodo, esetleg
gyermekiiket is elhanyagol6 csaladokkal vald — egyiittmiikodésre késztetd —
kapcsolattartas.

14.9. A hatranyos helyzet leggyakoribb okai

Kornyezeti okok

Sokgyermekes csalad: 3 vagy tobb gyermek

Sziikos lakasviszonyok: a csalad magas 1étszama, tobb generacio egyiittélése

Sziilok iskolazatlansaga

Nevelési hianyossagok: kettds nevelés, feliigyelet €s gondozas hianya, helytelen
banasmod (brutalitas), érzelmi sivarsag, kozombdosség, konnyelmi, feleldtlen életvitel,
blin6z6 csaladi hattér.

Negativ hatast barati kor.
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e Anyagi okok

- Munkanélkiiliség

- Létminimum alatt 1 fore jut6 jovedelem

- A sziil6 csokkent munkaképességli vagy munkaképtelen

- A kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik

o Egészségiigyi okok

- Sziiletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag

* Mozgaskorlatozottsag

«  Erzékszervi kdrosodas (latas, hallas)

* Szervi rendellenesség

- Tart6s betegség

- Idegrendszeri, pszichés problémak (sziil6 és/vagy gyerek)
- Higiénés hianyossagok

e A gyermek személyiségében rejlo okok
- Ertelmileg, érzelmileg visszamaradt

14.9.1. Feladataink a szocidlis hatranyok enyhitése érdekében
- Anyagi tdmogatas lehetdségeinek ismertetése
- Az onmivelés igényének kialakitasa
- A tolerancia, segitokészség kialakitasa, a massag elfogadasa
- Csaladi ¢letre és egészséges életmodra nevelés

14.9.2. Tevékenységeink a szocialis hatranyok enyhitésére
- Differencialt fejlesztés
- Egészségnevelés
- Igény szerint ligyelet biztositasa: sziild1 értekezletek és forumok idétartama alatt
- Kulturalisrendezvények csoportos latogatasa

14.9.3. Sziil6knek felajanlott segitség
- Sziil6éi forum — neveléssel, €letvitellel kapcsolatos tanacsadas
- Koz0s programokon torténd részvételi lehetdség az dvodaban: nyitott napok,
kézmiives délutanok, kertgondozas, stb.

Az esélyegyenlOséggel kapcsolatos feladatok koordinédlasaért a gyermekvédelmi megbizott a
felelds, feladatait a gyermekvédelmi fejezet tartalmazza.

Munkénkat az integracio6 teriiletén akkor tekintjiik sikeresnek, ha a hozzank jaré sajatos
nevelési igényli gyermekek a mi 6vodankat elhagyva az altalanos iskolaban, majdan a
kozépiskoladban megalljak a helyiiket.

Sajatos nevelési igényli gyermekek szamara érvényben 1€vé alapvetd tdmogatasok,
lehetdségek
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Sajatos nevelési igényli gyermekek szdmara a Gyermekvédelmi Torvény kiilonleges
juttatasokat biztosit, pl. kedvezményes az élelmezésiik (Gyermekvédelmi Torvény 148.§., a
csaladokat tobb szocialis kedvezmény ¢és juttatas illeti meg: Gyermekvédelmi Torvény 15.§,
(emelt csaladi potlék, meghosszabbitott GYES, stb.).

15. HELYI OVODAI INTEGRACIOS PROGRAM

15.1. A helyi 6vodai integracios program készitésének jogszabalyi hivatkozasai:

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 173. § (1) bekezdésnek megfelelve, mely szerint, ha az
ovoda az oktatasi €s kulturalis miniszter altal kiadott személyiségfejlesztd, tehetséggondozo,
felzarkoztatd program szerint szervezi a nevelést, kiilon jogszabaly meghatarozottak szerint —
nyilvanos palydzat Gtjan — e feladat ellatdsdhoz kiilon tdmogatast igényelhet. A tAmogatas
igénybevételével kapcsolatos szabalyokrdl kiilon jogszabaly rendelkezik.

Ovodai Integraciés Program (6vodai IPR), mely nem ad meg részletes pedagogiai
tartalmakat, valasztandd nevelési tervet, nem nevez meg, nem ir le konkrétan alkalmazandé
programokat, viszont kinyilvanitja azt a pedagdgiai alapallast, amelyet megfelelonek tart az
érintett gyermekek esélyegyenldségének eldsegitésében. Az 6vodai IPR nem jelent kiilon
programot az 6voda munkdjdban, hiszen minden pontja a hatalyos jogszabalyok figyelembe
vételével az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara épiil.

15.1.2. A helyi 6vodai integracids program céljai:

* Az 6voda korzetében €16 valamennyi 3 éves, HHH gyermek bedvodazasa
megtorténjen (2015. 09. 01-t6l kotelezd 3 éves kortol az 6vodaba jaratas a 2011. évi
koznevelési torvény értelmében.)

* Az 6voda korzetében €16 valamennyi 3-7 éves HHH gyermek rendszeresen jarjon
ovodaba, ahol megfeleld mindségli 6vodaztatassal, tudatos dvodai neveld-fejlesztd
munkaval biztositjuk a gyermekek iskolai sikerességét, egyenld esélyét az
iskolakezdéshez.

* Az 6vodabol iskolaba mend HHH gyermekek évrdl-évre egyre nagyobb szamban,
integralt iskolai kornyezetben kezdjék meg altalanos iskolai tanulményaikat

* Egylittmiik6dd partneri kapcsolat kiépitése - a sziild1 hazzal, a Gyermekjoléti és
Csaladsegit6 Szolgalattal, Szakmai és Szakszolgalatokkal, Altalanos Iskolakkal,
Nemzetiségi Onkormanyzattal, Civilszervezetekkel — annak érdekében, hogy a
gyermekek sokoldalt fejlesztése, szocialis timogatasa sikeresen valdsuljon meg.

15.1.3. A helyi 6vodai integracios program hatokore:

Az 6vodaba jar6 halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek teljes kore, kiknek mindenkori
létszama az 6voda ,,Halmozottan Hatranyos Helyzetli gyermekek” nyilvantartdsaban van
Kimutatva.

15.1.4. A helyi 6vodai integracios program jellemzoi:
* Gyermekkdzpontu €s csaladorientalt szemlélet
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* Olyan interdiszciplinaris megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlodés kérdésében
kompetens minden szakma szerepét egyenranguan fontosnak és egymas
kiegészitonek tartja.

15.2. Kiemelt teriiletek
15.2.1. Szervezési feladatok:

¢ A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai beiratdsanak tdmogatasa (a teljes
korti, minél hosszabb ideig tartd dvodaztatas biztositasa a célcsoport korében).

e Beovodazasi program: A helyi onkorményzatok nyilvantartasa alapjan az 6vodaskora
gyermeket neveld csaladok felkeresése, az 6vodazas elonyeinek, sziikségességének
felvazolasa és a bedvodazas elvégzése €s a minél hosszabb 6vodai nevelés
biztositasa.

e Azigazolatlan hidnyzdsok minimalizalasa érdekében rendszeres csaladlatogatast kell
beiktatni azoknal a csalddoknal, ahol az 6vodai hidnyzas meghaladja a 25 %-ot.

o A sziilék munkéba 4llasat lehetdvé tévo nyitva tartds kialakitasa.

Neveldtestiilet egyiittmiikodése érdekében rendszeressé kell tenni a team munkat
valamennyi munkatars részvételével, amelyeknek része a harom havonkénti értékelés, az
esetmegbeszélések és a hospitalasok.

Pedagdgiai munka kiemelt teriiletei:

* Az dvodaba Iépéskor komplex allapotfelmérést, részletes anamnézist kell
késziteni a belépd gyerekrdl erre elkészitett formanyomtatvany all rendelkezésre
csaladlatogatas alkalmaval.

*  Kommunikacios nevelés (szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszéd
észlelés fejlodésének eldsegitése)

+  Erzelmi nevelés, szocializacio (az intézményes nevelésbe illeszkedés elGsegitése,
bizalom, elfogadas, egyiittmiikodés)

* Egészséges ¢életmodra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)

* Térsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése.

» Korszerii 6vodapedagdgiai mddszerek (a gyermek kezdeményezéseire
tamaszkodo modszerek, differencialas, kooperativ technikak, mozgas, zene
felhasznalasa, sziilokkel valo partneri egylittmiikodés modszerei).

A foglalkozasok célcsoportjai: tehetséges €s felzarkoztatod foglalkozast igényld gyerekek. A
foglalkozasok formdja: egyéni és differencialt kiscsoportos foglalkozas.

15.2.2. Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocidlis segitségnyujtassal
kapcsolatos munka:

» Egészségiigyi szlirdvizsgalatok elvégzése minden, illetve specidlis probléma
esetén az arra raszoruld gyermek esetében (a gyermek fejlédésének nyomon
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kovetése, regisztralasa, sziikség esetén szakorvosi - szemészet, fiilészet,
ortopédia - vizsgalatanak) kezdeményezése, megszervezése.

Gyermekorvosi, védéndi tanacsadas rendszeres elvégzése (a sziilok szamara az
egylittmiikdé partnerekkel kialakitott k6zos programok).

Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése illetve szervezése (ruhdk, jatékok,
konyvek gylijtése, adomanyozasa, kolcsonzése; kirandulasok, rendezvények
latogatasa).

A szocialis ellatorendszerrel valo aktiv egyiittmiikddés (egyetlen gyermek se
maradjon ki az 6vodabdl a sziilok szegénysége, az dvoda altal kért természetbeni
¢és pénzbeli hozzajarulasok fedezetének hianyaban).

Egyiittmiikodések kialakitasa az 6vodan Kkiviili szervezetekkel, kiilonosen az
alabbiakkal:

Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat (a sziilok tdmogatasa, eréforrasainak
feltarasa)

Védondi haldzat (a gyermekek dvodai beiratdsdnak tdmogatasa; korai
képességgondozassal kapcsolatos tanacsadas)

Szakmai szolgaltatok (konzultaciok a gyermek fejlodésérdl, fejlesztési terv kozos
kidolgozésa, szolgaltatasok biztositadsanak megtervezése és biztositasa)

Cigany kisebbségi dnkormanyzat illetve civil szervezetek (a gyermekek 6vodai
beiratasaval, a hidnyzas csokkentésével, iskolavalasztassal, sziil6i programokkal
kapcsolatos egyiittmiikodés)

15.2.3. Ovoda-iskola atmenet timogatésa:

Iskolaérettség elérését timogatd pedagdgiai munka (a tanulasi képességek
megalapozésa, a tanulasi és egyéb részképesség zavarok kialakuldsanak
megeldzése, megoldasi késztetés, monotonia tlirés, figyelemkoncentracio, az
alkotasvagy sziikséges szintjének kialakitasa)

Iskolavalasztas (a kijelolt iskoldval, a szabad iskolavalasztassal, a halmozottan
hatranyos helyzetiiek eldnyben részesitésével, a sajatos nevelési igénylivé
mindsitéssel kapcsolatos felvilagositas, tanacsadas) tdmogatésa

Az érintett iskolakkal k6zos 6voda - iskola atmenetet segitd program kidolgozasa
(DIFER mérés 4 éves korban, hospitalasok, esetmegbeszélések, szakmai miihely,
k6z6s programok)

A gyerekek fejléddésének utan kovetése legalabb az altalanos iskola elsd éveben.

15.2.4. Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés:

Személyes kapcsolat kialakitdsa minden sziildvel.

A gyermekek egyénre szabott beszoktatasanak biztositasa.
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* Rendszeres napi, vagy heti tdjékoztatas a gyermekek fejlodésérdl, az egyéni
fejlesztési naplo bejegyzéseinek megbeszélése, a gyerekek alkotasainak
megmutatasa, elemzése.

* Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a
csalad szokasainak, értékrendjének megismerése, megértése.

» Sziil6i kozosségek kialakitasa, rendezvények szervezése, pl. farsang, karacsony,
anyak napja, kirandulas stb.
* Partnerkdzpontt miikddés, sziildi igények kiszolgalasa.

15.2.5. Intézményi onértékelés, eredményesség:

e Intézményi onértékelés készitése.

* Eredményesség (indikatorok teljesiilése: bedvodazasi arany, hidnyzas csokkenése,
DIFER mérésnél a hozzaadott érték, iskolakezdés megfeleld idoben, sajatos
nevelési igénylivé mindsités csokkenése, normal tantervi, integralt iskolai
kornyezetbe torténd beiskolazas, szabad iskolavalasztas érvényesiilése,
iskolaérettség elérése) mérése.

15.3. Diagnosztikus fejlodésvizsgalé rendszer (difer) hasznalata

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek iskolai sikerességének zaloga a megfeleld
mindségl és idétartami 6vodaztatasuk. Az iskolaskor kezdetéig a gyerekek fejlédésének
liteme messze meghaladja a késobbi életszakaszok fejlédésének sebességét. Az élet elso évei
meghatarozo jelentdségliek az idegrendszer, a tanulas, az adaptacios készségek alakulésaban.
Az alapvetd készségek, melyek a sikeres iskolakezdés feltételei, kisgyermekkorban,
ovodaskorban az agyi érési folyamatok lezaruldsaig - megterhelés nélkiil - rendkiviil
hatékonyan fejleszthetok. A kisgyermekkorban torténd pedagdgiai timogatas jelentdsen
csokkentheti a késébbi iskolai kudarcokat.

Az eredményesebb iskolakezdés és a gyerekek hatékonyabb megismerése érdekében a
Diagnosztikus fejlodésvizsgalo rendszer (DIFER) elsd és méasodik osztalyban torténd
alkalmazdsa mellett lehetdségeink szerint bevezetjlik azt a kozEépsd és nagycsoportok
szdmara is. A tobb évet atfogd mérés lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek fejlodési iitemét
figyelemmel kisérjiik, sziikség esetén beavatkozzunk, ugyanis minden készség és képesség
évekig tarto fejlodése, vagyis elsajatitasi folyamata kiillonbozo fejlédési szinteket elérve jut el
az optimalis hasznalhat6sagig.

A difer mérés célja, funkcidja, hogy segitse az eredményes iskolakezdést. Ismeretes, hogy az
elsd tanévek eredményei dontden meghatarozzak a tanulok jovojét. Az elsé évfolyamokon
elsajatitando alapkészségek eredményessége nagymértékben az ugynevezett kritikus elemi
készségek fejlettségétdl fligg. Az iraskészség elsajatitdsanak elofeltételét, kritikus elemi
készségét az ugynevezett irasmozgas-koordinacio fejlettsége, az olvasasi készségét a
beszédhanghallés fejlettsége hatdrozza meg. A nyelvileg kdzolt informacidk vételének egyik
alapvetd feltétele a relacioszokincs fejlettsége, a matematikatanitdsé az elemi szamolasi
készség fejlettsége, a tudasszerzés, a tanulas kritikus feltétele pedig tobbek kozott a
tapasztalati kdvetkeztetés és a tapasztalati 6sszefiiggéskezelés képességének fejlettsége. Az
eredmeényes iskolakezdés dontd feltétele a szocialitas
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A mérés eredményére épiilo tudatos pedagdgiai munkanak célja a meglévo hianyossagok
lekiizdése, a sikeresebb iskolakezdés.

16. Ovodank belsé ellenérzési terve — értékelési rendszere

Az intézményben foly6 pedagdgiai munkaért a vezeto felel. Részteriiletek elemzésében,
értékelésében a neveldtestiilet felkért tagjai részt vehetnek.

A pedagogiai gyakorlat ellenérzése két szinten torténik:
1. A gyermek fejlettségének értékelése

2. Az 6vondi gyakorlati munka szintjén

16.1. A gyermek célzott megfigyelésének
szinterei:

Jatékba agyazva,
Munkahoz val6 viszony megfigyelése,

Tevékenységek sordn

Tarsas kapcsolatainak megfigyelése, elemzése kapcsan

Alapértékkeént vessziik figyelembe a gyermekek sajat iitemiik szerinti fejlodését, 5Snmagukhoz
viszonyitott fejlesztését, mérését, ezzel dsszefliggden az iskolasitas elkeriilését. Ehhez
elengedhetetlen a fejlodési szokasok nyomon kovetése, mérése, elemzése, értékelése és a
tovabbi fejlesztési menet meghatarozasa. Szem el6tt tartjuk, hogy a mérések tobbnyire a
pillanatnyi allapotot és fejlettséget rogzitik, ezért a kovetkeztetések levonasakor a lehetd
legtobb meghatarozé okot és szempontot igyeksziink figyelembe venni.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése a csoportvezetd 6vondk feladata félévenként,
melyben rogziteni kell a gyermekek értelmi-, beszéd-, hallas-, 1atas-, mozgasfejlodésének
eredményét, valamint a fejlodését szolgald intézkedéseket, megallapitdsokat, javaslatokat. A
gyermek egyéni lapjai naplorészben dokumentalunk €s a sziildt errdl tajékoztatjuk.

Specialis fejlesztés

A cél azon képességek, jartassagok, kompetenciak fejlesztése, amelyek alkalmassa teszik a
gyermekeket az iskolakezdésre.

A Tevékenységkozponti Ovodai Program a gyermekek egyéni képességeinek, adottsagainak
figyelembevételével fejleszti az 6vodasokat, de minden csoportban van sajatos nevelési
igényli és tehetséges kisgyermek is, akiknek kiilonleges, specidlis banasmodra, fejlesztd
pedagogiara van sziikségiik.

A differencialt banasmod alapvetd feltétele a gyermekek sokoldalii megismerése.
Amennyiben problémat észleliink, a specialis fejlesztést a lehetd legkorabban meg kell
kezdeniink. Igy van esélyiink arra, hogy a korrekciot idSben megkezdve, a sajatos nevelési
igényl gyermeket felzarkoztassuk, kés6bbi tanulasi zavarait, beilleszkedési nehézségeit
megeldzzik, illetve enyhitstik.
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A konkrét fejlesztés megszervezésénél igénybe vessziik specialis képzéseken részt vett
kollégaink segitségét. Amennyiben a gyermeknek beszédfejlodési elmaradasa vagy zavara
van, igyeksziink a logopédiai ellatasat biztositani. A fejlesztésekrdl a szakemberek
feljegyzést készitenek. Munkankat még segiti a gyogypedagogus is.

Feladatok:

- A probléma megfogalmazasa, annak megallapitdsa, hogy a sajatos nevelési igény mely
teriileten jelentkezik (biologiai tények, rendellenességek vagy sériilés, nem megfeleld
csaladi nevelés, stb.)

- Kapcsolatfelvétel sziikség szerint a sziilokkel, gyermekorvossal, pszicholdgussal.

- A fejlesztési forma megallapitasa, megbeszélése a csoportban egyiitt dolgozok kozott
(prevencitra vagy korrekciora van sziikség), a specidlis bandsmod konkrét
megtervezése

- A fejlesztOhatéas folyamatos megfigyelése, mérése, esetleges korrekcioja.
16.2. Szakmai-pedagégiai munka ellenérzése

Az dvoda belso ellendrzési rendszere atfogja az dvodai neveldmunka egészét. Célja az
intézményben foly6 pedagdgia munka segitése, fejlesztése. A folyamatos belsé ellendrzés
megszervezéséért, hatékony miikodéséért az 6voda vezetdje a felelds. Az ellenérzések
litemezését, konkrét idopontjat, az értékelési szempontsort a mindenkori éves évodai
munkaterv részét képezo belso ellendrzési terv hatdrozza meg, melyet az 6voda vezetdje
készit el.

Az éves munkaterv minden évnyitd nevel6testiileti értekezleten a neveldtestiilet
jovahagyasaval késziil. Az adott évre tervezett ellendrzésekrdl mar ekkor tudomast szereznek
a nevelok. Az ellendrzési terv tartalmazza az ellendrzés teriileteit, modszereit és litemezését.
Az ellendrzési tervben nem szerepld, rendkiviili ellendrzésrdl az 6vodavezetd dont. Nevelési
évenként egy alkalommal minden 6vodapedagogus ellendrzésére sor keriil. Az ellendrzés
tapasztalatair6l a vezetd feljegyzést készit, amelyet ismertet az 6vodapedagogussal.

A nevelési év zaro értekezletén az dvodavezetd értékeli a pedagdgiai munka belsd
ellenérzésének eredményeit. Ismerteti a nevelOtestiilettel az ellendrzés altalanos
tapasztalatait, megfogalmazza az esetleges hidnyossagok megsziintetéséhez sziikséges
intézkedéseket.

Az ellenorzés, értékelés teriiletei:
- Szakmai pedagogiai munka
- Munkaltatoi jogkdrbdl adodo ellendrzések
A kovetkez6 dokumentumok segitik az ellendrzést, értékelést:
- Az 6voda munkaterve, amely egy nevelési évre szol.
- A csoportok éves nevelési, fejlesztési terve,
- Ertékelések
- Egyéni fejlesztés dokumentumai

Ovodankban a pedagégiai munka belsé ellenérzésére jogosult:
- Ovoda vezetdje
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Orszagos pedagogiai-szakmai ellendrzés

Célja: a nevelési intézmény szakmai tevékenységének és a pedagdgusok munkéjanak
altalanos pedagogiai szempontok szerint torténd értékelése, ellendrzése.

Fajtai:
* Pedagdgus ellendrzése
* Az intézményvezetd értékelése
* Intézmény ellenérzése

Pedagdgiai programunk zaro6 gondolata:

Ahol van idé, tiirelem, ahol a gyermek egész napjat atszéheti a jaték, ahol a puszta
létével nem zavar, ahol a gyereknek helye van a kozosségben, ott a gyermek
egészségesen fejlodik, ott a gyermek ,,a ram is sziikség van érzésével” ébred.

17. Zaro rendelkezések

A Pedagogiai Program moédositasat az igazgatd a neveldtestiilet bevonasaval késziti el

A Sziil6i Szervezet megismerési jogaval, a fenntarto elfogadasi jogaval, majd az
intézményvezetd jovahagyasaval valik érvényessé.

Az 6voda eredményes és hatékony miikodéséhez sziikséges tovabbi rendelkezéseket 6nalld
szabalyzatok tartalmazzak.

A hatalyba Iépett Pedagogiai Program megismertetése az 6voda azon dolgozoival, akik nem
tagjai a nevelOtestiiletnek, valamint azokkal, akik kapcsolatba keriilnek az 6vodaval és
meghatarozott korben hasznaljak helyiségeit, az intézményvezetd feladata és feleldssége.

A Pedagogiai Programban foglalt rendelkezések megtartasa az 6voda valamennyi
alkalmazottjara kotelez6 érvényli, megszegése esetén a munkaltatoi jogkorii vezetd koteles
intézkedni.

ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda Pedagogiai Programja 2013-ban késziilt.
A nevelGtestiilet a Pedagogiai Programjat 2018. évben feliilvizsgalta és modositotta, a jelen
program a 3. modositott valtozat.

Ervényessége:

Az intézményvezetd jovahagyasat kovetden 2024. januar ......... 1ép ¢életbe €s visszavonasig
érvényes.

Ezzel egy id6ben hatalyon kiviil helyezédik a ..................... szamon jovahagyott

Pedagdgiai Program.
Az 6vodai nevelési program érvényességi ideje:
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A program érvényességi ideje 6t nevelési évre — azaz 2024. januar..... napjatol 2028.12.31.
napjaig szol.

1. A pedagogiai program értékelése, feliilvizsgalata:
A 2028 - 2029. nevelési év soran a neveldtestiiletnek el kell végeznie a pedagdgiai program
teljes — minden fejezetre kiterjedd — feliilvizsgalatat, értékelését. Sziikség esetén e pedagogiai
programot modositani kell, vagy teljesen 0j pedagogiai programot kell kidolgozni.

2. A pedagégiai program moédositasa:
* A pedagdgiai program modositasara javaslatot tehet:
- az 6voda igazgatdja
- anevelGtestiilet barmely tagja
- az 6voda fenntartdja
* A pedagdgiai program moddositasat a fenntartd fogadja el, és az dvodavezetd
jovahagyasaval valik érvényessé.
3. A pedagégiai program nyilvianossagra hozatala:
* Az dvoda pedagdgiai programja nyilvanos, minden érdeklddd szamara megtekintheto.
* A pedagdgiai program egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve
intézményeknél tekinthetd meg:
- az 6voda fenntartdjanal
- az igazgato irodajaban
4. A helyi nevelési program modositasanak lehetséges indokai:
- jogszabalyokban, torvényekben bekovetkezett valtozasok
- fenntartoi, partneri igények valtozasai
- aprogram ellendrzése soran feltart hianyossagok megsziintetése miatt.

5. Eldiras a programmadositas eléterjesztésére
- irasbeli el6terjesztés az 6voda neveldtestiiletének
- részletes szobeli eldterjesztés nevelbtestiileti értekezleten- szoban
véleményezés, dontés, irasbeli jegyz6konyv a modosités elfogadasarol

Hatélyba 1épés ideje: 2024.

Kiskorpad, 2023. december 20.

T6thné Perak Zsuzsanna
Igazgato
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MELLEKLET

1. szamu melléklet
Ovodank eszkozeirél és felszerelésérol késziilt jegyzék

1 épiilet (a szabalyzatnak megfeleld tiizolto késziilékek, elsdsegély lada,
gyogyszerszekrény)

1 jatsz6 udvar (jatszotéri eszkozokkel, padokkal, 1 db homokozdval, babahazzal)

1 csoportszoba (gyermekszékek, gyermek asztal abroszokkal, szényeg, fényvédo
fiiggdnyok, jatéktarolod szekrények vagy polcok, foglalkozasi eszkoztarolok, edény- és
evOeszkoz tarolok, szeméttarolok, jatékok, jatékeszkozok: gyakorlo-, szimbolikus-,
szerepjatékokhoz, épitd-konstrualo jatékok, szabalyjatékok, babok, barkacsolas
eszkozei, mozgésfejlodést és azt kielégitd jatékeszkozok, énekes jatékok eszkozei,
anyanyelvi fejlesztéseknek eszkozei, értelmi képességeket és kreativitast fejlesztd
anyagok, eszkdzok, abrazold tevékenységet fejlesztd eszkozok, kornyezet
megismerését eldsegitd eszkdzok €s anyagok, munka jellegli tevékenységek eszkozei,
neveld munkat segitd egyéb eszkdzok: hifi torony, dvd-lejatsz6, hangfalak, diavetitdk,
hangszerek pedagogusoknak és gyerekeknek)

gyermekoltdzo rész (gyerekek létszamanak megfeleld ruhatarold fogasok, polcok,
01t6z6 padok)

1 gyermekmosdoé (wce-k, mosddkagylok, torolkézo tarolok, fogmoso tartok, folyékony
szappan adagolok)

1 felndtt 61t6z6
1 felnétt mosdo (wce)
1 zuhanyzo

1 moso, vasalo helység (1 db mosogép, 1 db vasald + allvany hozza, szarito allvanyok,
takarito eszkozok, 1 db porszivo)

1 fektet6- tornaszoba (tornapadok, tornaszényegek, bordasfalak, babzsakok, labdak,
Tini-kondi, trambulin, egyensulyozé tolcsér, akadalypalya, karikak, testhenger csalad.
Fektetok, lepeddk, agynemiihuzatok, plédek)

1 intézményvezetdi iroda (szamitdgép, laptopok)
1 belsd raktar

2 kiilsd jatéktarolo

1 kiilsd raktar a sziikséges szerszdmokkal

1 melegitd konya (2 db hiitégép, 1 db gaztiizhely, mosogatogép, mosogaté talcak, étel-
mintavétel livegtartalyok, étkezéshez sziikséges eszkdzok)
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2. szamu melléklet

Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda Fenntarthatésagi programja
Fenntarthatosag, egészségnevelés, kornyezeti nevelés a nevelés, tanitas-tanulas
folyamataban, az 6voda belsé életében, kiilso kapcsolataiban

»Senki nem védi meg azt, ami nem érdekli.
Es addig nem fogja érdekelni, amig meg nem ismeri.”
(Sir David Attenborough)

1. Fenntarthatésagi program megalkotasanak célja: Az aktualis jogszabéalyoknak
¢s a modern tarsadalmi elvarasoknak megfeleld intézményfejlesztési program megalkotésa.

2. Fenntarthatosagi program célja: Megismertetni a gyermekeket a fenntarthatosag
¢s a fenntarthat6sagi €letmod fontossagéaval. Ennek megfeleld célok, feladatok megjelenitése
az intézmény stratégiai dokumentumaiban €s operativ terveibe, megvalositasa a nevelés
tanitds-tanulds folyamataban és az intézmény kiilsé kapcsolataiban. A fenntarthatosagra
nevelésre, kornyezettudatossagra nevelésre vonatkozo 10j elvardsokhoz tartozo, és a meglévo
elvarasok kiegészitéseivel, széles tartalom megjelenitése az intézményi tevékenységekben.

3. Torvényi hattere: A 2002. évi johannesburgi ENSZ konferencia 6ta parhuzamosan
hasznalt fogalom a kornyezeti nevelés és a fenntarthatdsagra nevelés. Magyarorszag
Alaptorvénye a fenntarthatosdg érdekében fontosnak tartja az 6sszefogast, nemzedék
¢letfeltételeinek védelmezését, kulturank fenntartasat, a tudas fontossagat, a kornyezet
karositas tilalmat, az egészséges kornyezethez, a testi és lelki egészséghez valo jogot. Az
Alaptorvény altal a fenntarthatdsagi nevelés szamara meghatarozott tételek, a ,,zold
tartalmak” az 6vodak részére. Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja tartalmazza fenti
tételeket. A 2012 6ta az 6vodak pedagogiai programjat ki kellett egésziteni az
egeészségnevelési €s kornyezeti nevelési elvekkel, modszerekkel, eljarasokkal, tartalmakkal. A
magyar 6vodakban a kornyezeti nevelés a kezdeti idoktd] meghatarozott nevelési feladat.

4. A fenntarthatosagi nevelés

4.1. Célja: A kozvetlen és tagabb kornyezetre gyakorolt pozitiv hatas szélesitése, a
helyes és egészséges életvitel, a kornyezetbarat szemléletmaod tudatositasa, népszeriisitése. A
partnerkapcsolatok bovitésé. A nevelés szinhelyeinek kiterjesztése, a lakokornyezettel valo
harmonikus kapcsolat kialakitdsa. A fenntarthatosadgra nevelés szellemében folyo évodai
nevelémunka segitése, fejlesztése. Az 6vodas gyermekek kornyezettudatos allampolgarra
nevelése kornyezettudatos szemléletiik és magatartasuk alapozasaval. Az 6voda dolgozai,
egész felndtt kozossége, a gyermekek sziilei kdrnyezettudatos szemléletének formalasa. Az
ovoda kornyezetében 1évo helyi kozosségek értékeinek megismerése, azok védelme,
fontossaganak tudatositasa. Ezen értékek kisugarzasa a helyi kozosségek felé a
kornyezetharmonia megteremtése érdekében. A ,,z0ld 6vodasag” erdsitése.

4.2. Feladata: A fentarthatosagi nevelés a kdrnyezeti nevelés tartalmi elemeit
kibdviti az emberi, tarsadalmi, gazdasagi vonatkozasokkal. A gyermekekben pozitiv érzelmi
viszony kialakitasa a természeti kornyezethez, az emberi alkotasokhoz, ezzel a
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kornyezettudatos magatartdsforma alapozasa, alakitdsa. Megtervezett tevékenységek altal
¢letkdzeli helyzetekben, élményszeriien, interaktiv modon fedezhetik fel, hogy hogyan
ovhatjak meg természeti er6forrasainkat maguk és a jovO szamara. A sziil6fold szeretetére,
hazafissagra nevelés. A gyermekek a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, targyi
kulttra értékein keresztiil ismerkednek meg az oket koriilvevo vilaggal.

4.3. Alapelvei:

4.3.1. Testi- lelki egészség elve: Az intézmény minden dolgozoja térekedjen a
komplex testi-, lelki-, szocialis értékek védelmére. Tudatosodjon gyermekeinkben, hogy az
egészség értek, tenni kell érte, értsék meg az egészséges €letmdd és az egészségvédelem
fontossagat. Alakuljon ki 6vodasainkban az egészséges életmod utani igény.

4.3.2. Tarsas készségek fejlesztésének elve: Ismertessiik meg a gyermekekkel,
alkalmazotti és sziil61 kozosséggel a konfliktuskezelés, egylittmiikodési készség, dontési
képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének modszereit,
a foglalkozasok, és szabadidds tevékenységek nyujtotta lehetdségek maximalis
kihasznéldsaval.

4.3.3. Természet és tarsadalom harmoniajanak elve: Tegylik képessé a
gyermeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket 6ssze tudjak kapcsolni az életben tapasztalt
valos dolgokkal. Elzetes ismeretekre épitd, sokoldali megtapasztalas €s kreativ felhasznalasi
lehetdségek biztositasaval az dvodai tevékenységekben.

4.3.4. Rendszerszemléletre nevelés elve: Ismerjék fel a problémakat és azok
kozotti osszefiiggéseket, keressenek valaszt, megoldast azokra (megfigyelések, kisérletezések,
valos problémahelyzetek).

4.3.5. Fenntarthatosag elve: Alakitsuk ki a gyermekekben a sziikebb és tdgabb
kornyezetért felelds, aktiv, egylittmiikodésre alapozott magatartasformakat, életvitelt. A
jOvore, a fenntarthatdsagra iranyul6 személyes attitidoket.

4.3.6. Foglalkozaskozi integracio elve: Rugalmas alkalmazkodassal legyenek
képesek a kiilonbozo ismeretek anyagat dsszekapcsolni, alkalmazni azokat megvaltozott
helyzetek soran is.

4.4.1. El6zmények: A kiskorpadi 6voda Tevékenységkdzpontu Pedagogiai
Programjéanak kiemelt nevelési teriilete: ,En a természetben, én a tarsadalomban.”? ,,Ovodank
legfébb helyre, minden nevetési teriilet kiindulasanak és végpontjanak a természeti-tarsadalmi
tapasztalatszerzést tartja az ember szemszogébdl kiindulva.”? Ez a tézis lett elséként
megfogalmazva 1999-ben készitett helyi nevelési programban. A kompetencia alapu 6vodai
programcsomag 2009-ben keriilt bevezetésre 6vodankban, mely fontos szerepet szan a

crer

4.4.2. Bemenet: A fenntarthatdsagra nevelés gyakorlati megvalosulasat megelézte
egy-egy fenntarthatdsag témanak megjelenése a tematikdban. Ennek megfelelo
hagyomanyaink: olaj, elemgytijtés, valamint a jeles napoknak: Viz-, Fold -, Madarak Fak

t Kiskorpad Napkoziotthonos évoda nevelési programja, 1999, 19. o.

2 Kiskorpad Napkoziotthonos évoda nevelési programja 1999, 19. o.
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napjanak megfeleld projekt hetek megvalositasa. A tervezésnél figyeltiink, hogy ahol lehet,
jelenjen meg célként a fenntarthatésagi kompetencidk fejlesztése. A kornyezeti nevelés:
vetegetés, udvargondozas, virdgositas, faiiltetés; egészségnevelés: egészséghonap, egészséges
taplalkozas, helyes fogmosas, orvos munkdja, testiink; allat- ndvényvédelem: allatok napja,
madarvédelem, megfigyeld sétadk, mit szeret- mit nem szeret a Fold; kornyezetvédelem:
vizzel, f6lddel, levegdvel kapcsolatos ismeretek, éghetd anyagok, fiités, kozlekedés;
ujrahasznositas: ajandékkészités, papir felhasznalas stb. formajaban.

5. A fenntarthatosagra nevelés gyakorlati megvalosulasat biztosito 6vodai nevelés
altalanos feladatai:

5.1. Kornyezeti nevelés:
A kornyezettudatos szemlélet alakitasat segitd tartalmak — valtozatos forméban —
folyamatosan jelen vannak, s gyakorlas utjan tudatosulnak. Betartasuk a kozosségben 1€vo
gyermekek egylittélésének 1ényeges eleme. Az 6vodas életvitelének kdrnyezettudatossaga
vonatkozik az energiatakarékossagra (melegviz, villany), eszkozeik hasznalatéara, az étellel
valé bandsmodra, az egymashoz, a sziileihez és az egész kornyezetéhez vald viszonyara. A
mosdoban, az 6blitéses WC, a csapok, vizmelegito bojler, tisztaviz, szennyvizelvezetd
berendezések megismerése, tudatos hasznalata jo lehetdség és a takarékossag iranti igény
alakitasahoz. A kézmosas, a fogmosas viztakarékos modjanak megtanulasa, gyakorlasa
kornyezettudatossagunk része. Az egészséges, balesetmentes kornyezet biztositasa korében a
targyi kornyezet (butorok, jatékok, természetsarok) allapota, épsége, tisztasaga, a helyiségek
fitése, szelldztetésé, vilagitasa, valamint megfeleld ,,szabalyozéasa”, a felnétt altali
példamutatd hasznélata minta a takarékossagra, a kdrnyezettudatos magatartasra. Az
6vodaban bemutatott, bevitt ¢l61ények, ndvények és €lettelen kincsek épsége €s higiénija,
gondozésa is az 6vodapedagogus felelossége.
5.2. Egészséges életmod alakitasa:

Az egészséges €letmod alakitasa els6dlegesen a gyermekek testi, lelki gondozasat, az
egészséges életvitel igényének formalasat, a személyi és kornyezet-higiénére nevelését jelenti.
Alapvetd feltétel az egészséges €s biztonsagos kornyezet, melynek kialakitasa, dpoléasa az
6voda dolgozoinak feleldssége. Az egészséges életmod szokasainak alapozéasa egész életre
kihatoan befolyasolja viselkedésiiket. Az egészséges ¢letmod elsésorban a személyes higiénia
és a kulturalt étkezés szokasain €és a mértéktartason mulik, és alapja a csalad értékrendje,
szokdsai. Az ételek sokféleségében tiikkrozddik a kornyezet sokfélesége. A valtozatos,
egeészseges ¢tkezés elfogadtatasa, megszerettetése nevelési cél. A kozétkeztetés alapszinten
biztositja az egészséges taplalkozast, az étrendet az 6vodavezetd befolyasolhatja javaslataival.
Konyhakert, iiltetvény latogatasaval, betakaritasban valo segitéssel, 6vodai vetetgetéssel,
sziilok bevonasaval, segitségilikkel zoldség-, gyiimolcsnapok tartasaval, a sziiloknek adott
étrendi tandcsokkal, kozos ételkészitéssel tehetlink még sokat a gyermekek egészségéért. A
személyes higiénia fejlesztése az egészséges €s kornyezettudatos életviteli szokasokhoz is
szlikséges.

5.3. Erzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés:
Az utdnzésos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokéasok
kialakitasa — amely az 6vodapedagdgus folyamatos, kdrnyezettudatos, felelds viselkedését
igényli — a gyermekek szamara a legtermészetesebb tanulasi lehetdség. A kdrnyezethez
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fiz6do6 pozitiv érzelmek alakitasanak jo alapjat adja az 6vodas gyermekekre jellemz6 érzelmi
vezéreltség. Erzelmeik hatirozzak meg viszonyukat személyi és targyi kornyezetiikhoz, A
pozitiv érzelmek érdekében, adott helyzetekben ,,helye van” a negativ érzelmeknek is! [téljiik
el a nem kivanatos viselkedést, kiilonosen az €é161ények bantalmazésat, a szemetelést, a viz-,
papir-, élelmiszer stb. pazarlast. A kornyezettudatos életvitel és viselkedés formalasa ebben
az ¢letkorban a magatartasi j6 szokasok alapozasaval torténik. Segiteni kell, hogy kedveljék a
kornyezet rendjét, a természet egy-egy csodajat, szépségét. Cél, hogy tiszteljék a foldi
kornyezetet, annak kiilonbozdségeit fogadjak el.

Az 6vodas gyermek szokasrendszere — életkori sajatossagabol adoddan — akkor lesz stabil, és
valik a személyiség belso jellemz6jéve, ha folyamatos, az évek soran boviil, pozitiv
viselkedésiik megerdsitést kap.
Kozvetlen és tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetiik megismerése a hazaszeretet, a
szUl6f61dhoz kotddést erdsiti. A térben €s tartalomban egyre taguld kornyezetiik
megismertetésével, a mas kulturdk, megismerésével, kiillonbozdség, méassag a sériilt és mas
kultaraja emberek elfogadasaval vilagnézetiik alapjait rakjuk le.

5.4. Anyanyelvi, az értelmi nevelés:

Az anyanyelvi kompetencidk alapozdsanal a gyermekek természetes, nagyfoku
érdeklddésére, Onkifejezési és kozlési vagyara €pitiink. A beszéld kornyezet biztositasa, a
gyermek kérdéseinek és valaszainak igénylése az egész napot végig kisérd feladat. A
gyermekekkel a koriilottiik is allandoan valtozo kdrnyezetrdl, valtozoé vilagrol a egyéni
fejlettségiiknek megfelelden beszélgetiink, ,,az igazat és a valodit” nem elhallgatva, épitve a
gyermekek nyitottsagara, el6zetes tapasztalataira, ismereteire. A megfigyelések altal nyujtott
¢lmények, tapasztalatok, ismeretek, valamint a valtozatos tevékenységek biztositasa allando
feladat. A tevékenységek, tapasztalatok helyszine csoportszoba, az 6voda udvara, séték,
kiranduldsok, természetes és mesterséges €lohelyek, erddk, parkok, épitett kornyezet stb. Az
értelmi képességek fejlesztésében is a gyermeki kivancsisagra, érdeklédésre épitiink.
Viltozatos tevékenységek végzésekor élményeket €s tapasztalatokat szereznek természeti €s
tarsadalmi kornyezetiikbdl. A tapasztalatok, ismeretek feldolgozasa (értelmezése, beépitése,
rendszerezése), ismétlése kozben fejlddnek értelmi képességeik. A tevékenységbe agyazott
gyakorlas soran kognitiv folyamataik fejléddése kovetkeztében gondolkodasuk — szemléletes
jellegét megtartva, — egyre inkabb elemi konkrét gondolkodassa alakul. Ez teszi lehetdvé
kornyezetiik valtozasainak, azok kovetkezményeinek megértését, értelmezését, a lehetséges
,,J0 megoldasok™, és sajat helyiik, szerepiik megtalalasat.

6. A fenntarthatdésagi tartalom megjelenése a tevékenységrendszerben, az 6vodai
tanulasi folyamatban:

Ovodaskorban a gyermekek legfontosabb tevékenységi formai a jaték, a munka jellegii
tevékenységek €s a tanulds. Minden tevékenységi formaban megtalalhatok fentarthatosagi
tartalmak.

6.1. Jaték: A jaték helyét jelentd jatékterek lehetnek az 6voddban 1évo, vagy kozeli,
mesterségesen kialakitott (csoportszoba, az 6voda udvara, jatszotér), vagy természetes,
szabadban 1€v6 helyszinek (erdd, rét, folyo-, topart, Tlindér-volgy, szol0hegy stb.). A
természetes anyagokbol késziild sokféle jatékszer, jatékeszkdz, bab anyagaval, formajaval
fejleszti a gyermekek kornyezetkultarajat. A jatékformak — a gyakorlo- (pl. torony épités-
dontés), a szimbolikus- (pl. foglalkozasos szerepjaték), a konstrualo- (pl. manipulativ
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tevékenység), a szabalyjaték (pl. csapatverseny) — a gyermekek ¢és kdzvetlen kdrnyezetiik
viszonyanak kiilonboz6 tartalmat, kapcsolatat elevenitik és dolgozzak fel. A
kornyezeti/fenntarthatosagi kompetencidk alakitdsanak sajatos lehetdségei a személyiséget
érzékennyé, fogékonnya tévo Un. szenzitiv jatékok, az egyszeri érzékeld jatékok fokozzak a
gyermekek egy-egy érzékszervének érzékenységét (pl. gylimoles felismerése illataro, izérdl,
formajarol). Az érzékenyités ennél tobbre tesz képessé: arnyalatok, kis kiilonbségek, eltérések
észrevételére (pl. kicsi-nagy, puha-kemény, gdmbolyii-tojasdad). Megfigyel6 képesség
fejlodik, €s az egész személyiség erzékenysége fokozodik, onismereti, a kommunikacios €s a
kreativitast fejleszt6 jatékok altal (pl. kakukktojas).

6.2. Munka jellegii tevékenységek: A gyermekek onkiszolgald tevékenységei kozben
szerzett tapasztalataik birtokaban eljutnak a tarsakért, a csoport érdekében végzett munka
jellegli tevékenységekig. Az 6nkiszolgaléas, a novény- és allatgondozés, a kornyezet rendjének
megtartdsa, az alkalmi megbizatdsok, a naposi munka kiilonb6z6 viszonyulasokat (dnmagam-
masok) jelentenek. Az eszk6zok, munkafogasok, anyagok az élettelen és az €16 természet
Osszefliggéseinek, torvényszeriiségeinek atélésére, sajat tevékenységiik hatdsainak
megismerésére adnak teret, a vilagrol cserélnek informaciot, és sokféleképpen
egylttmiikddnek. Fontos, hogy a gyermekek ismerjék, elfogadjak és szeressék onmagukat
(pozitiv énkép), hiszen csak akkor tudnak mésokkal azonosulni, egyiitt érezni, csak akkor
képesek masokat (ndvényeket, allatokat €s embereket) megszeretni, megismerni, megvédeni.
Tudatos szervezéssel, folyamatos felndtt jelenléttel, megfeleld modszerekkel, eljarasokkal és
a gyermekek munkdjanak fejlesztd értékelésével fejlddnek kompetencidik. Ekozben az
ovodapedagdgusok feladata a tudatositas (pl. rovarok tisztelete; miért ne tépjiik le a
viragokat).

6.3. Ovodai tanulas: Célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitésé, rendezése. Tanulas minden tevékenységi formaban megvaldsul. Az
o6vodapedagogus feladata a tanulast timogato kornyezet megteremtése, mellette épit a
gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire, melyeket elétte meg is teremt.

A jaték, munka jellegli tevékenységek kiilonbozé miiveltség tartalmakat kdzvetitd
tevékenységek komplex tanulasi formakban nyilvanulnak meg. A ,kiilsd vilag tevékeny
megismerése”, verselés-mesélés, ének-zene-gyermektanc, rajzolds-mintdzéas-kézimunka,
mozgas. Mindegyik tevékenységi forma — tartalméabol adédoan eltéré modon — alkalmas jo
kornyezeti attitlidok alakitasara, a fenntarthatdésagi kompetencidk fejlesztésére:

6.3.1. ,,Kiilso vilag tevékeny megismerése”: Kornyezeti ¢s matematikai
tartalommal bir, tartalma, modszertana szerint a fenntarthatdsag pedagogidjanak kozvetitésére
tag teret nyjt. A kiils6 helyszineken szervezett, a valosag felfedezésére iranyulo, cselekvésbe
agyazott kozvetlen tapasztalatszerzés. A kornyezeti nevelés folyamatdban a gyermekek
ismerkednek sziikebb, majd egyre tagabb kornyezetiikkel, kornyezettudatossaguk alakul. Jo
lehetdséget adnak erre a sétakkal, kirdnduldsokkal elérhetd helyszinek, amelyek a telepiilés
helyi, természeti, tarsadalmi értékei. A matematikai nevelés absztrakt fogalomrendszert
alapoz meg ebben az életkorban, ezért az 6vodas gyermekek matematikai tapasztalatai is
kozvetlen kornyezetiikbdl kell, hogy szarmazzanak (pl. kavicsok, termések, magok, a
novények, azok részei, kozlekedési eszk6zok, hazak, utak, intézmények stb.). A
tevékenységekben megvalosuld tanulds kiilonb6zd forméi az 6vodai élet mindennapjaiban, a
napirend barmely tevékenységében ¢és helyszinén jelen vannak (pl. egyet nyomunk a
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szappanbo6l, mindenkinek legyen evdeszkoze, az udvarban hatul focizunk). A spontan jatékos
tapasztalatszerzés az dvodasok életkori sajatossagaira jellemz6 tevékenységekben valosul
meg. A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés alapja a kivancsisag (pl. mitdl
meleg a radiator). Fontos, hogy természettudoméanyos gondolkodasuk alapozasa érdekében
mindig a valds Osszefiiggéseket ismerjék meg (pl. allatok sziiletése). A kérdéseikre adott
valaszokkal, egyéni fejlettségnek megfeleld tevékenység biztositasaval lehet differencialtan,
az egyes gyermekek igényeihez, fejlettségéhez alkalmazkodni. Ugyanez igaz az
ovodapedagodgus altal iranyitott megfigyelésre, tapasztalatszerzésre, mely a kornyezet
tudatosan megtervezett megismerését szolgalja (kicsi felismeri, nagy megnevezi). A
gyakorlati probléma- és feladatmegoldas soran kreativ modon gyakorolhatjak az eddig
megszerzett ismereteiket (pl. mit szeret/nem szeret a Fold). Nagyon fontos, hogy modjuk
legyen (fejlettségiiknek megfeleléen) onallosagra, akar a csoportszoba rendjének
helyreallitdsdban, akar a kerti munkakban. Mindezek differencialt tervezést igényelnek az
6vodapedagogustol.

6.3.2. Versek, mondokak, mesék: Roviden, a 1ényeget kiemelve verbalisan is
megerdsitik a kdrnyezethez, tarsadalomhoz, 6nmagukhoz val6 pozitiv viszonyukat.
Kiegészitve, szinesitve a kornyezeti nevelés soran szerzett tapasztalataikat, bemutatott
természeti jelenséget, torténést, segitve természettudomanyos gondolkodasukat, érzelmileg
megerdsitik, érzékenyitik szemléletiik formalodasat. A mesék tanulsagai az erkdlcs alakulésa
szempontjabol 1ényegesek. A sziil6f6ldhoz kotddést a népmesék, népkoltések segitik.

6.3.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc: Az értelmi és a mozgéas
fejlédésében, valamint az énkép alakulasaban fontos. A természeti, a tarsadalmi kdrnyezet
hangjai mindennapi tapasztalatot jelentenek szamukra. A dalok, dalos jatékok tiikrozik a
természeti jelenségekhez, tdrsadalmi folyamatokhoz kapcsolddd hagyomanyokat. A népdalok,
népi mondokak is az dnazonossagot, kozdsséghez kotddést erdsitik.

6.3.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka: Témait a kornyezeti, tdrsadalmi
jelenségek adjak, melyeket természet, emlékezet, elképzelés utan jelenitenek meg. A
kornyezet ezernyi szépsége, érteke megjelenitésére, valtozatos anyaggal, tobbféle technikéval,
spontan, €s szervezetten keriil sor. A napirendben lehetdséget adunk az onkifejezésre, mely a
gyermeki személyiség kifejezddése, lelki €letébe ad bepillantast.

6.3.5. Mozgas: A mindennapi aktiv mozgas szerepet jatszik az egészség
megtartasaban. A napirendben szerepl6 rendszeres €s tervszerli alkalmakon tal a gyermekek
kdrnyezete valtozatos jatékos mozgasra, mozgasos jatékra biztosit lehetdséget szobaban és
szabadban egyarant. Séta, kirdndulés soran lehetdséget teremtiink nagy térben torténd szabad
mozgéasra, mely kozben még kozelebbi, kdzvetlenebb kapcsolatba keriilnek kdrnyezetiikkel.
Az irodalom-, anyanyelv-kommunikacio, zenei-, vizualis nevelés, jatékkal vald koncentracios
lehetdségeken keresztiil érvényesiil.

7. Esélyegyenloség:
Az éltalanos elvarasok kozil — tolerancia, nyitottsag, elfogado, segitd, tamogaté attitid,
szeretetteljesség, kovetkezetesség — kiemelten fontos. Az 6vodapedagogus neveld-fejlesztd
munkdja soran figyelembe kell vegye a gyermekek egyéni képességét, fejlddési titemét,
szociokulturalis hatterét. Segiteni kell a tehetsége kibontakoztatasaban, vagy sajatos nevelési
igénye kielégitésében, valamint hatranyos helyzetébdl adodo felzarkoztatasaban. Ezt szem
el6tt tartva fontos modszer a differencidlds, mely soran életkori/egyéni sajatossagoknak
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megfelelden differenciadljuk a fenntarthatosagi tartalmakat, ismeretszerzést €s a
tevékenységeket, mely a kornyezet tudatosan megtervezett megismerését szolgalja. A
természettudomanyos gondolkodasuk alapozasa érdekében mindig a valds Osszefiiggéseket
ismerjék meg. A gyakorlati probléma- és feladatmegoldas soran kreativ moédon
gyakorolhassak az eddig megszerzett ismereteiket. Nagyon fontos, hogy modjuk legyen
(fejlettségiiknek megfeleléen) onalldsagra a kiillonbozd gyermeki munkakban.

Epitiink a gyermekek otthonrél, szociélis kornyezetiikbél hozott élményeire, tapasztalataira.
Felhasznaljuk fenntarthat6sagi feladatok megvaldsitasara a helyi, csaladok adta lehetdségeket
(plL.: allatfarm, zoldségeskert, sz616hegy, halasto, géppark). Felhasznaljuk a gyermekek
kisebbségi/nemzetiségi mivoltukbol adddo kulturajat a gyermeki jaték, illetve a hagyomanyos
ovodai tevékenységtartalmak szinesitésére, igényes miiveltségtartalom, kulturkincs-atadas,
mintaadas céljabol.

8. Fenntarthatosagi program integralasa a nevelés, a tanitas-tanulas folyamataiba,
adaptiv megvaldsitasa:
Nevelési tervekbe, Tematikus tervekbe, Foglalkozasi tervekbe,
Projekt-tervekbe integralt fenntarthatosagi tartalom kidolgozasa.
Lasd melléklet

9. A sziilok fenntarthatosaggal, kornyezetvédelemmel egészséges életmoddal
kapcsolatos érzékenyitése:
Az 6voda sziilok felé vald nyitasa a fenntarthatosagi neveléssel kapcsolatosan fontos feladata
az 6vodapedagogusoknak. Ennek teriiletei az egészséges taplalkozas, a tudatos vasarloi
szokasok, a hulladékkezelés, a fenntarthat6 életmod témai. A sziilék bevonasa sokféleképp
lehetséges: csaladi kiranduldsok, egyéni beszélgetések, jatszodélutanok, udvarrendezés
keretében meg lehet mutatni az 6vodai nevelés ,,z0ld tartalmait” és kdrnyezettudatos
értékrendiinket. Az 6voda bevonja a sziildket a kultira-kozvetitd és kulturalis programok
megvalositasaba. Kezdeményezi az egylittmiikodést a kutura-kozvetitd csalddokkal, bevonja
Oket az 6vodai életbe: zene-, tdnc-, képzo-, iparmiivész, népmiivész, népi kismesterségek
terén.
Az ovodavezetd az 6vodapedagdgus szakmai egyiittmiikddésével elkésziti Sziilok
Fenntarthatdsagi felvilagosito, érzékenyitd programjat. Ezt megeldzi a sziilok
fenntarthatosaggal, kornyezetvédelemmel egészséges ¢életmodddal kapcesolatos ismereteinek,
szokasainak igényeinek, aktivitasi lehetdségeinek feltérképezése.

10. Kapcsolatok kiépitése:
Az 6vodan beliili feladat dolgozoinak érzékenyitése, timogatasuk megnyerése, etikai kodex
kidolgozasa.

Az intézmény fenntarthatosagi programjabol neveléssel-oktatassal kapcsolatos gyakorlatba a
tagabb tarsadalmi kdrnyezet (sziilok, helyi dnkormanyzat, kiilsé partnerek) bevonésa. Az
ovoda kornyezetében 1év0 helyi kozosségek értékeinek megismerése, azok védelme
fontossaganak tudatositdsa. Ezen értékek prezentdlasa a helyi kozosségek felé a kultura-
atorokités érdekében.

Misodsorban olyan partneri kapcsolatok kiépitése, egylittmiikodési szerzodések,
megallapodasok, tdAmogatdok, mely a program megvaldsuldsaban jatszanak szerepet.

78



Elektronikus feliileten (6vodai csoport, falu honlapja, kiilsé 6vodai csoportok)
fenntarthat6sagi témak sikereinek, eredményeinek, gyakorlatainak publikalasa.

Kiskorpad, 2023. 12. 27.

Készitette: Orban Tiborné 6vodapedagogus
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Fenntarthatosagi program

ALTALANOS TERV
2023. januar 1. — 2027. december 31.
IDOKERET TEVEKENYSEG | SIKERKRITERIUM | PRODUKTUM KOLTSEGIGENY
2023. jan.l. - I Részterv
2025. aug.31.
A téma kutatasa, tajékozodas a szakirodalomban. | Felkésziilés. Fenntarthatosagi Tovabbképzés a
2023. Fenntarthatdsagi program megirasa. Megvalositas. program. Tovabbképzési terv
jan.l. - maj. 31. alapjan.
Anyagok, eszk6zok
beszerzése,
megvalositas:
sajat ero,
koltségvetés,
sziil6i segitseg,
palyazatok,
tamogatok.
Az  elkészitett  Fenntarthatésdgi  program | A Fenntarthatdsagi | A Fenntarthatosagi | Nyomtatas,
2023. megismertetése ovodavezeté-ovodapedagdgussal, | program jovahagyasa. program fénymasolas,
jan. 1. —aug. 31. | szervezeti  kulturaval, sziilé1  kozosséggel, megjelenése az | internet.
fenntartoval. Eves tervben.
Egyéb résztervek.
JegyzOkonyvek.
Fenntarthat6sagi program integraldsa a nevelés, a | Nevelési tervekbe, | A Fenntarthatosagi | Anyagok, eszk6zok

2023. szept. 1. - | tanitas-tanulas folyamataiba, adaptiv | Tematikus tervekbe, | elemek, témak | beszerzése.

2024. jun. 31. | megvalositasa. Foglalkozasi  tervekbe, | megjelenése Megvalositas.
Projekt-tervekbe integralt | Nevelési tervekben, | Sajat ero.
fenntarthatosagi tartalom. | Tematikus Koltségvetés.

tervekben, Sziil6i segitség.
Foglalkozasi
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tervekben, Palyazatok.
Projekt-tervekben. | Tamogatok.
Fenntarthatésagi program hatasvizsgalata. | Megbeszélések. Onelemzés. Fénymasolopapir
2024. Onreflexio. Elemzések. Jegyzetek. beszerzése.
jal. 1. - aug. 31. Ovodavezetd értekelése. | Mérdeszkdzok. Vezetdi értékelés. | Nyomtatas.
Mérbeszkozok elkészitése. | Visszajelzések. Kérddiv-elemzés. Internet.
Elégedettség mérések. | Ertékelések. Eves beszamolo. Szamitogép.
Ujabb tervek.
Fejlodés.
Modositott, kiegészitett Fenntarthatosagi program | Nevelési tervekbe, | A Fenntarthatosagi | Anyagok, eszkozok
2024. szept. 1. - | integraldsa a nevelés, tanitds-tanulas folyamataiba. | Tematikus tervekbe, | elemek, témak | beszerzése.

2025. jun. 31. Foglalkozasi  tervekbe, | megjelenése Sajat ero.
Projekt-tervekbe integralt | Nevelési tervekben, | Koltségvetés.
fenntarthatosagi téma. Tematikus Sziil6i segitség.

tervekben, Tamogatok.
Foglalkozési
tervekben
Projekt-tervekben.
Fenntarthatosagi program hatasvizsgalata. | Megbeszélések. Onelemzés. Fénymasolopapir
2025. Onreflexio. Elemzések. Jegyzetek. beszerzése.
jal. 1. - aug. 31. Ovodavezet értékelése. Yisszajelzések. Kérdoiv-elemzés. Nyomtatas.
Sziiloi elégedettség mérése. | Ertékelések. Internet.
Ujabb tervek.
Fejlodés.
I. részterv megvalosuldsanak értékelése. Onértékelés.

2025.jul.1.
2025.dec.31.

1. Részterv
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Il. részterv részletes tevékenységrendszerének | Elkésziilt Il. részterv. | IL részterv. | Fénymasolopapir
2025. kidolgozésa. Megbeszélések. Jegyzetek. beszerzése.
jul. 1. - aug. 31. | Fenntarthatsagi program beépitése az oOvoda | Dokumentumelemzés. | Mdodositott Nyomtatas.
Pedagbgiai  Programjaba az  6vodavezet6- | Dokumentum Pedagogiai Internet.
ovodapedagdgussal torténd kooperacidban. modositasa. Program.
Fenntarthat6sagi programmal kiegészitett | A fenntartd | Fenntarthatosagi
2025. Pedagdgiai Program elfogadtatdsa a fenntartoval | (6nkormanyzat programmal
szept.1.- dec.31. | (6nkormanyzat képviselGtestiilete). képviselOtestiilete) altal | kiegészitett
jovahagyott Pedagogiai
Fenntarthatosagi Program.
programmal kiegészitett | Hatarozatok
II. részterv megvaldsuldsanak értékelése. Pedagégiai  Program.
Fejlodes. Onértékelés.
2025. szept. 1.
2027. aug. 31. II1. Részterv
III. rész terv részletes tevékenységrendszerének | Elkésziilt részterv. | III. részterv. | Fénymasolopapir
2025. kidolgozasa. Elkésziilt kérddiv. Kérddiv. beszerzése.
szept. 1. — 30. | Mérési eszkoz elkészitése. Nyomtatas.
Internet.
Szamitogép.
Kutatas: A szlilok fenntarthatosaggal, | Kérddivek begyljtése, | Sziiléi  kérddivek. | Fénymasoldpapir
2025. kornyezetvédelemmel — egészséges  életmoddal | feldolgozésa. Feljegyzések. beszerzése.
okt. 1. - 31. kapcsolatos ismereteinek, szokasainak, igényeinek, | Visszajelzések. Nyomtatas.
aktivitasi lehetdségeinek felmérése, feldolgozasa Internet.
kérdéives modszerrel. Szamitogép.
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A Sziilok  Fenntarthatosagi felvilagosito, | Elkésziilt Sziilok Fénymasolopapir
2025. érzékenyitd programjanak elkészitése dvodavezetd- | Fenntarthatdsagi fenntarthatosagi beszerzése.
nov. 1. - dec. 31. | 6vodapedagdgus szakmai egyiittmiikodésével. felvilagosito, felvilagosito, Nyomtatas.
érzékenyitd program. érzékenyitd Internet.
programja. Szamitogép.
Sziilé1 fenntarthatosagi felvilagositd, érzékenyitd | Tamogatok. Sziilék szamara | Szemléltetd
2026. program elsd részének megvalositasa. Megvalositas. Szakmai el6adasok, | eszkdozok beszerzeés.
jan. 1. —jun.31. bemutatok, CD-k.
beszélgetések, Tevékenység és
videok, anyagkoltségek.
jatszodélutanok,
kozos  programok
tartasa.
Sziiléi fenntarthatosagi felvilagositd, érzékenyitd | Megbeszélések. Onelemzés. Fénymasolopapir
program bevalasanak vizsgalata. | Elemzések. Jegyzetek. beszerzése.
2026. Onreflexio. Visszajelzések. Kérddiv-elemzés. | Nyomtatas.
jal.1 - aug.31. Szﬁlc’ii elégedettség méreése. Ertékelések. Yezetéi értékelés. | Internet.
Ovodavezetd értékelése. Ujabb tervek. | Eves beszamolo. Szamitogép.
Fejlodés.
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Sziiléi fenntarthatdsagi felvilagositd, érzékenyitd | Megvaldsitas. Sziilok szamdra | Szemléltetd
2026. szept. 1. | program masodik részének megvaldsitasa. szakmai el6adésok, | eszkdozok beszerzés.
2027. janius. 31. bemutatok, CD-k.
beszélgetések, Tevékenységek
videok, anyagkoltsége.
jatszodélutanok,
kézos  programok
tartasa.
Sziiléi fenntarthatosagi felvilagositd, érzékenyitd | Megbeszélések. Onelemzés. Fénymasolopapir
2027. program bevalasanak vizsgalata. | Elemzések. Jegyzetek. beszerzése.
jul.1 - aug.31. Onreflexio. Visszajelzések. Kérdoiv-elemzés. | Nyomtatas.
Sziildi elégedettség mérése. | Ertékelések. Vezetdi értékelés. Internet.
Ovodavezetd értékelése. Uj terv. Szamitogép.
II1. részterv megvalosulasanak értékelése. Fejlodés. Onértékelés.
A Mesterprogram (5 év) megvalosuldsanak | A mesterprogram | Onreflexio.
2027. szept. 1. - | vizsgalata, értékelése. célkitlizéseinek Vezeto irasbeli
2027. dec. 31. megvalosulasa. értékelése.
Intézményfejlesztés.
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Fenntarthatosagi program

ALTALANOS TERV
2023. januar 1. — 2023. augusztus 31.
IDOKERET TEVEKENYSEG | SIKERKRITERIUM | PRODUKTUM KOLTSEGIGENY
2023. jan.l. - I Részterv
2025. aug.31.
A téma kutatdsa, tdjékozodas a szakirodalomban. | Felkésziilés. Fenntarthatdsagi Tovabbképzés a
2023. Fenntarthatdsagi program megirasa. Megvalositas. program. Tovabbképzési terv
jan.l. - maj. 31. alapjan.
Anyagok, eszk6zok
beszerzése,
megvalositas:
sajat ero,
koltségvetés,
sziil6i segitseg,
palyazatok,
tamogatok.
Az  elkészitett  Fenntarthatésdgi  program | A Fenntarthatdsagi | A Fenntarthatosagi | Nyomtatas,
2023. megismertetése ovodavezeté-ovodapedagdgussal, | program jovahagyasa. program fénymasolas,
jan. 1. —aug. 31. | szervezeti  kulturaval, sziilé1  kozosséggel, megjelenése az | internet.
fenntartoval. Eves tervben.
Egyéb résztervek.
JegyzOkonyvek.
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Fenntarthatosagi program

ALTALANOS TERV
2023. szeptember 1. — 2024. augusztus 31.
IDOKERET TEVEKENYSEG SIKERKRITERIUM | PRODUKTUM | KOLTSEGIGENY
Fenntarthatdsagi program integraldsa a nevelés, a | Nevelési tervekbe, | A Fenntarthatosagi | Anyagok, eszkozok
2023. szept. 1. - | tanitds-tanulas folyamataiba, adaptiv | Tematikus tervekbe, | elemek, témak | beszerzése.

2024. jun. 31. | megvalositasa. Foglalkozasi  tervekbe, | megjelenése Megvalositas.
Projekt-tervekbe integralt | Nevelési tervekben, | Sajat ero.
fenntarthatosagi tartalom. | Tematikus Koltségvetés.

tervekben, Sziil6i segitség.
Foglalkozasi Pélyazatok.
tervekben, Tamogatok.
Projekt-tervekben.
Fenntarthatdsagi program hatasvizsgalata. | Megbeszélések. Onelemzés. Fénymasolopapir
2024, Onreflexio. Elemzések. Jegyzetek. beszerzése.
jul. 1. - aug. 31. Ovodavezet értékelése. | Mérodeszkozok. Vezetéi értékelés. | Nyomtatés.
Méréeszkozok elkészitése. | Visszajelzések. Kérdoiv-elemzés. Internet.
Elégedettség mérések. | Ertékelések. Eves beszamolo. Szamitogép.
Ujabb tervek.
Fejlodés.
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3. szamu melléklet

KISKORPADI SZIVARVANYPALOTA OVODA

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

Készitette: Tothné Perak Zsuzsanna

Kiskorpad, 2023.12.13.
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Az egészséofejlesztési program az alabbi jogszabalyok felhasznalasaval késziilt:

* 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

*20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

« Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (XII. 17.) Korméanyrendelet

* 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igényli gyermekek évodai nevelés-ének
iranyelve €és a Sajatos nevelési igényill tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve ki-adasarol

* 15/2013 (II. 26.) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikddésérol

* 8/2014 (1. 30.) EMMI rendelet. A pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl szo16
15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet modositasa

* Az egészségiigyrol szo6lo 1997. évi CLIV. térvény
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1. Bevezetés
Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatanak a
gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek
kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését.
A fejlesztés megkdveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti igény
kifejlodését, az egészséges €életmdd valasztasat, az egészséget karositd magatartdsok
visszaszoritasat.
Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd.
Ovodaskorban az egészségre nevelés kihat az élet tovabbi szakaszaira is és nagy jelentésége
van, abban, hogy az 6vodaskoru gyermekek hogyan fejlodik tovabb.
A program elkészitésének célja az, hogy, a helyi adottsagokhoz, és az 6vodak haszndloi
koréhez igazodva megfogalmazzuk a korszerii egészségnevelés céljait és feladatait, valamint
felelosséget vallaljunk.
Az 6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk

> egészségfejlesztés

» megeldzés (prevencio), melyek azonban elvalaszthatatlanok és az dvodai nevelés

valamennyi szakaszara vonatkoznak.

1.1Testi és lelki egészség

Az intézményre nagy feladat és feleldsség harul a felndvekvd nemzedékek egészséges
¢letmodra nevelésében. Minden tevékenységével szolgalnia kell a gyermekek egészséges
testi, lelki és szocidlis fejlodését. Személyi és targyi kornyezetével az intézmény segitse
azoknak a pozitiv beallitddasoknak, magatartdsoknak és szokasoknak a kialakulasat, amelyek
a gyerekek egészségi allapotat javitjak. Az egészséges ¢letmodra nevelés nemcsak a
betegségek megeldzésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot 6romteli megélésre €s
a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is nevel. A 6vodapedagdgusok készitsék fel a
gyerekeket arra, hogy 6nallo, felnétt életiikben legyenek képesek életmodjukra vonatkozoan

helyes dontéseket hozni, egészséges életvitelt kialakitani, konfliktusokat megoldani.

1.2.Alapelvek, célok

A kornyezet €s az egészség egymastdl el nem valaszthato fogalmak. A természetkdrnyezet
ovasa, védelme nélkiil nem beszélhetlink egészséges emberi életrdl sem, mivel az ember a
természet része. Az altala okozott természeti -, kornyezeti szennyez6dések karosan hatnak

vissza a sajat szervezete miikodésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott
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gyermekeket, és programunkkal a sziil6k és kornyék lakoinak kdrnyezet-¢és egészségtudatos

magatartdsat is fejleszteni kivanjuk.

1.3.Az egészség meghatarozasa

1948-as megalakulasakor a World Health Organization (WHO) az egészséget a
kovetkezOképpen definidlta: ,,Az egészség a teljes testi, lelki és szocidlis jolét allapota, és nem
csupan a betegség vagy fogyatékossag hianya".

Az egészségképet alapvetden az orvostudomany fejlettsége, a lakossag atlagos egészségi
allapota, valamint a tarsadalmi mintak hatarozzak meg.

Az egészség megszerzése, fenntartasa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egész életén
at tartd, az ¢lethez, a sikeres Gnmegvalodsitashoz €s a tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat
képezi. Az egészségveédo és egészségfejlesztd magatartas elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell,
korrigaljak. Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozo
kompetencidk kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi,
akarati ¢s tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorldssal erdsiti a kiilonbdzo
¢lethelyzetekben a testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hidnyz6 egészségvédd

képességet, tovabba attitliddé alakitja az egészségvédd magatartast.

Az egészség:
» Dbiologiai egészség: a szervezetiink megfelelé mikodése
» lelki egészség: személyes vilagnézetiink, magatartasi alapelveink

» mentalis egészség: a tiszta és kovetkezetes gondolkodasra valo képesség

2. Az egészségfejlesztés célja
Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. §hatarozza

meg, mely szerint:

(1) A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltdltott
idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési- oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien
miikodo egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korti egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatasi intézményben

végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti miikddest, a gyermek ¢€s a
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szlld részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a

gyermek egészségi allapotanak kedvezo iranyu valtozasat idézze eld.

3. Az ovodai egészségnevelés altalanos feladata

20/2012. (VIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) a nevelési-oktatasi intézmény mindennapos

miikddésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valod
jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra, amelyek
» az egészséges taplalkozasra,
» amindennapos testnevelésre, testmozgasra,
» atesti és lelki egészség fejlesztésére, a viselkedési fliiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzésére,

» abantalmazas és er6szak megel6zésére,

A\

a baleset-megel6zés és elsOsegélynyujtasra,

» aszemélyi higiéné teriiletére terjednek ki.

4., A Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda egészsésfejlesztéssel kapesolatos célja,

feladata:
» Az egészséget tamogatd, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa és
védelme.
Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa.
Alapvet6 higiéniai normak megismertetése €s betartatasa.
Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

A szabadid6 hasznos eltoltése.

vV V V V V

Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozok korében.

» Helyes napirend és életrend kialakitasa
Fontos alapelviink, hogy az intézmény minden dolgozoja arra térekedjen, hogy egészséges
kornyezet vegye korbe a gyerekeket, felndtteket egyarant. Tudatosodjon gyermekeinkben,
hogy az egészség érték- tenni kell érte. Ertsék meg az egészséges életmod és az
egészségvédelem fontossagat. Alakuljon ki gyermekeinkben az egészséges életmod utani
1gény. Tegylik képess¢é a gyerekeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket képesek legyenek
Osszekapcsolni az €letben tapasztalt dolgokkal, és megoldast talaljanak a problémakra.
Kornyezettudatos és kulturalt magatartassal miikddjenek kozre a sziil6fold, a lakohely, az

ovoda esztétikus kdrnyezetének kialakitasdban, megdérzésében. Alakitsuk ki gyermekeinkben
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a sziikebb ¢és tagabb kornyezetért felelds, aktiv, egyiittmiikodésre alapozott

magatartdsformakat, életvitelt, a jovore, a fenntarthatdsagra irdnyuld személyes attitlidoket.

Ismertessiik meg gyermekeinkkel a konfliktuskezelés, egylittmiikodési készség,
dontésiképesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének
modszereit a foglalkozasok, €s szabadidds-tevékenységek nyujtotta lehetdségek maximalis

kihasznaldsaval.

4.1.Egészséges életmodra nevelés
Az egészségmeglrzésre irdnyuld gondozas, a személyi és kornyezeti higiéniat, valamint a
lelki gondozast is jelenti. Az egészséges életmodra nevelés soran a csaladokkal szoros

egylittmiikddést alakitunk ki.

e A gondozas és egészséges életmodra nevelés célja:

A gyermek szervezetének védelme, a gyermek gondozasa, a csalad életforméjanak alakitasa,

¢letmodbeli szokésok kialakitasa, felvilagositd munka az egészségre karos szenvedélyekrol, a

test és Iélek harmonikus fejlédésének biztositasa, a testi képességek kibontakoztatasa, a testi

sziikségletek kielégitése, higiéniai szokasok kialakitdsa, a mozgaskészség fejlesztése,

mindezek a sziil6kkel szorosan egyiittmiikddve.

e Feladataink az egészséges életmod kialakitasaban:

Az intézményben az ¢életritmus a taplalkozas a testapolas, 61tozkodés, mozgés, pihenés €s

alvas megszervezésével, az ehhez kapcsolodo gyermeki tevékenységekkel a gyermek egyéni

sajatossagainak figyelembe vételével és az ezen alapuld szokdsok kialakitasaval biztositjuk a

megfeleld életmodot. Az életmod, a helyes €letritmus, a jol szervezett napirend biztositja a
gyermekek egészséges fejlodését és ez a gondozas fontos feladata is. A szokas €s
szabalyrendszerbe beépitett tevékenységek visszahatnak az életkori folyamatokra, a

tevékenységek iddtartama igazodik az életkori sajatossagokhoz.

o Az egészséges életmod alakitasanak teriiletei:
» Gondozas
A gyermekek mas-mas o0vodai kozdsségekbdl keriilnek intézményiinkbe, ezért a
szokasrendszeriik eltérd, magatartasuk szélsOséges, személyiségfejlodésiik eltér az

¢letkoruknak megfeleld fejlettségi szinttdl. Elsddleges feladatunk, az egységes szokas— és
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szabalyrendszer kialakitasa az egyéni eltérések figyelembevételével, valamint a magatartés
normalizalasa.

Célunk az egészséges €letmod, a testapolas, az étkezés, az 61tozkddés, a betegség megeldzés
¢és az egészségmegOrzes szokasainak alakitasa, belsé igénnyé fejlesztése. A gyermek testi €s
lelki egészségének védelme, megdrzése, a gyermek testi komfortérzetének kialakitdsa. A
gondozasi feladatok teljesitése bensdséges dvodapedagogus — gyermek, dajka — gyermek

kapcsolatot feltételez.

> Az egészséges kornyezet biztositasa:
Az intézményi kdrnyezet kialakitasanal (csoportszobak, 61t6z0k, fejlesztd szoba ) arra
torekedtiink, hogy biztositsuk az egészséges életmaddra nevelés céljainak eléréséhez sziikséges
targyi feltételeket. A kornyezeti feltételek a gondozas hatékonysagat is segitik. A targyi
kornyezetet Ggy alakitottuk ki, hogy a gyermekek szaméara konnyen attekintheto,
akadalymentes, biztonsagos legyen és segitse, motivalja ket a tevékenységek pontos végre-

hajtasara.

» Személyi higiénia fejlesztése
Az alapvetd személyi higiénia kialakitasa a gyermekekben, a példamutatassal kezdddik.
Minden 6vodéaban dolgozé munkavallalotol elvarjuk a tiszta és apolt megjelenést. Mivel a
feln6tt minta a tanulasi folyamatok alappillére, ezért nagyon fontos a mintak kozvetitése.
Magaban foglalja a testi sziikségletek kielégitését, a testi gondozast és a test épségeének
védelmét. A test tisztan tartasakor a bor a fogak a szdjiireg, a haj, az érzékszervek, a kormok
apolasat tartjuk elsddlegesen fontosnak, valamint a WC haszndlat és a papirhasznalatot. A
ruhdzat és a helyes réteges 6ltozkodés fontossagat is erdteljesen hangstlyozzuk. Az
oltozkodési szokasok kialakitasaval, a ruhdzat higiéniajaval, a tarolassal is fontos feladat harul

rank.

» Kornyezeti higiénia fejlesztése
A kiemelt feladatunk, hogy olyan kdrnyezetet teremtsiink minden intézménytiinkben, ahol
egészseéges szintereket tudunk biztositani a gyerekek szdmara. A csoportszobak és az egyéb
helységek, az 6vodai udvar, a kiszolgal6 helyiségek egyarant azt a célt kell, hogy szolgaljak,
hogy a kdrnyezeti higiénia igény kialakulhasson a gyermekekben. Feladatunk, hogy a
kornyezetiinkben valo tennivaldkat felismertessiik, pozitiv viszonyt alakitsunk ki a

kornyezetiinkkel, és olyan megatartast alakitsunk ki a gyerekekben, mely a kornyezetvédd
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magatartast célozza. Példamutatassal, a munkéba torténé bevonassal, gyakoroltatassal a
helyes kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas is feladatunk. A lehetdségeinkhez mérten
feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa, elrendezése mellyel a
tevékenységekhez sziikséges elegendo helyet biztositjuk. A gyerekek kornyezetében 1évo, és
a gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor
stabilak, biztonsadgosak, konnyen tisztan tarthatok. Az eszkdzok, jatékok tarolasanak feltételei
adottak, tisztan és rendben tartasukat folyamatosan elvégezziik. A helységekben folyamatosan
biztositjuk rovid, gyakori szelldztetésekkel a természetes levegdcserét. Gondoskodunk a
helységek megfeleld mesterséges €s természetes megvilagitasarol. A rendszeres takaritas,
portalanitas €s porszivozas mindenki szdmara elemi kdvetelmény. Az egészségre artalmas
anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az eldirdsoknak megfeleld modon taroljuk. Az
ovoda udvardnak rendszeres ¢és eldirasoknak megfeleld karbantartasarol gondoskodunk
biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek gondozasat.
Udvari eszkdzeink az elvart eldirdsoknak megfeleldek, de gyakori karbantartast igényelnek. A
jatszotéri elemek rendszeres feliilvizsgalatardl gondoskodunk. Az udvari homokozot
1dokozonként feltjitjuk, a homokot sziikség szerint cseréljiik.
o Eszkozsziikséglet:

Tisztalkodasnal, testapolasnal:

» elkiilonitett, jellel ellatott torolkozotartd, megfeleld magassagba helyezve
tilkor
polc a fogmoso poharaknak és jellel ellatott poharak

lengdkaros, konnyen kezelhet6 csaptelepek

YV V V V

folyékony szappanadagolok

Etkezésnél:

A\

haromszintes, rozsdamentes, rogzithetd talald kocsi
» gyermek méretl étkészlet és evoeszkozok
» kancso
Pihenésnél:
» levego tisztitas, aromaterapia hasznalata
» cserélhet6 huzat

» sajat jellel ellatott agynemi

Betegségek megelozése
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» A betegségek megel6zése érdekében a megfeleld feltételek biztositasa: kiilon
jellel ellatott torolkoz6, agynemi, fogmoso készlet
» A gyermek méretéhez ill6, sziikségleteinek megfeleld butorzat kialakitasa

» Szelloztetés, 1égtér fertGtlenités

4.2. Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

o Alapelvek:

Az egészségfejlesztési program az dvodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az 6vodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja. A helyes taplalkozasi
szokésok kialakitasanal a rendszeresség az elsé szempont.

Sajnos sok csalad életvitele éppen ezt a rendszeres, idobeni étkezést nem biztositja, ezért
fokozottan figyelniink kell arra a napirendben, hogy meghatarozott idéintervallumon beliil
torténjenek az étkezések.

Az 6vodasgyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az 6vodaban tolti, ahol az
ovodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani.

A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa, kiillondsen
a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése kiemelten fontos napjainkban.

Az ovodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési
norman), de szemléleten (étrend-Osszeallitason), és a sziilok segitd egyiittmiikodéseén (a
kiegészitd taplalkozason) is mulik.
A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania
Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezdket tartjuk szamon:

(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

(2) gytimolcs, zoldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermék,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

e Az o0voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:
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» Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi id6t

keriili). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitadsat iranyitja.
Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra 6sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit.
Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa és kés helyes hasznalataval
ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan ligyel a taplalék érzékeny gyermekek
diétajara. A sziilokkel egyiittmiikodve mindennapos a zoldség — gyiimolcsfogyasztas.
A sziilok felvilagositasa érdekében folyamatos a védonoéi kapcesolattartas, forumok
szervezése, ahol hasznos tanacsokat adnak, hogy az dvodai étrendet otthon milyen
ételféleségekkel egészitsék ki. Keriiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és
italok étrendbe allitasat, igy a cukros, so0s, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési
szokasrend;jiikbdl a cukrozott szorpoket, befbtteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a
chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskonzerv,
allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartam tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bor
nélkiil), barna kenyér.

Ovodai napirend keretében ismertessék meg az 6vondk a gyermekeket 0j izekkel,
addig ismeretlen étel-¢s italféleségekkel. Tegyék az étkezést 6romtelive, teremtsenek
jo hangulatot az ételek elfogyasztasahoz.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljanak be a napi programba
alternativ egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), teremtsenek jatékos alkalmat
arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszerlibb ételek
elkészitésének (pl. zOldség és gylimolcssaldta készités).

A foglakozasok soran keriiljon lebonyolitasra az egészséges taplalkozast népszeriisitd
foglalkozas.

Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatdsai adnak alapot a
foglakozasoknak. Igy a gyerekek 6szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak
meg. Ismerkednek gytimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet
megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, mondokakkal,
mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzdva a gyermekek részére az 6vo
nénik. A legvonzobbak a kostolok. Késziil salata zoldségbdl, gylimolesbdl. Siitemény
teljes kidrlési lisztbdl, barna cukor felhasznalasaval. - Tejtermékekkel kapcsolatos
foglalkozast is tartanak az 6vondk, a boltokban kaphatdé minden féle tejterméket
vasarolnak a gyerekek és kostoljak végig az 6vodaban a kinalatot. Beszélgetnek a tej
fontossagarol miért is fontos az emberi szervezet szdmara, kiemelve a csontok, és a

fogak egészségét. A gyermekeknek kiillonbozo taplalkozasi szokasaik vannak. A
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felnottek ismerjék meg a sziilok segitségével ezeket, és kelld toleranciaval fogadjak el
a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Kés6bb 6sztondzzék a gyermekeket, de ne
kényszeritsék az ételek elfogyasztasara. Biztositsak, hogy a nap barmely szakdban
ihassanak.

» A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. Az
ovodapedagogus a gyermekek apolasa kdozben teremtsen interakciot, hogy a gyermek
kivansaga, kérése alapjan tudjon segiteni. Ezen a téren is nagy kiilonbségek
mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai és a csaladi szokésok, dsszehangolasa
segit az azonos elvek betartasdban. Kiilonos gonddal védje a gyermekek

érzékszerveit.

Intézménylink szdmara egy vallalkozo biztositja a napi haromszori étkezést. Sziikség esetén
jelezziik a felmeriild problémakat, igényeket.

A kiilonleges étrendet igényl6 gyermekek étkeztetését a konyhaval torténd egyeztetésekkel
megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik (tej érzékeny, liszt érzékeny, stb.) a gyermekek
étkezését. Biztositjuk a nap barmely szakdban a folyamatos folyadékpotlast. Fokozott
figyelmet forditunk a gyerekek (kdzvetett modon a csaladok) étkezési szokésaira.
Taplalkozasi rendellenesség —tulsulyos gyermekekre vald odafigyelés. Biztositjuk a kulturalt
étkezés feltételeit, a szlikséges eszkdzok minden esetben elérhetdek €s biztonsadgosan tarolva
vannak elhelyezve. A gyermekek részben sziil6i tamogatassal minden nap fogyasztanak

gylimolcsot.

o A feltételek biztositasa:
A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit
a sziikséges eszk0zok (tanyérok, evoeszkdzok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleld méretben
¢s mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre allnak. A feltalalt
ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel bevezetésénél
gondolunk arra, hogy a gyermek eldszor kdstolja meg, igy kedvcsindlo ismereteket nyjtunk
az ételrdl. Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, ezzel igyekszlink megszerettetni az 0j izeket.
Megismertetjiik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gytimolcsokkel,
zoldségfélékkel, a kiillonbdzd dsvanyi anyagokban gazdag ndvényi magvakkal.
A csaladokkal valo szoros egylittmiikodés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokasainak
terén is kiemelt feladat, ezért minden 6voda egészségnapokat, heteket tart, ahol segitik a

szil6k szemléletformalasat.
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4.3. Az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermekek ellatasa

Az Nkt. 2021. szeptember 1. napjan hatalyba 1ép6 mddositasa a 2021/2022. nevelési évtol
kotelezettséget telepit az 6vodakra az inzulinfiiggd cukorbetegségben szenvedd, 6vodai
nevelésben részt vevo gyermekek indokolt esetben torténd, intézményben megvaldsuld
specialis ellatasa tekintetében.

Az 6voda igazgatoja az 1-es tipust diabétesszel €16, az 6vodaval jogviszonyban all6 gyermek
részére a sziil0 vagy mas torvényes képviseld kérelmére, a gyermekkori diabétesz
gondozasaval foglalkozo egészségiigyi intézmények szakmai iranymutatasa alapjan a

jogszabalyban foglalt specialis ellatast biztositja [Nkt. 62. § (1a) bek.].

4.4. A betegségek megel6zésére nevelés

Az orvosokkal, védondkkel egyiittmiikodve, elsddleges feladatunk az, hogy elérjiik, hogy
beteg, fertdzés atadasara képes gyermek az 6vodat ne latogassa. A sziilé az 6vonok jelzésére
illetve betegség esetén vigye orvoshoz gyermekét. A gyermek az 6vodéba jardst ujra, csak
orvosi igazolas ellenében kezdheti meg, a tobbi gyermek feliilfert6zodésének megeldzése
érdekében. A megeldzés alapja a személyi higiénia betartasa, a rendszeres kézmosas,
zsebkendd hasznalat, a k6zos hasznalati targyak, jatékszerek tisztantartasa. Az egészségvedo
szokasok kialakitasaval feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartas
begyakoroltatasaval a gyerekek felkészitése a gyakrabban el6forduld betegségek
megeldzésére, a védekezéshez szilikséges magatartdsformak begyakorldsa a célunk.

Az 6vodaba kijaro védondi szolgalattal rendszeres kapcsolatot tartunk fent, ha a helyzet
indokolja, akkor akar tobb szlirést is beiktatunk. Fejtevesség megeldzésére rendszeresen
adunk ki tajékoztatd anyagot, amit a faliujsagokon, sziildi értekezleteken, ill. szoérdanyagon is
jelziink.

Az egyéni tisztalkodasi eszk6zok rendszeres tisztantartasat, fertdtlenitését fokozottan
figyelemmel kisérjiik, a jarvanyos iddszakban kiemelt figyelmet forditva a feladatra. Dajkaink
figyelmét gyakran felhivjuk a kilincsek és a gyakran érintett targyak fertdtlenitésére. Ebben az
iddszakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyeliink. (intenziv szelldztetés,
zsebkendOhasznalat, fertdtlenités... stb.) A betegségek megelézése érdekében az évszakoknak
megfelelden megteremtjiik a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges

feltételeket, minden adodo lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kirandulésra.
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4.5. Napi rendszeres testmozgas, testedzés

Napjainkban a mindennapi mozgas feladata felértékelddott, hiszen a technika gyors
fejlodésével egyre tobb a mozgasszegény ¢letmodot folytatd gyermek.

A csaladok gyakran haritjak a feladatot, az 6vodakra, és varjak el azt, hogy a napi
mozgasmennyiséget az dvodai kereteken beliil kapja meg a gyermek. Sajnos az évodan tuli
idében csak oOtletekkel, buzditassal, helyes példa mutatasaval késztethetjiik a sziiloket a
gyermekek mozgatasara.

A mozgasszegény ¢letmod hosszu tavon csokkenti a szellemi képességet is, elhizas is gyakori
velejardja a helytelen életmodnak. Ennek megakadalyozasa, a gyerekek egészséges testi-lelki
fejlodésének elosegitése érdekében dvodank biztositja a mindennapi mozgast. A mozgas
sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész 6vodai életben elsddleges feladat. A
kozos 6rommel végzett mozgés kdzben tarsas kapcsolataik is kiszélesednek.

A négy-0t éves korban kialakulé alakvaltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz hanyag
testtartast.

A gyermekek mozgasanak fejlesztése oromforras és alkalmas lehetdség az esetleges
mozgashibak korrigalasara is. Az optimalis mozgasfejlddéshez biztositani sziikséges a
spontan mozgaslehetdségeket, mégpedig az egyéni sajatossagok figyelembe vételével.
Ajénlatos tehat minden adddo lehetdséget kihasznalni a nap folyaman mozgasra. A
gyermekek napirendjét ugy kell 6sszeallitani, hogy elkertiljiik az egyoldalu terhelést, azaz
lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast €s az iiléssel jard tevékenységet. A mozgas ¢és
pihenés egyensulyanak biztositasaval sikeriilhet a gyermekek egyoldalll igénybevételét
elkeriilni. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek minél tobb id6t toltsenek el a szabad levegon.
A gyermekek egészséges ¢letmodjat ugy lehet biztositani, hogy mindennap edzési lehetdséget
biztositunk szamukra. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartozkodas biztosit, mely noveli a
gyermekek ellenalld képességét. Ezért mindennap - ha lehet kétszer is - tartozkodjanak a
szabadban, ha az iddjaras engedi.

A gyermekek a viz edz6 hatdsat is érezzék meg az 6vodaban. J6 1d6 esetén, az 6voda udvaran
pancsoljanak, zuhanyozzanak. (A zuhanyz6t egy fara kotott locsolo is helyettesitheti.) Edzési
lehetdség a kerékparozas, rollerezés és a téli idészakban szanko6zés, cstiszkalas, a lehetéségek
szerint korcsolyazas. A szervezett edzési programok maximalis ideje 10-20 perc. A

kondicionalé mozgésok adjanak igazi felfrissiilést, feliidiilést a gyermekeknek.

Fontos feladatunk:

» hideghez, meleghez szoktatas

99



fokozatos terhelés

szabadban tartozkodas igényének kialakitasa

a testedzés (mindennapos tornak, mozgas tevékenységek) szokassa alakitasa
mozgasigény kielégitése

mozgaskedv megdrzése

kondicionalas

YV V V V V V V

délutani mozgasos programok fakultativ felajanlasaval a nagyobb
mozgasigényl gyermekek mozgasanak kielégitése

» réteges 0ltozkodés fontossaganak tanitasa a mozgas soran
A mozgas foglalkozasok szervezésénél az egyéni képességeket messzemenden figyelembe
vessziik. LehetOség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, és legnagyobb
részben mozgasos jatékok keretében valdsitjuk meg, a fokozatossag elvét szem elétt tartva. A
balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartdsara kiemelt gondot forditunk. Elegendo,
atlathat6 helyszin, biztonsagos eszkozok, jo szelldztetés, tiszta padlo.
A megeldz6 preventiv jellegli feladatokat és tornagyakorlatokat az 6vodapedagodgusok
beépitik a napi mindennapos testnevelésbe. A pedagdgiai szakszolgalat gydgytestneveldje az
érintett gyermekek ellatasat ellatja.
A sziiloket valtozatos programok keretében vonjuk be azokba a rendezvényekbe, melyek az
egészségfejlesztést szolgdljdk. Rendszeresen szerveziink csaladi programot, ahol a mozgasé a
foszerep.

4.6. A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

Az dvoda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét.

A gazdag targyi kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirasoknak és esztétikus, nyugtatd
hat4su szinharmoniat araszt, jo alapot ad az 6vodai neveldmunkéhoz.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Az udvar akkor t6lti be funkcidjat, ha a
gyermekek szinte egész napjukat kinn tolthetik.

Az udvaron legyen arnyékos €s napos jatszo rész.

Legyen filives, homokos, betonos rész is. Az udvar esztétikai szépségét adja a sok szép virag,
cserje, izlésesen kialakitott gyermek viragos kert.

A mozgastejlesztd eszk6zok kiilonbozo tipusi mozgasokhoz adnak lehetdséget. Legyen
homokozo, lehetdség szerint, rajzolod - gyurmazo asztal. A vizes edzés jo feltételét adja a

tusoloval felszerelt 6vodai pancsolo.
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A labdas jatékokhoz megfeleld nagysagu teriilet alljon a gyermekek rendelkezésére. Az 6voda
udvaran legyen olyan udvarrész, ahol énekes jatékokat jatszhatnak a gyermekek.

Az udvaron a gyermekeknek legyen biztositva a higiénikus tarolassal elkészitett ivoviz. Az
ovoda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitasanak figyelembevételével az
ovodapedagogusok esztétikusan rendezzék be.

A t6bb funkciot betdltd csoportszobat tegyek alkalmassa a jatékra, a tevékenységek
végzésére, az étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A csoportszoba baratsagossa, otthonossa,
esztétikussa tétele az izléskdzvetités miatt, valamint a gyermekek jo kozérzetének biztositasa
miatt is fontos. A természetes vilagitas felhasznalasa céljabol az ablakot hagyjuk szabadon,
csak olyan fliggényt hasznaljunk, ami nem veszi el a fényt. A mozgasos tevékenységeket
mindig nyitott ablaknal végezzék a gyermekek. Fiités idején a szaraz levegd enyhitésére
parologtato szilikséges. Erds napsiités ellen a csoportszobat vilagos fliggonnyel védjék.

Az 6vodapedagdgus a tobbféle jatéktevékenységhez alakitson ki elkiilonitett csoportszoba
részeket. Teremtse meg a nyugodt 1égkort a mindennapos meséléshez. Legyen olyan sarok
vagy csoportszoba rész, ahol a gyermekek 0sszegytijthetik a mikrocsoportos sétak alkalmaval
talalt ‘kincseket’.

Az 61toz0k berendezése, vilagitasa, fiitése, szellozottsége biztositson minden feltételt a
nyugodt vetkdzéshez, 61t6zéshez. Minden gyermeknek van kiilon ruha- és cipdtartd szekrénye
vagy polca. Az 6ltoz8ben a sziilok részére van egy esztétikus hirdetdtabla, amely aktualis
informaciokat k6zol. A mosddban megfeleld méretd eszkozok segitsék s sziikségletek
kielégitését. Minden gyermeknek legyen elkiilonitett torolkozoje, fésije.

A kornyezet megszerettetését, a zenei nevelést, a jatékidd élménytéli eltdltését segiti a

csoportban elhelyezett CD-s, DVD-s, TV-s, vide6 magnos szekrény.

4.7. Balesetek megel6zésére nevelés, elsosegélynyujtas

A 20/2012. (VIIL.31.) rendelet 168. §-a rogziti, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben a
nyitvatartasi idében biztositani kell a gyermekek, tanuldk feliigyeletét, védelmét, figyelemmel
a baleset-megel6zés szempontjaira. Feladatunk, hogy kornyezetet teremtsiink, amely alkalmas
a balesetbiztonsaggal kapcsolatos szokasok, magatartdsi formak kialakitasara.

Az 6voda minden dolgozodjanak alapvetd feladatai koz€ tartozik, hogy a gyermekek részére az
egészsegiik és testi épségiik megdrzéséhez sziikséges ismereteket atadja, valamint ha észleli,
hogy baleset veszélye fennall vagy azt, hogy a gyermek balesetet szenvedett a sziikséges

intézkedéseket megtegye. Minden dolgozonak ismernie kell, és be kell tartania az 6voda
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munka és tlizvédelmi szabalyzatat valamint a tlizriado tervet. Az 6vondk és dajkak az dvodai
¢let egésze alatt kotelesek a rajuk bizott gyermekek tevékenységét folyamatosan figyelemmel
kisérni a rendet megtartani és a baleset-megel6zési szabalyokat a gyermekekkel betartatni. Az
ovonok kotelesek a gyermekekkel az egészségiik testi épségilik védelmére
vonatkozoszabalyokat ismertetni. Az 6vodan kiviili és beliili foglalkozasokkal egyiitt jard
veszélyforrasokra felhivni figyelmiiket, és elmondani a tilos €s elvarhaté magatartasformakat.
A tanév megkezdésekor ismertetni kell a kozlekedési szabalyokat, balesetvédelmi eldirasokat
¢és visszakérdezéssel meggy6zddni az ismeretek elsajatitasardl. Az oktatas tartalmat €s
idépontjat a rogziteni kell. Az dvodavezetdje az egészséges és biztonsagos munkavégzes
targyi feltételeit munkavédelmi szemlék keretében rendszeresen ellenérzi.

Amennyiben az 6vodédban baleset torténik, az elsdsegélynyujtast kovetden azonnal mentdt,
orvost kell hivni, illetve a sziil6t értesiteni kell. Ha a baleset bekdvetkezett, azt nyilvantartjuk,
¢s haladéktalanul kivizsgaljuk. A KIR-ben rogzitjiik, és intézkedési tervet dolgozunk ki, az
esetlegesen ismét el6forduld hasonld baleset megeldzése érdekében. Minden
ovodapedagdgusunk egész évben a sajat csoportjaban minden olyan tevékenység eldtt, mely
vesz€lyt hordozhat, felhivja a figyelmet a betartand6 szabalyokra a veszé€ly forrasaira. A
megeldzéssel, magyarazattal, preventiv magatartassal a gyermekbalesetek konnyebben
megelézhetdek.

4.8. Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott
pszichés fejlodést, tamogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv
hatast gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére.

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagogus kotelessége, hogy a gyermek testi-
lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében megtegyen minden lehetséges
erdfeszitést: felvilagositassal, a munka- és balesetvédelmi eldirasok betartasaval és
betartatdsaval, a vesz€lyhelyzetek feltdrasaval €s elharitasaval, a sziil0- €s sziikség esetén mas
szakemberek- bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonallo feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvaldsitasara, tovabba az egészséges ¢letmod elveinek megfeleld életvitel igényének

kialakitasara.
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Altalanos cél olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi
feladatainak maradéktalan teljesitésére, mikozben 6nmagaval belsé harmoéniara és
kornyezetével (természeti €s tarsadalmi) pszichoszocialis egyensulyra torekszik.

Feladata a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartos pszichés stressz

feldolgozasat, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatias készség alakitasat.

A pszichohigiénés egészségfejlesztés teriiletei

» Egészséges €letvezetés

» Stersszelharitas

» Egészségre karos szokasok megeldzése

> Erzelmi nevelés

» Egészséges ¢életvezetés
Az egészséges életvezetés 6vodai tartalma az egészséges életmod szabalyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciot és az egészségtelen szokdsok
Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositasa a gyermek idegrendszerének és
lelki éltének megdvasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tulterheléstol,

kimertiltségtol.

A feltételek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitisanal minden esetben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a
gyermekek szdmara a cselekvés €s a pihenés lehetdségét.

A rendszeresen visszatérd €s ismétlodo tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a
gyermekek szamara.

Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére €s megdrzésére, az antiszocialis
viselkedésmodokat igyeksziink megeldzni és kirekeszteni (diih, harag, agresszid) Minden
adodo lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld, igy a csaladi

munkamegosztas fontossagara, az apai és anyai hivatas szépségét emeljiik ki.

Stressz-elharitas
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A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez val6 alkalmazkodo képessége, amely véges €s
kimerithetd. Elhéritdsanak fontossaga a karosodast eldidézo, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozé hatasok elharitasaban rejlik.
Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz - hatasok és helyzetek elkertilésével,

illetve a stressz- hatasok kompenzacioja.

A feltételek biztositasa:

Toreksziink ra, hogy az 6voda kiils6 és belsd terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési
targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszob6lni minden zavar6 ingert,
mint a folyamatos erds zajforras, vibrald fény. Napirendiink minden esetben biztositjak a
rendszerességet €s a rugalmassagot. Keriiljiik a siirgetést és a varakozast. A konfliktusokat
igyekszilink csokkenteni, a szabalyok kovetkezetes betartdsaval, kizarjuk a megkiilonboztetést
¢s az agressziot. Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas,

személyre sz610 figyelem.

Egészségre karos szokasok mellozése

A pszichohigiéniés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok
(alkoholfogyasztas, dohanyzas), az indokolatlan mértékii gydgyszerfogyasztas és az egyre
terjedd drogfogyasztas, az elhizas és a cukorbetegség megeldzése.

Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késobbi
életiik soran megvédi dket a karos szenvedélyektdl. Feladatunk, hogy a gyermekek
megismerjék az egészség megvédésehez, megerdsitéséhez vezetd tevékenységeket, a helyes

taplalkozas a testedzés, a személyi és kdrnyezeti higiénia fontossagat.

Erzelmi nevelés

Az 6vodas koru gyermek jellemz6 tulajdonsaga, a magatartas érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az évodai élet soran biztonsag, otthonossag, dertis, szeretetteljes 1égkor
vegye koriil. Célunk 4llando értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkdlcsi és
kozosségi normaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.
Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitiid
megalapozésa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely

elésegiti az 6nbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.

104



A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd
integracidja. Kiilonos gonddal figyeliink a hatranyos helyzeti, beilleszkedési €s tanulasi
nehézséggel kiiszkddo, sajatos nevelési igényl gyerekek beilleszkedésére.

A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egészségveédo, szabalykovetd magatartas, a természeti €s tarsadalmi feltételekhez
alkalmazkodo6 viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartasa, az udvarias
viselkedés, az egyiittmiikodés elfogadasa. Teljes 0vodai nevelésilinket athatja a

gyermekfelnétt tiszteletre épiild bizalmas, tapintatos €s elfogado viselkedése és a szeretet.

4.9. A bantalmazas, erészak megelozése
Alapelvek
A WHO definicioja:

»A gyermek bantalmazasa ¢€s elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
bandsmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolas minden forméjat, mely a gyermek
egészségeének, tilélésének, fejlddésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziilé vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik terlileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatas €s biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolesi és szocialis fejlédésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen
mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo er6forrasai tekintetében. Minden
olyan mulasztds vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy
lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, tdmado magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapveto fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a

felligyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan esetekben, amikor veszélynek
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van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazés azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtanija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szdndékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiillonosen {ités, razas,
mérgezeés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériilés¢hez,
halaldhoz vezet, vagy vezethet. Ide sorolhat6 a kdzlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszt id6n at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, és tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag ido elétti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allandd kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek
kihasznaldsa. Az érzelmi bantalmazas stlyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek, szem ¢s fiiltanija mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen
komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Szexualis bantalmazés a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését
adni, vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet
tilt az adott tarsadalom/k6z0sség jog- és szokasrendje, illetve az adott kdrnyezetben
elfogadott tabuk. A szexudlis vissza¢lés létrejohet felndtt €s gyermek, vagy olyan koru
gyermek ¢és gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okan, a kapcsolat
feleldsségén, bizalmon vagy hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor
szlikségleteinek kielégitését, vagy megelégedettségét szolgalja. Ez magaban foglalhatja, de
nem feltétlentil korlatozddik: egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen
torvénytelen szexualis aktivitasra, a gyermek kizsdkmanyolasa gyermekprostitucio, vagy
mas jogellenes szexualis aktivitds formdjaban, - a gyermek felhasznéalasa és
kizsakmanyolasa pornograf anyagok, video felvételek, vagy eléadasok, megnyilvanulasok

formajaban.
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Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tal - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan
molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az 4ldozat €s az elkdovetd egyarant
kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi

vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

4.10. Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egylittélésbol adodo
feladatait 6leli fel. A tarsas, k6zosségi egylittéléskozos értékrend, kozos cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsé szervezett kozossége, amely szocialis
neveld funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozdsségbe valo befogadasra, egyenértékii emberként valo
elfogadasra készitse eld, szeretetteljes egylittmiikodésben egyiittmiikodésbe vald részvételre
nevelje. Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyensulyozott pedagogiai 1égkérben harmonikus
kapcsolatok alakitasa az egyén és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a
személyiségkreativ kibontakoztatasaval megfeleld mintat kdvetve- utanzas, azonosulas,
belsdvé valas utdn 0sztonzéssel, motivacioval olyan szokdsok kialakitasa, melyek segitik a

mas tarsadalmi kozdsségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei:

» Esélyegyenldség biztositasa €s integrald nevelés

» Egészségpropaganda

» Esélyegyenldség biztositasa és integrald nevelés
Célunk a gyerekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértekii emberként valo elfogadasa,
szeretetteljes egyiittmiikodésben vald ovodai 1€gkor megteremtése.
Az 6vodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban
megfogalmazott lehetdségek alapjan a 3-7 éves integralhatd fogyatékos vagy szocialis
hatrannyal kiizd6 gyerekek szamdra a normal 6vodai nevelés sordn résziikre folyamatos és
elégségesen biztositott specialis fejlesztés mellett a gyermeki jogokat gyakorolva szocidlisan,
értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.
Feladatunk az 6vodapedagdgus részérdl a massagnak a gyermekkozosség iranyaba torténd
elfogadtatdsa, minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazasara, nemére,

nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil!
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A feltételek biztositasa:

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes 1€gkort, és az onérvényesités helyes szabalyainak
kialakitasan tul az egymashoz vald alkalmazkodas helyes modjat kdvetkezetesen betartjuk.
Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek azonos jogokkal
vehessen részt, ennek segitése minden 6vodapedagdgus feladata.

A torvényben megfogalmazottak szerint nyitottak vagyunk az integralo nevelés feladataira,
intézménylink objektiv lehetdségeit szem elott tartva.

A sajatos nevelési igényl gyermekek integralt neveléséhez a megfeleld szakemberek

segitségére szamitunk.

4.11.Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korl terjesztését, a
szocialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvalositasra
iranyuld mozgositast jelenti. Ez valamint, az egészségligyi ellatas idoben torténd
igénybevételére valé mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére irdnyuld
felvilagositas a feladata.

A betegségek korai felismerése, a szlir6vizsgéalatokra torténé mozgositas, az iddszakos és
rendszeres gondozas igénybevétele az egyén és a tarsadalom egészség-védelmének, az
egészségfejlesztésnek a feladata.

Az 6vodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé iranyul segitségével az 6voda
valamint a sziil61 hdz egészségnevelésének 0sszehangolasara toreksziink (pl: dohanyzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra valo figyelem
felhivas, stb ...).

Célunk a betegségmegeldzés és egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk modell értékii felnétt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a sziilok

korében- az egészségesebb valasztasara vald torekvés képességének fejlesztése.

5. Kapcsolattartas

A csalad és az 6voda nevelési elveinek 0sszehangolasa
A gyermek az egészséges életmodra vonatkozo ismereteit és magatartasmintajat a csaladbol
hozza magaval az 6vodaba. A szokasalakitas alapja a példamutatds, a tevékenységek gyakori

végzése, ismétlése. Az dvodai szokasokrol a sziiloket is tajékoztatjuk, hiszen azok
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megszilardulasanak feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitdsdhoz mindig
kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a sziiloket tobbféle formaban is tajékoztatjuk
programunkrol: irdsos 0sszefoglalo, sziiloi értekezlet, fogado ora. Sziiloi értekezletek,
egészségligyi eldadasok

Evente harom alkalommal csoport-sziiléi értekezleteket tartunk, amelyek témaiban
megjelennek a kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmodra szoktatasa is.
Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok, szlirések A gyermekek rendszeres egészségiigyi
vizsgalata a sziilok kotelezettsége. A védonoi halozattal kiemelten hatékony kapcsolatot
apolunk, segitve az egészségvédelem feladatainak

megvalosulasat. Fogorvosi szlirést évente egy alkalommal az intézményvezetd szervezésével

szervezink.

6. Ellenorzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyo teljes korti egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek
bioldgiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben
megvalosuld atfogd prevencios programokba. A térvény szerint: ,,A nevelési-oktatasi
intézményekben megvalosulo teljes korli egészségtejlesztés mindségbiztositasi
keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelds orszagos intézet dolgozza ki.”
Egészségfejlesztési programunk megvalosulasanak értekelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvadonak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kdvethetd és mérhetd,
értékelheté modon a helyi pedagdgiai program részeét képezd egészségfejlesztési program
keretében készitettiik el. Az 6vodai munka gyakorlati ellendrzését a részletes ellenérzési terv
tartalmazza. Az Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az
elért eredmények dokumentalasat az 6vodapedagdgusok végzik, a csoportnaplokban.

A gyermekek fejlddésének dokumentéldsa az 6vodaba 1épéstdl az 6voda elhagyasaig tart. Az
ellendrzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
iranyul, melyben megtaldlhatok az egészséges ¢letmodhoz kapcsolodo testi, lelki és pszichés

készségek €s képességek is.

7. Legitimacios zaradék
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Egyetértését és véleményét nyilvanitotta a sziilék képviseletében a Sziil6k Ovodai

Szervezete 100 %-ban egyetértettek a dokumentumban leirtakkal.

Datum: Kiskorpad, 2023. 12.20. Valdi Alexandra
SzMK elndk

Az Egészségnevelési programot elfogadta: A Kiskorpadi Szivarvanypalota Ovoda
Nevelotestiilete

A nevelGtestiilet egyetértését nyilvanitotta és elfogadta 100 %-os aranyban.

Déatum: Kiskorpad, 2023.12.19.
I6thné Perak Zsuzsanna

igazgato
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